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PREFACIO DINAMICO, DOS LEITORES HOASQUEIROS.
CAROLINE MINOTTO BOM

O que dizer da ferramenta que atuou
como um machado, abrindo uma fenda
em meu ser, fazendo com que a luz
divina entrasse direto, conectando-se
com o meu interior. Posso dizer que a

Ayahuasca foi o que me salvou das

trevas.
Caroline comunga, desde 2.019 e

Naquele momento, rodeada de energias participou de 12 sessdes, do
densas, andando por lugares repletos de Sagrado Cha.

drogas e situagbes pesadas, perseguida e recebendo trabalhos de
magia negra, de uma pessoa que me acessava, porque havia uma
abertura no meu campo e sendo atacada, energeticamente, por
varios seres, quando, por um impulso de minha alma, fui levada e
comungar a sagrada medicina da floresta, de repente, tudo mudou e,
a partir dai, comecou o meu processo de ascensdo, ao encontro da
minha luz interior.

Minha histéria tem conexdo com varios dos personagens que
compdem o enredo do livro Céu e Inferno em Equilibrio, no Reino
de Hoasca.

A partir do relato que fiz acima é perceptivel que, assim como a Caca,
gue estava envolvida com pessoas que viviam nos seus infernos, em
meio as drogas e energias densas, por um movimento de sua alma se

conectou com o Jota Cé, para que pudesse chegar a planta sagrada,
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a Ayahuasca, que ja a havia escolhido, para ser “salva”’. Também
senti certa identificacdo com a personagem Madeleine de Marseille
gue sempre foi muito arredia as religibes formais e seu DNA nunca
aceitou nenhuma imposicdo dogmatica, originada em preceitos
advindos das batinas da matrix. Assim, eu sempre fui, também.
Viajando, juntamente, com as deliciosas aventuras dos personagens
vi-me, vivendo muitas das experiéncias, dentro da minha prépria
realidade. Pude recordar de memérias minhas, de muita resiliéncia,
transformacéo, aventuras e livramentos.

Durante esse periodo sombrio, em minha vida, eu consegui ndo me
perder, por conta das energias que me protegem e que estdo a
servigo de Deus. Elas me conduziram, mesmo no meio da escuriddo,
a buscar ferramentas, para que eu conseguisse ir me curando e
manter um fio conectado a luz.
Mas, o0 que mais profundamente fez uma limpeza, em meu campo, foi
experienciar um ritual de Ayahuasca e seguir realizando, a pratica,
com certa frequéncia.
Depois do contato com a Ayahuasca eu consegui ganhar, ainda, mais
forca, para parar de consumir qualquer tipo de droga, afastar-me de
pessoas que consumiam ou tinham a energia densa, por outros
motivos, fez-me rever todas as minhas escolhas, em relacdo a
trabalho, consumo e relacionamentos.
Fez-me ganhar consciéncia, sobre a vida e sobre o espirito, analisar
meus principios e valores, todos os meus habitos e, o mais
importante, fez-me sentir que eu sou o EU SOU.

Além do livro trazer-me um sentimento de conexdo e me levar a

recordar histérias tdo importantes e profundas de minha vida, eu,
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também, fui munida de, ainda mais informacdes, sobre essa medicina
da floresta, pois ele contém muitas informac@es técnicas e praticas,
do uso da Ayahuasca, que sdo muito importantes para entender o
guanto o0 seu consumo é seguro e para o bem.

Por meio do contato com a sabedoria da Ayahuasca, eu passei ndo
s6 a acreditar na existéncia de Deus, como chamo essa consciéncia
gue tudo rege, como comecei a sentir Deus. E meu ser foi
transformado por completo a ponto de eu entrar no fluxo do meu
proposito de vida e viver, através da minha alma e ndo mais através
do meu ego.

O livro é uma experiéncia maravilhosa, para que mesmo 0s que nao
tiveram contato com algum ritual de Ayahuasca, possam sentir o
poder de cura e transformacdo dessas plantas. E para os que ja

tiveram possam reviver e relembrar de suas experiéncias sagradas.



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.
MARCOS DE ALMEIDA BARRETO

No intuito de se aprofundar e dedicar as
suas experiéncias com a Ayahuasca, com
os demais irmdos e irmas que querem
entrar neste caminho sagrado, o autor,
Antonio Tadeu, nos brinda, com esta
surpreendente, extraordindria, fantastica

obra, “Céu e Inferno em Equilibrio no Reino

da Hoasca”, o livro faz com que o

Marcos comunga, desde 2.020 e

interessado obtenha a compreensdo do que & Participoude 03(:5:;5595' do sagrado
0 Sagrado Chad e como ele atua, nas .

mudangas internas de quem o comunga, ao longo de sua leitura. Através
das vivéncias dos personagens do livro, podemos relembrar as nossas
proprias experiéncias e ratifica-las, compreendendo melhor tudo o que
experimentamos e que nos mudou, com o passar do tempo e dos rituais.
Pelo que percebemos, para aqueles ou aquelas que estéo para dar o
passo da primeira experiéncia, o livro € um manual completo de
instrugfes preciosas, para que os adventicios possam aproveitar, melhor,
as experiéncias advindas dos efeitos do Cha. Quando discorre sobre as
origens desta pratica ritual, referendando a histéria da Hoasca, qualifica a
pratica cientifica e legalmente, para dar tranquilidade a quem se inicia,
nesta comunhdo, de que ndo esta infringindo nenhum tipo de lei e, ao
mesmo tempo, passa a acreditar no potencial curativo da Bebida
Sagrada. O livro, aparentemente, despretensioso € dotado de
conhecimento e aventuras, que ndo € outra sendo sua propria
experiéncia de vida. Aconselhamos a sua leitura, para que os tabus
sejam derrubados e que a expressdo da verdade brote dos rituais do

Sagrado Cha.
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ALEXANDRE SCARLATO

Uma obra prima literaria, sobre o assunto,

a meu ver. Além de, minuciosamente,
explicar, pelo viés técnico, o que é, de
onde veio, como foi difundida e como é
feita a Ayahuasca, traz, de forma
esclarecedora e ricamente ilustrada, o

gue esta medicina da floresta é capaz de

nos proporcionar .

Alexandre comunga, desde 2.012
Mostra, profundamente, como é possivel a e participou de 150 sessdes, do
Sagrado Cha, aproximadamente.

evolucéo através do proprio conhecimento
e com isso podermos escolher melhor, nossos caminhos, em cada
oportunidade, na qual, comungamos o Sagrado Cha.

Citada e explorada, com maestria, nas historias dos personagens,
quando observamos, nestes, que a medicina age de forma diferente,
de acordo com o momento e com o interesse, da busca pessoal do
comungante e que determinantemente, através de cada acesso a
essa planta, a experiéncia nos proporciona um grau de
guestionamento evolutivo, capaz de trazer as nossas realidades mais
profundas a luz de nossa consciéncia atual.

Os relatos explicam, claramente, que, através da comunhdo do cha,
devemos continuar a busca da evolucdo espiritual e que esta esta,
diretamente, relacionada a coragem e a entrega de cada um, pra o
encontro com a propria consciéncia.

A obra mostra muita seriedade, com a qualidade das pesquisas e das

informacdes sobre o cha, e sobre as plantas que o compde e o0 seu

10
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feitio. E, através das histdrias dos personagens traz, as pessoas que
nunca comungaram a Sagrada Bebida, a desmistificacdo negativa,
afasta 0 medo e dos preconceitos existentes, além de esclarecer que
ndo ha risco, em seu consumo, ao contrario, evoca a funcionalidade,
numa evolugéo consciente, encorajando 0s novos adeptos a fazerem
essa escolha. No meu caso pessoal, como hoasqueiro, ha alguns
anos, o livro esclareceu-me muitos detalhes, sobre as plantas que eu
nao conhecia, de forma direta, simples e didatica.

A narragcdo das aventuras dos personagens fez-me relembrar, em
parte, 0 meu processo com as sagradas plantas, em comunhdo,
tendo revisto os passos que dei, as mudancas e transformagfes que
ocorreram, em mim e que ainda ocorrem, dando-me a certeza de ter
feito as escolhas certas, por conta de, hoje, aceitar-me e gostar muito
mais da luz de cada dia, que me é concedido e de conseguir, ter uma
maior consciéncia do que eu realmente sou e me dar a certeza de
gue esta, em minhas maos, o meu proprio caminhar .

Esta obra me satisfez, por completo, no sentido de considera-la um
material muito sério e claro que, com certeza, posso indicar para
encorajar 0s possiveis iniciantes, nos caminhos da Sagrada Medicina
da Floresta. E, também, para validar as experiéncias pessoais, com 0
cha, acrescentando muita energia, aos que ja fizeram a escolha de
comunga-lo. Tomo a liberdade de dizer que este livio me confirmou
gue a Ayahuasca € o melhor meio de me enxergar, manifestando a
consciéncia de uma real crenca, em mim, nas minhas escolhas e de

assumir, inteiramente, a responsabilidade, sobre elas .

11
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SHEILA GALHEGO BARRETO

A minha busca, na consagracdo da

Medicina Sagrada da Floresta
(Ayahuasca) foi na intencdo de uma
cura fisica (cancer de mama) e de
uma cura espiritual e mental (a

vaidade), pois sempre fui muito

preocupada com a minha aparéncia

externa.

Sheila comunga, desde 2.020 e
participou de 03 sessées, do

faltava alguma coisa na minha vida, Sagrado Cha.

ApOs a doenga me acometer, senti que

sentia falta de uma busca por mim mesma.

Passei, entdo, a procurar algo que pudesse me fortalecer e me
equilibrar, novamente. Nesta ocasido, por fazer parte de um grupo de
busca da espiritualidade, fui convidada a participar de um ritual, onde
se utilizava um Cha, chamado Ayahuasca, em Camanducaia — MG.
Consagrei a forca do Vegetal, por trés ocasides e cada consagragao
me proporcionou uma experiéncia diferente. Notadamente profunda,
foi a minha segunda experiéncia, quando tive acesso a frequéncia
vibratéria do meu conjunto de chacras, e, neste ponto, ao me deparar
com a minha prépria luz, chorei copiosamente.

Fiz contato com meus guias espirituais, 0 meu pai “de cabec¢a” Omolu
ou Obaluaié (Conforme o Candomblé), com a minha méae Yemanja,
onde pude ver em todos 0s matizes apresentados, a profundidade e a
exuberancia de sua beleza. Quéo linda ela é!

Vi que a minha beleza estava, realmente na alma e para ndo dar foco

a vaidade. Senti, em minhas maos, uma cascata de energia, como

12
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uma cachoeira de luz. Uma forca iluminada inexplicavel, com as
palavras, que usamos na matrix. Todo este processo me deixou
fortalecida, aumentou a minha intuicdo, senti-me muito mais leve e
consegui acessar a minha melhor versdo. Ao ler a obra escrita e
compilada, pelo nosso companheiro de jornada, compreendi muita
coisa que, ainda, estava obscura, nas experiéncias que havia
vivenciado, durante os rituais. O livro nos da, didaticamente, um Norte
para o uso do Sagrado Cha, em todos os sentidos, cientifico,
religioso, emocional e, principalmente, pelo viés das curas que a
Sagrada Bebida, nos proporciona.

Acredito que € um manual de utilizacao desta ferramenta, na dire¢do
da reaquisigdo de nossa “Consciéncia Primordial”’, a “Consciéncia da
Fonte” que existe em nosso interior. Por isso, recomendo a sua
leitura, para aqueles que querem comungar o Sagrado Cha e, ainda,
nao o fizeram e, também, para aqueles que ja a comungam, ha algum
tempo, para que se abram novas perspectivas a respeito desta

Pratica Sagrada.

13
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FERNANDA EIFLER DE ALENCASTRO
Milhares sdo o0s motivos para
mergulhar nessa obra e aumentar
seu campo de conhecimento.
Maiores, ainda, sdo os poderes de
Deus em sua infinita sabedoria, que
nos presenteou com um buscador e
professor, como é o autor.
E é nessa rima que convido a todos

para conhecer esse mundo paralelo

gue é a medicina da Ayahuasca. As

Fernanda comunga, desde 2.018 e

reais experiéncias contadas no livro  participou de 09 sessSes, do Sagrado Cha.
trazem curiosidade a quem nunca experimentou e nostalgia a quem
sabe do que se trata. Cura, reconexao com o Todo e muita liberdade
de expressao. O reino citado é uma mistura de sagrada magia, festa
de sons, infinitas cores e incontaveis segredos internos que sé quem
consagra é capaz de entender. Minhas experiéncias sdo a prova que
eu precisava para me encantar com o céu e até mesmo o inferno
apresentado em forma de visdo. A primeira vez foi em novembro de
2018. Medo e ansiedade eram os sentimentos que me moviam horas
antes de consagrar. Mas foi amor ao primeiro gole. Amargo,
inesquecivel. Sensagbes que iam e vinham com a musica, o fogo e a
danca. Meu corpo dancava, a alma requebrava. Comemoracéo divina
e de profunda entrega.

Até hoje foram 09 (nove) contatos com minha sombra e minha luz,
inclusive, quando estava gravida, do meu filho Yan, hoje com 09

(nove) meses. Ele também teve contato com a medicina desde o

14
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ventre. Se eu pudesse dar um conselho a todos que leem isso agora
e gque ainda estdo em duvidas sobre se entregar ou nédo, seria: respira
fundo e se abra para uma profunda reconexdo consigo e com seus
amores mais ocultos, vocé vai se maravilhar ao se redescobrir. A
Ayahuasca sempre esteve inserida em um contexto de rituais
sagrados e fica o convite para ser inserida na sua vida também. Hoje,
eu e meu companheiro organizamos rituais no sul do Brasil, algo que
eu jamais imaginaria pouco tempo atras, mas que me foi dito em uma
experiéncia com o cha. E eu sigo a risca tudo que ele me mostra e
traz a tona. Até agora nenhuma decepcdo, sO expansdo e
abundancia em minha vida. Uma praia deserta com mar de aguas
cristalinas, talvez o Caribe. Um jardim florido com animais de cores
vivas e brilhantes, talvez a Amazdnia. Um mundo sem guerra com
amor e harmonia de pilares. Essa é a viagem, a melhor viagem que
podemos fazer. Gratiddo ATMAN, por enriquecer a literatura com
essa obra e por me permitir fazer parte do teu circulo de

discipulos/amigos.

15
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DIOGO DA SILVEIRA MARTINS
Este livro € certamente um marco
conceitual de grande peso, nos
estudos sobre consciéncia no Brasil.
Unindo uma erudicao
impressionante, sobre 0 universo
religioso da Ayahuasca e um

esquema de apresentacdo que

b s

facilta a absorcdo das distingdes .
principais de estilos, em um universo Diogo comunga, desde 2.019 e

) ) participou de 12 sessdes, do Sagrado
complexo de experiéncias e Cha.

vivéncias, utilizando a Ayahuasca. No inicio de 2.019, quando tive a
primeira oportunidade de tomar o cha, passei a transmutar e
ressignificar diversas crengcas que tinha sobre amor, sociedade e
sobre meus proprios valores. J& contemplo mais de 12 (doze)
consagracdes e em cada ritual que participo ou, mesmo, nos que
ministro, venho obtendo mais consciéncia, para me tornar um ser
humano cada vez mais integro, que ruma a sua cura, para, entao,
conseguir curar o proximo. Nao existe guru, existe unicamente a
nossa consciéncia que se expande na “embriaguez divina”, para nos
permitir “ver” e praticar a ascensdo no nosso cotidiano. Eu desejo
entdo deixar aqui a minha homenagem, cheia de reconhecimento, de
carinho e de respeito ao autor, esse sabio, que esta transmitindo ao

mundo conhecimentos e informagdes valiosas.
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BEATRIS NEPPEL
Todo mundo tem um ano “marco”, aquele
gue é considerado como uma espécie de
portal, que vai abrindo todos os outros
pela frente. O meu com certeza foi em
2.014, ja em sua virada, quando ouvi pela
primeira vez a palavra “tantra”. Foi (e
continua sendo) minha chave principal

para um mergulho profundo em mim e na

minha sexualidade. Com o tantra vieram

muitos outros conhecimentos, terapias, Beatris comunga, desde 2.015 e
o ) participou de cerca de, 30 sessdes,
vivéncias e aprendizados, entre elas a do Sagrado Cha.

Ayahuasca. Minha primeira experiéncia foi no Parand em 2.015,
confesso que ndo entendi muito bem o meu processo, 0 que eu
deveria ou ndo sentir. Estava muito ansiosa, com medo das mira¢cfes
gue tanto ouvia falar. Foi suave, viajei com as musicas de rezo
cantadas pelo Ale de Maria, o qual estava conduzindo lindamente a
sessdo. Meses depois, consagrei mais uma vez € meu maior
processo foi com a medicina do rapé. Naquele dia, tirei minhas
conclusdes, de que ja havia conhecido a Ayahuasca e ndo precisaria
mais dela (6 inocéncia!), pensamento esse que durou até eu
conhecer o ATMAN, no ano de 2.016, no Rio de Janeiro. Entre
nossas conversas loucas do astral que vagavam as noites de
Copacabana, sobre tantra, tard6 e Ayahuasca, fui convencida que
deveria me aprofundar ainda mais em meu processo de
autoconhecimento e que a medicina da floresta seria uma grande e

necessdria aliada. Foi entdo que minha terceira sessdo aconteceu,

17
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em Florianépolis naquele mesmo ano, novamente conduzida pelo Ale
de Maria, em uma sexta-feira santa, data religiosa crista que relembra
a crucificacdo de Jesus Cristo e sua morte no Calvario (significativo
ndo?). Dessa vez muito mais consciente a respeito da medicina, dos
meus propositos e necessidades, fui com o coragao totalmente aberto
para me permitir ouvir o que a medicina tinha a me dizer. Foram
quase 12 (doze) horas na “forga”, em processos muito intensos,
portais e mais portais, vidas e mais vidas, muitas informacoes,
tomadas de consciéncia, baldes de lagrimas e claro, a famosa e
temida peia. Tive muita clareza a respeito de muitas questdes do
Universo, do véu da ilusdo, que nos cobre aqui nesse plano e de
varios comportamentos e atitudes que precisaria mudar em mim. Foi
tdo libertador que no més seguinte estava embarcando para o Peru
para uma sesséo particular com um xama, em um vilarejo chamado
Pisac, préximo a Cusco. Lembram-se da frase com a qual iniciei
esse texto? Essa sessdo no Peru foi outro grande marco na minha
vida e nos meus estudos com a Ayahuasca. Uma sessdo conduzida
em um quarto totalmente escuro, apenas ao som dos cantos em
guéchua de Eduardo Hualpa, uma alma muito antiga e humilde, que
me ajudou a encarar minhas sombras de frente. Foi uma conexao
ancestral, senti a energia da Pachamama, em meu ser. Entre uma
peia e outra (e, diga-se de passagem, a maior até hoje), muitas
instrucdes recebidas, naquela noite fria e estrelada, que enfeitava os
céus, do Vale Sagrado dos Incas. Foi sagrado, consciente,
emocionante e ao mesmo tempo foi muito assustador. Morri, nasci e
vivi tudo na mesma noite. De |4 para c4, ndo foram s6 mudangas,

mas lindas transformacées, mortes e renascimentos, em minha vida

18
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por completo. Agradeco ao ATMAN pela iniciativa de escrever um
roteiro, para a utilizacgdo do Sagrado Cha. Com certeza, as
informacdes, contidas na obra, servirdo de bussola, para suas
manifestagbes frente aos rituais de Ayahuasca e suas burracheiras,
consequentes. A experiéncia do autor, certamente, servird de
embasamento, para as suas conclusfes, expressas, ha obra, fazendo
com que as experiéncias individuais, de cada peregrino, sejam as
mais completas, possiveis, dentro de seus merecimentos.

Tenho muito respeito, honra e gratiddo pelos ensinamentos que tive
com a Ayahuasca e pelo meu grande e estimado amigo ATMAN, por
ter me incentivado a mergulhar nas profundezas do meu ser e da
minha Consciéncia Interna, onde pude me conectar e trazer toda a

forca da Deusa Kali, em mim.
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SABRINA ZAHARA

Sabrina comunga ha pouco mais de 05 (cinco) anos e participou de 12 sessdes, do

Sagrado Cha. Ela é a nossa Artista Xama. cantora. compositora e atriz.

Guia.

O senhor das folhas é meu guia
Toda consciéncia amplia
Como montanha suspensa
A mata adentrou meu ser
Vi na iris a cor da terra
As cinzas do tempo
A agua da chuva escorrer
Parecia um desespero
Cada zigue-zague e um novo jogo
Muitas serpentes de fogo
Tudo em meio a nevoeiro
E uma coluna de vento

Vinham para desequilibrar
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Num rapido deslocamento
Céu e inferno em equilibrio
No reino da Hoasca
E eu renasco sob os cuidados de ATMAN!
Na danca do fogo
Na Purificagdo da transmutacéo
Escuto O trovao que escapou
A ladainha da mulher que esperou
Sou Herdeira do caos
Isso é real
A brotacao é real
A miracéo é real
Giro em torno do sol
Sou o cego sorrindo
No nevoeiro do mar
Aquele cego sorrindo, Eu Sou
Na fumacga que sobe, Estou
NO peito da santa, Estou
O cheiro da flor, Eu sou
A arvore dos Encantados, Eu Sou.
Somo, todos, ng,

Somos um so.
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SHERON MAIA DE CARVALHO

A medicina se fez presente em minha vida no ano de 2.020, foi

onde iniciei meu processo com o sagrado cha. A busca era por
autoconhecimento, mudancas, mas foi além do que eu
imaginava que seria.

Apbds 2 anos senti um grande chamado em servir a Ayahuasca,
as pessoas me procuravam e eu sempre me esquivava, até
que cedi, me tornei facilitadora, condutora de ceriménias, com
bastante auxilio e cheguei até aqui. ATMAN, o conheci em
2023, através de um amigo chamado Victor Henrique que ja
havia participado de uma de suas sessdes. Quando o procurei
me apresentei em busca de uma mentoria sobre as plantas de
poder, pois quanto mais pudesse me aprimorar a0 meu ver
seria melhor. Expliquei o meu intuito, e ele topou, entdo nosso
primeiro encontro aconteceu em 14/03/23. Sempre muito gentil,
além dos estudos sobre as plantas de poder, me apresentou

um universo vasto de conhecimento sobre diversos assuntos,
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topei me jogar neste mar e sou grata pela oportunidade que
tive em aprender e relembrar 0 que ja estava armazenado aqui
dentro.

Seguimos com nossas reunifes, tivemos pressa para colocar
em pratica tudo o que haviamos conversado, e nossa primeira
sess@o com a medicina da floresta aconteceu em 19/03/23 no
espaco cedido pelo nosso amigo, irmdo Victor Henrique.
Estavamos em quatro, eu a aprendiz, Alessandra uma amiga
querida, Victor amigo e dono do local, e ATMAN o mentor.

Foi um processo muito intenso e benéfico, muita informacéo,
autoconhecimento, lembrancas agradaveis e outras nem tanto
“rsrsrs”, muitos seres presentes como animais de poder,
elementais, outros e também a famosa peia. Tédo profundo que
ndo ha explicacdo que possa transmitir o que vivemos naguele
dia. De todas as vezes em que consagrei durante esses 03
anos em que a medicina se faz presente em minha vida, posso
dizer que essa foi uma das mais marcantes que ja tive. Passei
por lugares inimaginaveis, novas cores e muito brilho se
apresentavam durante o dia no momento do processo, a
musica era envolvente e nos convidava a dancar, os bons
sentimentos, o amor nos inundava e era indescritivel. O
trabalho em equipe era nitido e foi essencial, nos sentimos
acolhidos e amparados. Houve uma grande transformacdo em
nossas vidas, na minha vida. Esse processo foi a virada de
chave trazendo a certeza de que no momento este € o
caminho. Seguimos. Sou grata ao Universo, a Vida, e

primeiramente ao nosso Criador por nos permitir, proporcionar
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este encontro tdo esperado, enriquecedor e cheio de luz para
nossas almas.

A medicina Ayahuasca, todo meu infinito respeito e gratidao
por todos os ensinamentos. E ao ATMAN gratiddo por toda
disponibilidade, atencdo, amor e incentivo, que bom que vocé
veio, agora além de mentor, um bom e grande amigo.

Abaixo segue um poema descrevendo em poucas palavras

nossa primeira consagracgao juntos, guiada pelo ATMAN.

A luz do querido Sol chegando vem clarear, brilhar, para
iluminar, se EU que n&o sou EU quiser e deixar.

Lembrar-me de agradecer e apenas aceitar, que somente
existe o AR que me permite respirar.

E na leveza, sempre me lembrar, de deixar o AMOR entrar, que
no final somente o AR é o que ira restar, pois &€ somente o0 que
“hAR”...

Junto da luz do nosso querido Sol que vem para nos integrar.
Decidi que quero sim, decidi que vou deixar, e entdo uma

resposta veio, a resposta é “amAR”.

Amar a todos os seres e tudo que aqui “hAR”.
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ALESSANDRA CHRISTINA RAPACI

As medicinas da floresta entraram em minha vida em abril de
2022, quando, em busca de autoconhecimento, fui apresentada
a experiéncia com a Ayahuasca. Em um momento de grande
confusdo pessoal, questionei meu propdsito neste plano e pedi
ao Criador a oportunidade de conhecé-Lo diretamente, sem
intermediarios ou necessidade de religido. Foi entdo que
encontrei essa conexdo dentro de mim durante a primeira
sessdo em que participei. Pude perceber a Totalidade em mim
e encontrei essa mesma Totalidade no outro, & qual todos
pertencemos, e ao decorrer do tempo, pude compreender essa
forca interna que todos carregamos. Como alguém que carrega
a justica em seu nome, foi desafiador abrir mdo dos apegos as
minhas préprias crencas e conviccdes que tanto me
atrapalhavam. No entanto, decidi abragar este caminho e me
aproximei de uma grande amiga, Sheron, pela qual sou
imensamente grata pelo carinho e cuidado demonstrados até
aqui. Ao acompanhar o seu compromisso em servir 0 sagrado
cha, compartilhamos experiéncias juntas na medicina, até que

conhecemos o ATMAN, nosso querido amigo e mentor. Ele
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generosamente se propds a compartilhar seu conhecimento
€onosco e tivemos Nosso primeiro encontro no dia 19 de marco
de 2023, na casa de nosso amigo Victor, que nos apresentou
ao ATMAN. Posso afirmar que essa sessdo foi a mais
impactante da minha vida até agora, como se fosse um
renascimento. Individualmente, foi um momento intenso e
incrivelmente pacifico. Minhas crencas foram desafiadas e um
véu da ilusdo caiu dos meus olhos. Estava envolvida em muito
amor e verdade. O tempo parecia nao existir, e experimentei a
sensacao de eternidade em um Unico instante, como se aquele
momento fosse tudo o que existisse. A sessao inteira foi bela
demais, estdvamos completamente conectados e solicitos ao
gue o momento nos pedia. A musica nos conduzia, e foi um
processo de muita limpeza e autoconhecimento. Poderia dizer
gue renasci espiritualmente naquele dia. Agradeco pela
sagrada medicina e por toda a sabedoria e conhecimento que
acompanham aqueles que escolhem trilhar esse caminho. Digo
com convicgéo, a Ayahuasca transformou minha vida e a forma
como a enxergo. Sou grata ao nosso Criador por colocar
pessoas como Sheron, Victor e ATMAN em minha vida,
verdadeiros companheiros no caminho da fé, que me auxiliam
de maneiras especiais. Sou grata pelo carinho que eles
demonstram por mim, pelas licbes compartilhadas, pela
atencdo e pelo incentivo, constantes. Salve o sagrado cha,
nossa sagrada medicina Ayahuasca! Que todos aqueles que
tém sede de se conhecer e conhecer o Divino tenham coragem

de abracar esse caminho. Expresso minha gratidao!

26



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

RAFAELA SIVIERO DOS SANTOS

Rafaela comunga, desde outubro de 2.022 e participou de 06 (seis) sessdes, do
Sagrado Cha, até a elaboragdo deste texto.
Ela pinta com guache e se inspira nas “burracheiras”, para elaborar novas obras,

inéditas.

Acompanho minha mée, estrela Tau Alniyat (Débora Siviero),
da Fundarca e da Constelacdo do Escorpido, aos rituais de
Ayahuasca, desde os meus 15 anos, quando pude receber e,
até hoje, coleciono diversos momentos e aprendizados, com
pessoas e lugares, que tive o imenso prazer em conhecer e
fazendo com que, cada vez mais, eu me interessasse, pelas
medicinas da floresta.

Lembro-me bem das fortes dores de cabeca e mal estar que
sentia, durante as quatro horas do ritual, quando finalmente me
juntava aos participantes, para ouvir suas experiéncias e, claro,
tomar a famosa sopa de ab6bora com gengibre.

Com o passar dos anos, minha vontade e necessidade se
fortificavam, cada vez mais, até que, finalmente, minha
“‘mamuska” me autorizou a consagrar o “vinho da pequena

morte”.
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Quase completando maioridade, aos 17 anos, estava
totalmente inserida na matrix e suas preocupacdes, tais como
pressdes da vida adulta e escolhas do rumo da minha vida.

Fui em bus do Sagrado Cha, com o propésito de me encontrar,
clarear meus caminhos e me tranquilizar nesse rito de
passagem. Estava completamente neutra e tentando ficar no
controle da situacdo, sentada na posicdo de I6tus, até que me
entreguei a medicina e me deitei, quando, de repente me
transfigurei a sete palmos, abaixo do chao, onde pude sentir a
umidade e respiracdo da terra em completa harmonia.

N&o foi uma situagdo ruim, sinto como se fosse uma vida
passada, agitada, onde tive o alivio de finalmente descansar.
Fui orientada por um ser, uma cobra, acredito que faca parte de
mim ou talvez meu animal de poder. A cobra me passava uma
sensacgdo de mae, amorosa e autoritaria, fazendo-me entender
e sentir que as respostas estavam dentro do meu ser.

O passado, presente e futuro habitam em mim, me
transformando e moldando meu caminho a partir daquilo que
eu sou, minha esséncia. Foi quando tive certeza que deveria
continuar com meus processos internos, para que eu consiga
transmutar e emitir tudo que ha de verdadeiro em mim, para o
mundo, fazendo minha vida fluir. Sem ficar matutando,
exageradamente, no meu racional, apenas deveria sentir e
ouvir a sabedoria do SER.

Foi-me revelado um nome que conquistou meu coragao, “Sol”,
como se fosse o comeco de uma nova vida, um novo ser e

novos processos evolutivos. Entdo fui tomada por inteiro,
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daquela energia de pertencimento e amor préprio, até porque a
partir daquele dia tinha muito caminho pela frente.

A jornada em busca do equilibrio interno, conhecimento, e
consciéncia se fazem onde nés nos desfazemos por inteiro,
nos conectando com a fonte criadora e nossa maior
ferramenta, nosso SER. A partir daquele dia, minhas
concep¢des mudaram, sentia as matriarcas da minha familia e
sabedorias do oculto, instaladas em meu ser, um poder que
sempre esteve ali, mas sO alcancado naquela experiéncia
sagrada.

Depois dessa primeira experiéncia, houve outras que me
fizeram chegar a concluséo de que sé o amor e a procura por
nés mesmos, nos faz alcangcar a consciéncia plena,
trabalhando em nossos carmas, amarras e infernos interiores.
Essa constante busca tera come¢o, meio e come¢o de novo
até que seja chegada a hora de meu fim carnal. E claro, a
Ayahuasca se faz presente nesse processo transmutador,
assim como meus guias espirituais e todas versbes do EU
SOu.

O livro escrito, pelo meu amigo Antares (ATMAN), que neste
momento prefacio, com esta poucas e precisas palavras, com
certeza esclareceu muitas coisas com seu desenrolar entre 0os
personagens e suas informagfes valiosissimas, que nos dao
um norte para reflexdes e questionamentos mais profundos.
Grata a todos que me acompanham, todas estrelas e sagrado

por me proporcionar a sentir.
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Maiores sdo os poderes de Deus que HABITAM EM MEU
SER, RELUZINDO AO MUNDO.

Sou luz, MINHA ESSENCIA se faz presente constantemente.
Senhor, fazei-me um instrumento de vossa CURA.
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MICHELE MENDES CARDOSO
Em julho de 2.022 tive
a primeira experiéncia
com a medicina
sagrada Ayahuasca. E
gue experiéncia!
Quando ouvi falar do
Cha, néo levei muito a
sério, pelo contrério,

eu o critiquei. A seguir,

uma amiga consagrou

e me contou os detalhes Michele comunga desde julho de 2.022 e
ja participou de 19 (dezenove) rituais.

de sua experiéncia, entéo,

primeiramente, eu fui pautada, na curiosidade , depois que

consagrei, vi que o negécio, além de sério, era extremamente

sagrado. Nossa, de |4 para ca, nunca mais parei.

Em cada consagracdo acontece um aprendizado, um

direcionamento, uma libertacdo, trazendo a cura de um trauma.

Tem horas que é inexplicavel, falarmos da medicina, s6 quem

consagra, é que sabe, o qudo maravilhosa e, ao mesmo tempo,

desafiadora, ela é.

E uma viagem para dentro de si, indo mais além, eu diria, um

encontro, entre o seu EU Interior com a espiritualidade. Tentei,

diversas vezes, por anos, me encaixar em alguma religido, ou

algum tipo de terapia, que me compreendesse e,

principalmente, me preenchesse.
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A medicina ndo € uma religido, mas posso afirmar, com toda
certeza do mundo, que eu me encontrei e me preenchi com a
Ayahuasca. Com a medicina, tive insights da minha histéria de
vida, relembrando e curando traumas, que estavam arquivados,
dentro de mim. Pude, também, compreender e perdoar
pessoas e o principal de tudo perdoar a mim mesma!
Buscamos a cura, sempre, no outro, sendo que, a verdadeira
cura esta em nos.

Quero relatar, também, que nem tudo sdo flores, quando
consagramos o Cha. Devemos estar preparados para ver ,
ouvir e sentir os desafios e direcionamentos a serem
mostrados. Como diz o ditado:

“A Ayahuasca é para todos, mas nem todos sdo para a
Ayahuasca!“

Tenho exemplos de amigos que foram consagrar uma ou duas
vezes e nao voltaram mais, para consagrar, pois nao viram o
que gueriam ver, ou melhor viram seus traumas, erros, egos e
fugiram de si préprios. Lembrando que, as vezes, é preciso
encararmos a nossa dor, para obtermos a sua cura.

Eu sou muito grata por ter conhecido a medicina sagrada, ja
foram 19 (dezenove) consagracdes, cada uma, diferente da
outra, mas todas, sempre, com um grande ensinamento.
Confesso que, as vezes, sou um pouco teimosa, desobedeco
os direcionamentos , mas, mesmo assim, o Cha, sempre, tenta
me mostrar o melhor caminho.

A medicina faz a parte dela, te mostra a dire¢cdo, cabe a nés

fazermos a nossa.
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FOTOS DE ALGUNS DOS NOSSOS LOCAIS DE COMUNHAO, DO SAGRADO CHA.

RECANTO ALEGRE SITIO KAMBO

ESPACO SANTOSHA — SAO
CAETANO DO SUL - SP
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INTRODUTORIO DO AUTOR

A fabula, a qual chamamos de vida real, marca todos os aspectos de
nossa percep¢cdo sensorial, pois vivemos ou pensamos viver, pelos
cinco sentidos.

Chamamos de realidade o que suspeitamos, hoje, ser uma imensa
ilusédo e, embora a “matrix” tente nos manter na prisdo sensorial ja
manifestada, uma sexta via se nos apresenta, vinda e nascida com as
novas geragdes, encarnadas, nas Ultimas décadas.

Um sexto sentido clama por espago de manifestacdo, em todas as
pessoas que, a ele, estiverem abertas e atentas as suas sutis
incursGes, em nosso dia a dia.

H& um clamor espetacular, surgindo em nossos interiores, chamando-
nos a ver as coisas de outra maneira.

No dltimo século vivido, por nossa civilizagdo, nossas vidas foram
jogadas no cerne dos conflitos mais profundos que, historicamente, ja
houvéramos vivenciado.

Nunca matamos tanto nossos semelhantes e nunca estivemos, nesta
raca de manifestacéo césmica, tdo proximos de um suicidio coletivo.
Neste quadro de convulsdo corrompida de processos de troca, entre
nés, seres humanos e nosso fornecedor essencial de matéria prima,
fisica e energética, para que nos manifestemos no plano mais denso
da matéria, o planeta Terra, vivem sete personagens ficticios, em
locais distantes uns dos outros, mas com problemas existenciais
profundos e arraigados e que chegaram, podemos dizer, em suas
“horas da verdade”. O que une cada um deles é a solugdo para seus
desequilibrios, que se apresenta na figura de um “Cha Misterioso”.

Um caminho de volta & nossa esséncia, fazendo-nos, apenas, SER.
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Sete peregrinos, filhos prédigos, em seus respectivos momentos de
inflexao e retorno & Casa do Pai.

Quando cada um chega a sua capacidade, maxima, de afastamento
de si proprios, um cordao interno os traz de volta, mas, agora, com a
experiéncia, mesmo que ilusoria, da tentativa de “néo ter sido”.

A experiéncia de ter “falhado” e ter que retornar a origem nao é de
todo decepcionante, pois surge uma percepcao interna, em cada um,
gue, aqui, o “fracasso” representa o sucesso na jornada.

Cada um dos sete tentou, ao seu modo e durante muitas vidas, negar
a onipoténcia, onisciéncia e onipresenca do Criador. Cada vida fisica,
uma tentativa frustrada. Cada retorno, um afastamento, ilusoério,
maior.

No presente momento, € chegada a hora de retornar da longa e
angustiante jornada e, para isso, € necessario construir outro caminho
de volta. Marcado por uma orientacdo luminosa, pautada na Luz, na
Paz e no Amor.

No decorrer da histéria de cada um, faremos o possivel para
transmitir aos interagentes dessa obra, como funciona a ferramenta
de religacdo, baseada no “Cha Misterioso” ao qual denominamos,
HOASCA ou Ayahuasca.

Ao recebermos a missdo de escrever sobre este sacramento, no
decorrer de uma sessdo de vegetal e no estado denominado de
“burracheira”, vislumbramos uma oportunidade relatar nossas
experiéncias e treze anos de visitas ao nosso interior profundo, bem
como compartilhar as experiéncias dos sete companheiros na busca

de suas respectivas iluminacdes.
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Quem reencontra o vegetal (Ayahuasca), renasce de “baixo para
cima”, por intermédio de sua prépria vontade expressa na prisédo da
matéria, complementando o nascimento uterino de “cima para baixo”,
por conta de uma missdo carmica de reencarnacao.

André Galhego Fontana, Jeosha Cruz, Maria Ohara, Ohana
Stevens, Madeleine de Marselle, Carla Fioravante e Marcus
Patriota ajudar-nos-ao, com suas experiéncias pessoais, a integrar a
presenca do Sagrado Ch&a em nossas vidas.

A histéria e o seu desenvolvimento ajudar-nos-do0 a perceber os
caminhos do Mariri (cipd) e da Chacrona (folha), unidos, por cocgéo,
em um cha, na nossa corrente sanguinea e os efeitos trazidos a
nossa mente, ao corpo astral, etérico e fisico, pela acdo ativa de seus
componentes, acordando a nossa Glandula Pineal e abrindo portais
de outras dimensdes, dentro nés mesmos.

A viagem que realizamos rumo ao “EU SOU”, através do sagrado cha
€ intensa e individual, ndo ha viagens iguais, nem coletivas, uma
atrds da outra, as camadas que se acumularam e nos cegam Vao
desaparecendo e a nossa Luz Primordial fica, cada vez, mais
evidente e ao nosso alcance perceptivo.

Esta obra tem a funcdo de tentar explicar-lhes, como funciona a
ferramenta do Sagrado Cha, na abertura dos portais internos, por
onde passaremos, para nosso encontro final conosco mesmos.

Peia, apos peia, Luz, apés Luz, até atingirmos o TAO.

A Ayahuasca pbe em conflito o peregrino externo, com o peregrino
interno, até conseguir integra-los. Como resultado, nossas sombras e
nossas Luzes acabam em perfeita comunh&o e equilibrio, afastando,

completamente, as tensdes e os conflitos iniciais, que nos prendem
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as nossas Mentes de Maya ou plano da ilusdo. A
“dimetiltriptamina”, componente do Cha Composto, abre as

dimensdes internas de nosso ser

e ativa a nossa Glandula Pineal, para que esta continue a produzir a
substancia, em nosso préprio organismo. Por esta razdo o Cha nédo é
uma droga viciante e sim um santo remédio universal, curando tudo o
gue encontra, em desequilibrio dentro de nds, sejam
comportamentos, vicios prejudiciais & salde e, mesmo, doencas ja
estabelecidas e manifestadas, em nossos organismos.

O Ritual de Ayahuasca ndo é uma religido, mas uma forma de
religacao de nossos seres a nés mesmos, no “Somos Todos Um”.
Rompe barreiras e estruturas que nos aprisionam e impedem de
vermos, com os olhos d’alma aquilo que temos que ver e enxergar,
para sermos O que Somos.

Aqui nas terras de Cabral, basicamente, existem trés filosofias
principais, de uso do “Ch& Misterioso”: O Santo Daime, a Barquinha e
a Unido do Vegetal. Na sequéncia, criadas pelos Mestres, Irineu,
Daniel e Gabriel. Enviados de Deus, para tirar as vendas dos olhos da
humanidade.

Coube a Terra da Sexta Raca Raiz (Hispano Americana), desta
Quarta Cadeia Planetaria, o Brasil, a missao de sediar o centro deste
esforco energético de impulsionar a humanidade, na direcao da
Consciéncia Plena.

Sete guerreiros que representam os Sete Filhos Auto Gerados, da

Fonte Criadora (Ishwaras) serdo os personagens desta narrativa
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pseudocientifica, cuja missdo é desmistificar e difundir a pratica das
Ceriménias de Ayahuasca, aos grupos de Buscadores da Luz.

Como disse o Grande Mestre:

- De mil que me procuram, um me encontral

- De mil que me encontram, um me segue!

- De mil que me seguem, Um se transforma Naquilo que ja SOU.

Minha expectativa pessoal é poder ajuda-los a se transformarem em

Luz, mesmo que isso ocorra, antes de eu préprio atingir este objetivo.

“APROVEITEM A BURRACHEIRA!”

“QUE A SESSAO PROSSIGA NA LUZ, NA PAZ E NO AMOR!”
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CIENTE FICA SAO, O CHA DO CORACAO.

PERDIDO EM MIL VIDAS, SIGO POR ESTRADAS ESQUECIDAS.
ANDO EM CIRCULOS, POIS O CIRCULO E O SIMBOLO DA VIDA.
BUSCO, NO MEU CAMINHAR, ALGUMA COISA ENCONTRAR.
UMA PISTA, UMA FAGULHA, UMA SENHA.
ALGUMA COISA QUE ME EXPLICITE A RESENHA.
RESENHA DE UM EXISTIR, QUE INICIEI, AO BEBER UM ELIXIR.
BEBIDA VOLUNTARIA, O FIZ POR MEU QUERER.
MESMO TENDO QUE ESQUECER O QUE SOU.

PARA ESTAR, ONDE ESTOU, NEGANDO QUEM SOU.
CANSADO PELO TEMPO, SEM RUMO E SEM ALENTO.
PENSO-ME ABANDONADO E PENSAR E COMO UM TORNADO.
QUE REVOLVE A MINHA MENTE, A TORNA DEMENTE.
FUJO PARA UM NINHO DE PAZ E CARINHO.

NO CENTRO DE UM “HD” ONDE “CIENTE FICO”, QUE EU SOU VOCE.
NESSE UM, NESSE OM, QUE EXPERIMENTO.

MUDO MEU TOM E SURGE UM ACOLHIMENTO.

MAS COMO CHEGUEI AQUI?

SERA OUTRO ELIXIR, A ME DEVOLVER O DISCERNIMENTO?
UM CHA DO CONHECIMENTO?

MINHA PERCEPCAO AUMENTO, SOU SOM, SOU COR, SOU LUZ.
UMA MIRACAO ME CONDUZ, AO QUE SOU REALMENTE.
VEJO BROTAR UMA SEMENTE, VIRO ARVORE, ABRANGENTE.
DESPERTO A SERPENTE, ADORMECIDA PELA MENTE.
LUZES VEM E VAO, ACELERAM MEU CORACAO.
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FAZ-ME TREMER NA INACAO, DE MEU CORPO ADORMECIDO.
DESPERTO, COM O ACONTECIDO.
MAS ANTES, TENHO QUE MORRER.
MORRER PARA UM LADO, VIVER PARA O OUTRO.

O OUTRO ONDE ESTOU, O OUTRO QUE, REALMENTE, SOU.
DESINTEGRO-ME INTEIRO, NUM SUSSURRAR SORRATEIRO.
QUE PENETRA MEU OUVIDO E UM SEGREDO MILENAR JORRA,
POR INTEIRO.

SERA QUE SOU EU? SERA QUE ISSO TUDO E MEU?

UMA CONFUSAOQ PACIFICA SE INSTALA, AGORA NADA MAIS ME

ABALA.
E TEMPO DE DESPERTAR, E TEMPO DE ACORDAR,
E TEMPO DE ILUMINAR.
NAO HA POR QUE ESPERAR, A ORDEM E CANTAR.
AS COISAS DO CORACAO, FAZER BROTAR O PERDAO.
DE DENTRO DE SI MESMO, TIRAR A S| PROPRIO DO CAMINHO
ERMO.
FAZER BROTAR O DISCERNIMENTO, ULTRAPASSAR O
CONHECIMENTO.

SER, REALMENTE, O MOMENTO.
MOMENTO QUE E FORCA, MOMENTO QUE E PRESENTE.
SAIR DA MENTE, RENASCER DO CORAGAO E RECEBER O

AUTOPERDAO.
CANTAR O AMOR, NUMA CANGAO.
TIUACO E HOASCA, JUNTOS, EM COMUNHAO.
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POSSIBILITAM, EM MIM, ESTAR SAO.
SANIDADE ABANDONADA E, NOVAMENTE, ENCONTRADA.
ATRAVES DA SANTA BEBIDA, EM MIM ACOLHIDA.
POR DECISAO DE MINH’ALMA, ESCOLHI VOLTAR, AO MEU CENTRO
INTERIOR.
ONDE ARDE EM FULGOR, A ENERGIA FUNDAMENTAL.
A ENERGIA DO AMOR.
TRAZ-ME, AS VEIAS E ARTERIAS, UM ANTIGO VIGOR, SAIO DE UM
IMENSO TORPOR.
TEVE SUA FUNCAOQ, AO CRIAR A CONFUSAOQ.
COM O ATRITO, O MOVIMENTO, NA DIREGAO DO CONTRARIO.
DESCONTAR DO SANTO ERARIO, A ENERGIA NECESSARIA.
FAZER DO NAO OUTRA CRIACAO, SEM NOGAO DO PORQUE.
MAS, CUMPRINDO, TACITO DEVER, DE ANTITESE DIVINA SER.
QUERER, SABER, FAZER, A TRILOGIA DO PODER.

PODER CRIADOR, PODER DO ALTISSIMO SENHOR.

BEM VINDO DE VOLTA MENINO, A CASA DO PAI.
EM SEU PROPRIO INTERIOR, NAO TEVE QUE SAIR DO LUGAR.

PARA O AMOR ENCONTRAR.
APENAS UM EXERCICIO DO QUERER, QUE O LEVOU A MERECER.
VOLTAR A AMAR!

ATMAN

Texto jogado na rima, escrito por ATMAN, depois de sua 1022. Sessao
de Vegetal, em 2.012, na cidade de Sdo Lourengo da Serra — SP.
O texto aqui colocado fluiu como uma “burracheira” de Luz.
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CAPITULO 01
APRESENTAGAO DOS PROTAGONISTAS

01. ANDRE GALHEGO FONTANA

APELIDO LOCAL DE NASCIMENTO DATA DE NASCIMENTO OCUPACAO

CHINA SANTOS — SP — BRASIL 20.11.1985 Arquiteto

Caicara da gema, André nasceu em bergo (

espléndido. Filho de um diplomata brasileiro,

lotado em Xangai, e, apesar de formado em
arquitetura, ndo exercia sua profissao.

Sua estada no extremo oriente facilitou seu
contato com o 6pio, sua ferramenta de escape da
realidade.

O contato com as drogas comegou na
universidade e sua inteligéncia peculiar ndo o
impediu de cair na complicada armadilha de fugir do que chamamos
de realidade, através dessas substancias.

Filho dnico de uma mae semi-esquizofrénica e de um pai
extremamente ocupado em suas fungBes diploméaticas, André perdeu
o rumo de forma repentina, fruto das amizades, perturbadoramente,
perdidas do caminho.

Além da posicdo de destaque do pai, sua riqueza familiar é patente e
0 desobriga de trabalhar, se assim fosse a sua escolha. E, ao que
nos parece, foi este, o caminho escolhido.

Bebidas e drogas fazem parte de sua vida corriqueira, na
movimentada Xangai e em suas incursfes por Hong Kong. Solteiro,

ndo tem, em suas pretensoes, firmar qualquer ligacdo concreta, com
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guem quer que seja, apesar das inUmeras pretendentes que o
assediam.

Em algumas ocasides, esteve internado, para combater o vicio, sem
resultados que atestassem a eficacia do tratamento. A droga sempre
voltava ao seu convivio.

A pesar da preocupagédo com o filho, o trabalho do pai estava sempre
em primeiro lugar, correndo em seu socorro, somente, quando as
crises estavam em seus apices.

A méae sempre teve um comportamento ausente, mantendo-se,
invariavelmente, dentro de seu mundo isolado do derredor.

Inimeras vezes, André foi salvo de acidentes e ou incidentes fatais,
pelos segurangas que o acompanhavam, verdadeiros anjos da
guarda do rapaz.

Apesar do quadro critico, que o acometia havia, ainda, alguma luz em
seu interior, que, em raros momentos o fazia pedir ou procurar ajuda
externa, para uma eventual tentativa de cura.

André, no seu tempo de China, fez amizade com um local, chamado
Shao Ling, que houvera morado no Brasil e no Peru, em sua
adolescéncia e, era para ele que contava, parte de seu desespero,
por conta das drogas que 0 consumiam, diariamente.

Shao era filho de um rico e emergente industrial chinés e praticante
de artes marciais, notadamente o kung fu.

A disciplina era o ponto forte de sua personalidade e, através dela,
procurava ajudar o amigo a sair daquele caminho de perdicéo.

E por seu intermédio, que André consegue comecgar a construir a

ponte de sua salvacdo. Shao, durante sua estada na América do Sul,
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teve contato com as chamadas plantas de poder, notadamente com o
cha Ayahuasca, tanto no Peru, como no Brasil.

Com a experiéncia adquirida nas suas “borracheiras”, iniciou um
processo de convencimento de seu amigo a reverter a sua histéria de

vida.

02. JEOSHUA CRUZ

APELIDO LOCAL DE NASCIMENTO DATA DE NASCIMENTO OCUPACAO

JOTA CE Humaita — AM - BRASIL 07.09.1.986 Topdgrafo

Nascido em Humaita, AM. Cresceu as margens (

{7

do Rio Madeira, entre pirarucus e jacarés.

Meio branco, meio indio, sua vida no mato |he
mostrou, aos poucos, como funcionam as

forcas da natureza. Sentia a chuva pelo faro e

pelo movimento da brisa ribeirinha, tocando-lhe

a pele.

Seus pais eram mesticos e descendiam da
grande Nacdo Yanomami. Sua méae, Madalena
Benedicta da Cruz, morreu no parto e seu pai, Jodo da Cruz,
esvaiu-se pelo mundo, quando Jeoshua completou dezoito anos.
Considera-se uma pessoa dona de seu proprio destino, sem
nenhuma pretenséo gregaria.

Sua religiao, se é que se pode considerar assim, baseia-se na
observancia dos instintos naturais que nortearam seus primeiros anos
de vida. Embora, na natureza, aparentemente, sobressaia-se a lei do
mais forte, ele sempre achou que o conceito de “mais forte” € muito

relativo e depende de onde se encontra o observador de determinada
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manifestacdo e a qual grau de evolucdo pertence o proprio
observador, ja que se trata de um conceito pessoal de julgamento.
Sua paixao por esportes, notadamente, o futebol o fez atleta, desde a
tenra infancia. Participou de todos os torneios de sua escola, no
ensino fundamental.

Mas nem s0 de futebol viveu Jeoshua, muitas vezes, embrenhava-se
na mata vizinha a sua cidade, onde ficava por um final de semana
inteiro, em busca nao se sabe do que.

Dizia aos amigos que fazia isto para cumprir a sua missao nesta vida,
mas ndo dava mais detalhes, pois achava que o0s outros nao iriam
entender seus motivos.

Possui uma simbiose fantastica, com a floresta e seus habitantes do
reino mineral, vegetal e animal, como se interagisse com ela, para
harmonizar-se, interiormente.

Nunca foi atacado por qualquer tipo de animal, mesmo pernoitando
em redes, atadas em Aarvores, durante noites, muitas vezes,
chuvosas.

Aos dezessete anos, mudou-se para Rio Branco, onde, por concurso,
passou a frequentar o curso de topografia, numa escola técnica local.
Esta ocupacdo fez com que tivesse que percorrer imensiddes, pela
floresta amaz6nica, hora em empregos formais, hora em situacdes
tempordarias.

O fato € que, na consecucdo de suas tarefas, esteve em contato com
muitas outras etnias indigenas e sentiu, de perto, a decadéncia, a
gual seus parentes distantes eram submetidos. Sua sensibilidade

aumentou quando foi iniciado, por um dos pajés locais no uso da
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Ayahuasca e teve contato com seu ser interior, durante as
“burracheiras” que experimentou.

O uso do cha de duas plantas de poder, dentro da mata e num ritual
xamanico, potencializou os efeitos entedgenos experimentados por
Jeoshua, nas sessfes, nas quais participou.

Em Rio Branco adaptou-se ao uso mais focado nhuma das trés igrejas
gue utilizam o vegetal como sacramento, mais especificamente a
Unido do Vegetal (UDV), recriada, pelo Mestre José Gabriel da Costa,
Nos anos sessenta.

Sua vida é bastante simples, levando-a num ritmo de rotina, com foco
em objetivos especificos, tal qual, a evolugdo espiritual, em primeiro
lugar, guiando seu crescimento socio profissional, na sequéncia de
prioridades de sua vida.

N&o sendo dado a arte do cortejo, ao sexo oposto, por conta de sua
timidez, ndo obstante, sua beleza agreste provoca suspiros nas
mogas, quando passa nos corredores da escola técnica.

Uma, especialmente, direciona olhares provocativos, ao cruzar com o
mancebo. Nao se sabe, ao certo se ele percebe o recado, mas faz
como se ndo percebesse e simula uma olhada no relégio, sempre
gue isso acontece, como se tivesse atrds de um tempo perdido a ser
reencontrado, ndo podendo, desta forma, desviar sua atencdo para
outros focos.

Logo em seguida a sua formatura, recebeu uma proposta de trabalho
gue o levou a percorrer, cerca de 1.000 quildmetros em diversas
direcdes a cavaleiro do Rio Madeira, num trabalho para o INPE, de
mapeamento regional e controle do desmatamento da floresta

amazobnica.

47



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

Com o reconhecimento de sua eficiéncia no trabalho executado, foi
convidado a trabalhar em outros projetos Brasil a fora. Um deles lhe

trouxe a Sao Paulo, onde tera que ficar por bastante tempo.

03. MARIA OHARA

APELIDO LOCAL DE NASCIMENTO DATA DE NASCIMENTO OCUPACAO

MARI O Cusco - Peru. 15.06.1982. Arquedloga

Peruana e membro de uma familia de origem
italo-brasileira, tem uma genética peculiar e de
dimensfes multiculturais.

Seu pai, Addo Feitosa Ohara, piloto da
aviacao civil, era brasileiro, hoje falecido e, sua
mae, Helena Bianchi Ohara, uma professora
universitéria, paranaense, de descendéncia

italiana, de quem herdou o gosto pela pesquisa

e pelos estudos.

Dotada de beleza exdtica, morena, tracos fortes,
olhos escuros, profundos e puxados, a moda oriental, daqueles que
guando olham em alguma direcdo, querem ver tudo, em
profundidade.

Sua marca registrada é seu sorriso largo e encantador, que desmonta
qgualquer tentativa de alguém lhe opor, qualquer tipo de resisténcia.
Pode-se dizer que, seu sorriso é uma chave mestra, que abre
qgualquer porta. Quando crianca e até a adolescéncia sempre usou

cabelos curtos por conta de uma implicancia de sua mée, que nao
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gueria investir seu tempo precioso de catedra, na tarefa de cuidar dos
cabelos da filha.

Nasceu em Cusco, hum periodo em que sua mae morou no Peru e
lecionava na Universidade Nacional de San Antonio Abad Del
Cusco, onde p0s graduou-se e empreendeu uma promissora carreira
de professora efetiva, a convite da reitoria da universidade, logo
depois de concluir seu curso de pds-graduacdo em Antropologia, com
especializacédo nas Civilizagdes Amerindias.

Maria, como toda geminiana que se conhece, teve a instabilidade e a
davida, como ferramentas precursoras de suas acdes e decisdes.
Para Ihe dar um pouco mais de estabilidade e cognicdo material,
nasceu, por intervencdo Divina, com seu Ascendente no signo de
Capricérnio.

Amante da fotografia, seu hobby e verdadeira paixdo, enveredou pelo
ramo investigativo e restaurador da verdade, através de seus estudos
na area de Arqueologia, incentivada por sua mae, antropéloga de
renome internacional.

Cursou esta matéria, na propria universidade de San Antonio, onde a
mae lecionava, interessando-se, rapidamente, por suas origens e
pelas origens da prépria humanidade.

Iniciou seus estudos e defesas de teses nos sitios arqueolégicos
locais, apaixonando-se pela cultura Inca.

No entanto, apesar do misticismo que envolve as civilizacdes
amerindias, sua descrenga em qualquer tipo de preceitos religiosos
era total.

Podemos defini-la, como ateia de carteirinha.
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Sua infancia foi eivada de aventuras, as escondidas de seus pais,
gue queria levar sua educacéo nos mais rigidos dos preceitos cristdos
ocidentais. Falharam, nesta tarefa, pois Maria era imprevisivelmente
esperta e ousada, quando a matéria era, buscar uma aventura
diferente.

Certa feita, aos dezessete anos, fugiu da escola normal, sem deixar
paradeiro, com um grupo de amigos e amigas e teve que ser
resgatada de uma trilha na Amazénia peruana, a algumas dezenas
de quildmetros de Cusco, no vale do Rio Mapacho, Vale Sagrado dos
Incas.

Quatro dias desaparecidos, por conta de uma mera curiosidade
adolescente. Seu espirito de lideranca manteve o grupo coeso e
unido até o resgate.

Foi dela a ideia de levar alguns sinalizadores, em sua mochila e que
na dltima tentativa do grupo, um deles conseguiu ser avistado, por um
helicoptero da policia local.

Dezenas de situacdes, parecidas com esta fazem parte do curriculo
de Maria, a garota de cabelos curtos que os queria compridos.

Por isso, ninguém estranhou, quando resolveu prestar vestibular para
o curso de Arqueologia na UNSAAC.

Alguns, equivocadamente, até apostaram que a menina iria se
aquietar.

Ledo engano, ao escolher a matéria, inspirou-se em, nada mais, nada
menos do que em Indiana Jones, seu épico preferido, desde o inicio
de sua adolescéncia.

No tocante aos seus relacionamentos, pode-se dizer que sua atuagéo

foi modesta, até o ponto em que iniciamos esta descricdo, pois
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considerava que poucos dos homens, que conhecia, mereceriam sua
atencao.

Sua mente, perspicaz, era, também, muito analitica, fazendo com
gue, seus pretendentes, tivessem que enfrentar o Minotauro, no
labirinto, antes de terem a honra e o privilégio de corteja-la.
Inexplicavelmente, apesar de seu ceticismo, sempre gostou de
astrologia, pois, segundo ela, era 0 ramo do esoterismo que mais se
aproximava das ciéncias exatas.

Talvez, por ter a sua Lua em Virgem, tenha aberto esta exce¢édo em
seu curriculo de ceticismo aplicado.

Este posicionamento de sua Lua natal, pode representar 0 motivo de
tanta andlise, antes de deixar alguém se aproximar, de forma mais
intima.

Seu dltimo namorado, Juan Carlos, estudante de engenharia, na
mesma universidade, poderia escrever um livro, se tivesse dom da
escrita, de suas passagens, junto a sua amantissima Maria Ohara. O
namoro acabou porque Juan ndo conseguiu acompanhar a menina,
na 6tica das expectativas dela.

A gota d’agua, para tudo acabar, foi a malfadada aventura no leito do
Rio Mupacho, um ano antes, quando ela teve que Ihe desferir um
tapa na cara, diante da covardia do garoto e que estava, por conta de
seu chilique, deixando o restante dos aventureiros, em polvorosa.
Maria néo resistiu e lhe desferiu o corretivo providencial.

Maria, atualmente, trabalha como pesquisadora da UNSAAC, em
sitios arqueolégicos da América Latina, tentando montar o quebra
cabecas das civilizagbes Inca, Maia e Asteca e suas eventuais

relacdes.
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Reclama, constantemente, do pouco caso que 0S governos atuais
fazem deste tipo de pesquisa, e da falta de patrocinio local, por isso,
esta entrando em contato, através da universidade, com um grupo de
cientistas americanos interessados nas civilizagbes andinas, pré-
colombianas.

Durante o desenrolar da histéria, vai viajar aos Estados Unidos,
algumas vezes, para se encontrar com este grupo de cientistas.
Numa destas viagens, conhecera Ohana Stevens, antropdloga
americana, também pesquisadora das populacdes indigenas de seu
pais.

Este fato marcara, para sempre, a vida de Maria.

OHANA STEVENS

APELIDO LOCAL DE NASCIMENTO DATA DE NASCIMENTO OCUPACAO

HOSTIE Barstow — CA. USA 15.06.1982. Arquedloga

Americana, ela recebeu uma formagéo,
inicialmente, rigida e luterana.

Loira, dona de olhos de intenso azul destaca-se,
na paisagem, quando sai a cavalgar, em seu
cavalo malhado de duas cores, a moda apache.

Montava o animal em pelo, sem necessidade de

sela.
Seu temperamento era extremamente timido, no que tange ao
contato com outras pessoas.

Sua paixao por cavalos comecou na infancia, pois adorava ver filmes

de faroeste. Aprendeu a montar com um indio da nacdo Lakota
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(Sioux), que frequentava a fazenda de seu pai e, esporadicamente,
Ihe vendia cavalos.

Seu pai, John Stevens, fazendeiro, especializado em um tipo de
gado, chamado “chifres longos”, também criador de cavalos e, no
auge de suas cinco décadas e meia de idade, ainda, monta , como
um pedo de vinte anos.

Sua mée, Margareth Stevens, veterinaria, uniu o Util ao agradavel,
ao casar-se com John.

Ohana adorava o “pele vermelha”, que se chamava de Red Fox e lhe
realizava todos os desejos, que fossem possiveis. Ensina-la a montar,
foi um deles.

Batuta no arco e flecha, ela acertava qualquer coisa, do tamanho de
uma laranja, a uma distdncia de cinquenta metros. Nasceu em
Barstow — CA, mas mudou-se para Los Angeles, aos dezessete anos,
para iniciar seus

estudos superiores.

Completou-os, com mérito, na “Stanford University”, Palo Alto,
Califérnia, alinhando os conhecimentos adquiridos em sua vivéncia
com o0s nativos, durante toda a sua infancia e adolescéncia, as
ferramentas da antropologia moderna.

Red Fox, seu amigo e guia espiritual, teve grande influéncia na forma
de pensar de Ohana.

Ela se apaixonou, a tal ponto, por esta senda, que tomou por
companheiro um descendente da grande nacdo indigena que
enfrentou o sanguinario Coronel Custer, da 72. Cavalaria do Exército
Americano, em 1.877 e o derrotou em Little Big Horn. Seu nome é

Peter Mackoy, o “Olhos de Aguia”.
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Ohana é uma mistura de arqueéloga, antrop6loga e historiadora,
apaixonada pelos “principios formadores” das grandes nagbes e
grupos culturais.

Com Sol em Virgem é uma pesquisadora arguta e detalhista, com
oratoria impecavel e envolvente. Seus pais nunca conseguiram contra
argumentar suas posi¢des firmes e decididas, desde crianga.

Sua forma impulsiva de ser advém de seu ascendente em Aries, que
também Ihe da a alcunha de briguenta e explosiva. Uma verdadeira
amazona, em seu proceder.

Arqueologia, nunca foi o sonho dos pais de Ohana, para sua filha
Unica. Mas aprenderam a conviver com o0s caprichos da menina e
tiveram que ceder aos seus argumentos.

Com os indios, iniciou-se na busca dos mistérios espirituais e, logo
cedo, aos dezenove anos experimentou, pela primeira vez os efeitos
de uma das plantas de poder, utilizadas pelos nativos americanos e
mexicanos, o peyote.

Misticismo e ciéncia, uma mistura explosiva, na 6tica cultural de
nossa sociedade, dita moderna.

Suas posi¢des lhes renderam alguns inimigos mortais, mas, também,
muitos aliados apaixonados e que lhe usaram e usam, como porta
voZ.

Red Fox, seu grande amigo, lhe apresentou Peter, um rapaz de
origem indigena, por quem se apaixonou, imediatamente.

Juntos, aventuraram-se, pelas sendas do misticismo e das lendas, do
imaginario do povo original da América.

Casaram-se, quando Ohana tinha trinta e dois anos e Peter trinta e

trés, numa linda cerimbnia, ao ar livre, na fazenda da familia, numa
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cerimbnia sincretista, das culturas dos pais e a do marido e com
direito ao “Cachimbo da Paz”.

Um pastor anglicano e um pajé Lakota, oficializaram a cerimbnia
religiosa, que teve gente vestida com roupas das duas culturas.

Peter, o “Olho de Aguia”, seu companheiro, lhe acompanha em suas
jornadas e pesquisas, mundo a fora.

O rapaz é um competente advogado que defende a causa indianista.
A escolha do rumo espiritual de Ohana, como era de se esperar, hdo
agradou nem um pouco a seus pais.

Seu estilo heterodoxo, sua paixdo pelos nativos, chocava a familia
que nada pode fazer, para mudar seu jeito de ser.

Ainda bem, pois se ndo fosse assim, ela ndo seria protagonista desta
histéria. A experiéncia espiritual de Ohana, junto aos indios, ira
contracenar com o ceticismo laico de Maria Ohara, desde o primeiro
encontro, entre as duas protagonistas. Ohana, atualmente, trabalha
como pesquisadora da UCLA, especificamente para a American
Indian Studies Center, tentando reestabelecer contato com o
conhecimento ancestral das nacgdes indigenas americanas,
resgatando suas esséncias primordiais.

Maria e Ohana formardo um nucleo personalistico da trama, onde o
tema central ser4 a dialética e o debate construtivo de um caminho de

religagdo, com suas respectivas fontes essenciais.
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04. MADELEINE DE MARSEILLE

APELIDO LOCAL DE NASCIMENTO DATA DE NASCIMENTO OCUPACAO

MADA Marselha - Franga 31.08.1977 Antropdloga

Filha de pais brasileiros, que estavam em
periodo de estudos de pds - graduacéo, na
Franga, Madeleine sempre foi muito arredia
as religides formais. Seu DNA nunca aceitou
nenhuma imposi¢cdo dogmatica, originada em
preceitos advindos das batinas da matrix.
Desde pequena, foi um desafio aos seus pais,

doutores em antropologia.

Aos dez anos, a familia mudou-se para o Peru,

mais precisamente para Cusco, onde assumiram uma cadeira na
universidade local.

Madeleine continuou seus estudos e apaixonou-se pela cultura Inca e
pela Amazdnia peruana.

Logo cedo, manteve contato com o quéchua, lingua falada pelos
indigenas locais, desde o seu império fundador.

Sendo coisa do destino, logo aprendeu a se comunicar neste dialeto
andino. Sua afinidade com os locais saltaram aos olhos de seus pais,
gue, compreensivos, estimulavam estas tendéncias da filha francesa.

Morena de olhos meio puxados, mas, claros, mais precisamente,
verdes, ela nos lembrava, quando crianga, uma princesa andina que,
por ordem ou desordem do destino, havia se desgarrado e ido parar
na republica da marselhesa.

Como toda aventureira, haveria de nascer num porto, alias, um dos

mais famosos e antigos do mundo.
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Crescendo, rapidamente, aos quinze anos, iniciou as suas aventuras,
pela Amazbnia peruana, com um grupo de amigos (as) da escola.
Adorava o trecking, pela selva e esta iniciativa veio com a ajuda de
amigos locais, que conheciam bem as trilhas, por onde passavam e
exploravam. Logo conheceu o avd de Henriques, amigo de turma,
peruano. Um “pajezao”, dos antigos costumes Incas, que, atualmente,
exercia a funcdo de curador ou curandeiro, na regido de Ayacucho,
na porgao centro-sul peruana e proxima a selva, daquele pais.
Trujillo era o seu nome de batismo, mas todos o chamavam pelo
apelido de curandeiro: “Trueno Fuerte”, talvez, o apelido tenha
derivado de seu temperamento, corroborado pela sua voz grave e
estrondante.

Num final de semana prolongado, entre dois feriados e a passeio,
com sua turma, Madeleine e amigos foram até a fazenda de Trueno
Fuerte, para serem apresentados a figura mitica do avd de
Henriques.

Seria uma aventura a parte, para todos os integrantes da patota
aventureira. O interessante de se notar € que todos na turma de
Madeleine eram curiosos desta area de magia e misticismo.

A expectativa era grande, para conhecer e aprender, com o famoso
pajé.

Madeleine sonhava, com esta oportunidade, ja ha alguns anos, desde
gue conhecera Henriques, na escola.

Estimulada, por sua mée, ela ja navegava bem pelas cartas do Tarot
Cigano e, também, pelo de Marselha, como seria de se esperar.
Desde os doze anos, Madeleine estudou, sozinha, os principios da

astrologia e, agora, faltava a parte esotérica, ligada a cura e a magia.
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O que “Trueno Fuerte” poderia fazer, iniciando-a, como aprendiz.
Henriques ja tinha algum conhecimento que lhe fora passado, pelo
préprio avd, desde a tenra infancia. Isso a fascinava, agucando a sua
curiosidade.

Uma das melhores amigas de Madeleine, Maria Estéfano, peruana,
estava no grupo que viajara a Ayacucho, nesta aventura esotérica e
xamanica.

Também pesquisadora do oculto, Maria tinha as suas préprias
pretensdes com o aprendizado a ser adquirido, haquela viagem, mas,
ndo compartilhava com ninguém, as suas ideias e duvidas.

Guardava tudo a sete chaves e ndo comentava, mesmo com a sua
amiga Madeleine.

Chegaram na sexta-feira, pela manh&, tendo viajado a noite toda e
percorrido os quase 600 km de distancia, entre Cusco e Ayacucho,
em pouco mais de dez horas de van.

Muito cansados, foram direto para a casa de héspedes da chacara de
Trueno Fuerte, que os recebeu e os alojou, sem muitas palavras.
Marcou-se uma reunido de apresentagdo, para aquela noite, apds
descansarem e se alimentarem. Trueno Fuerte sabia de sua
responsabilidade e das possibilidades daquele grupo de sete jovens,
entre eles seu préprio neto e que estariam a sua disposicdo naquele
final de semana de Lua Cheia.

Madeleine, apesar de cansada, mal conseguiu dormir, até ser
acordada pelo badalar de um velho sino espanhol, que marcava 0s

eventos na chacara do pajé.
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Sairam a se alimentar, nhum saldo, onde havia uma imensa mesa
redonda de pedra e uma panela de bom tamanho, de ferro fundido,
no qual crepitava um cheiroso caldo da culinéria local.

A panificadora da chacara houvera trabalhado, muito bem, pois as
massas e 0s paes estavam com uma aparéncia deliciosa. As 20:00
horas, estava marcada a primeira reunido, com Trueno Fuerte e sua
equipe, que os orientariam, nos préximos quatro dias, de estadia, no
local.

O Salao, em forma circular, tinha a sua estrutura edificada em pedras
e madeiras, da regido, sendo muito bem construido.

Seria a primeira vez que Madeleine e seu grupo teriam contato com o
“Cha da Pequena Morte”, a Ayahuasca.

Uma surpresa para todos, pois Henriques ndo os havia avisado, com
detalhes, desta possibilidade.

Embora assustada, Madeleine gostou da novidade e iria aproveita-la
em todas as suas dimensdes possiveis.

Seus pais ja haviam se iniciado na pratica ritualistica do Cha, mas,
nunca houveram l|he falado, a respeito de como funcionava aquilo
tudo.

Ap6s meia hora de explicacBes basicas sobre os rituais e os efeitos
da Ayahuasca, o cha foi servido, pontualmente, as 21:00 horas.

Uma experiéncia de duracao variavel, conforme a reacdo de cada um
dos participantes, mas que duraria, pelo menos oito horas, segundo
falara Trueno Fuerte.

Uma bebida de cor marrom de cheiro muito marcante e que, em
muitos, causava nauseas, foi servida em copos de pedra, numa

porcdo de beirava os 100 ml, por pessoa.
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Decorridos quinze minutos, depois de ingerida a bebida, os efeitos
entedgenos passaram a ser sentidos, por todos os integrantes da
sessdo. Pela programacdo do pajé, durante a estadia dos
adolescentes, a bebida seria ingerida em rituais, todos os dias e com
objetivos diferentes, em cada um.

Madeleine se viu em outras vidas, como habitante daquela regiéo,
mas, mil anos antes, no apogeu do império Inca, nas Américas.
Curandeira, por oficio, servia a um imperador, daquela época, além
de ter sido cortejada por ele.

Um misto de aflicBo e alegria hora vinha, hora ia. Eram os efeitos do
cha, abrindo os seus baus, mais recénditos e escondidos em suas
entranhas emocionais. Esquecidos dos tempos atuais e, agora,
acordados de seus sonos milenares.

Baita susto, ao se reencontrar com alguns de seus demonios e alivio
ao sentir muitos de seus anjos.

Sua amiga, Maria Estéfano, parecia sem vida, sentada num canto,
mas, dentro de si, vulcdes e furactes disputavam um espago em sua
mente, aparentemente, adormecida.

Tomava todos os cuidados, para ndo deixar escapar seus segredos
aos demais, de forma inadvertida.

Vez por outra, usava um balde posto a disposicdo, para as limpezas
regurgitadas, do estdbmago e, imediatamente, voltava ao seu canto
inerte como uma rocha, para reviver, internamente, a sua experiéncia
entedgena.

Fisicamente os estados de todos eram parecidos, embora,
internamente, os fatos fossem bem diversos e focados na

individualidade de cada um.
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Passadas as oito horas, de duracao do ritual, o pajé iniciou os ritos de
finalizacdo da experiéncia, emitindo canticos na lingua quéchua e
chamando todos de volta ao plano da matrix.

Meio tonta, Madeleine, ainda, resistia e tinha dividas se queria voltar.
Mas, os efeitos da sagrada bebida, ja comegavam a dar sinais de
enfraguecimento e a volta era inevitdvel, embora todos estivessem,
muito, diferentes, de quando iniciaram o ritual, oito horas antes.

Na verdade, nunca mais seriam 0os mesmos. Isto era certo.

Um caldo verde muito forte, mas saboroso, foi o dejejum de toda a
turma, para retornarem ao plano fisico.

As sessbes se repetiram pelos trés dias seguintes, nas vezes
subsequentes, beberam doses menores e a duracdo da sessao foi de
quatro horas, a metade do tempo, da primeira. No terceiro dia,
realizaram uma caminhada, através de uma trilha na floresta
adjacente, munidos de tochas, até a base de uma cachoeira imensa,
com quase quarenta metros de queda d’agua, sob o efeito do Cha.
Fazia bastante frio, mas, entrar da lagoa formada, pela cachoeira,
seria inevitavel. Uma segunda dose do Cha foi servida ali mesmo, a
todos (as), antes voltarem, a chacara, ao amanhecer.

Cobras e dragdes apareceram em suas mira¢des, tudo saido de seus
baus internos. H& que se enfrenta-los e equilibra-los, com forcas de
Luz.

Mas que Luz? Onde estaria a Luz, nestes momentos.
Misteriosamente, ela sempre reaparecia, quando tudo parecia
perdido.

Foram quatro dias intensos que valeram por anos de eventuais

leituras, em livros esotéricos.

61



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

Madeleine e Maria, além de Henriques, continuaram a participar dos
rituais de Trueno Fuerte, durante os anos seguintes, vindo a se
tornar discipula e formanda, em curandeirismo, através dos
ensinamentos do velho pajé.

Ja aos 21 anos e formada em arqueologia, pela Universidade de
Cusco, usou o seu aprendizado da histéria humana, para organizar o
seu aprendizado xamanico. Passou a viajar pelos paises andinos
espalhando seus conhecimentos, adquiridos, com o velho pajé.

A Ayahuasca passou a fazer parte de sua caminhada na face da
terra.

Henriques tornou-se seu companheiro, em todos os sentidos, do
primeiro ao sexto, acompanhando-a em suas viagens e experiéncias.
Apbs esta “petite introduction”, encontraremos Madeleine,
navegando nas paginas da HOASCA, em companhia dos demais

personagens.

05. CARLA FIORAVANTE

APELIDO LOCAL DE NASCIMENTO DATA DE NASCIMENTO OCUPAGAO
CACA Sdo Paulo - Brasil 31.09.1989 Psicdloga

Carla sempre foi uma rebelde, mas, durante muito / \

tempo, sem causa. Sentia-se convocada, em todas

as situacdes a se rebelar e a desobedecer aos
padrdes instituidos. Debochava das religibes,

achando-as o carcere da humanidade. Muitas

vezes ouviam-na bradar que o homem transformou

algo sagrado, em saténico. Ndo que ela achasse
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as ferramentas satanicas algo, necessariamente, ruins. O que a
afetava era a hipocrisia de falsos profetas e enganadores do povo e
gue trocavam a fé por dinheiro e poder.

Nascida em familia de classe média, que nunca teve problemas de
ordem financeira, estudou em bons colégios e conseguiu passar em
um vestibular de universidade publica, o que Ihe atesta uma base
sélida de conhecimento e inteligéncia.

Nunca teve dificuldades nos estudos, embora estudasse pouco,
captava tudo na primeira vez que ouvia. Sua memoéria era de “outro
planeta”, diziam suas colegas de classe.

Com isso lhe sobrava tempo para as baladas e festas regadas a todo
tipo de bebidas e outras drogas. Costumava dizer que ela dominava o
vicio e ndo o contrario, o que a deixou a mercé das drogas
psicodélicas e do das bebidas alcéolicas, disponiveis, pela fartura de
sua “carteira”. Desde a faculdade, trabalhava em diversos projetos
pessoais para conseguir dinheiro, desde elaborar trabalhos, para os
colegas, menos dotados e nas Ultimas horas, até a vender entradas
de shows, com agios de cambista.

Caca sempre foi do “rolo”. Era profundamente agnoéstica e
materialista, desde o sempre e com muito vigor oratério, quando a
discusséo a levava ao tema religioso.

N&o era muito viciada em nada, mas provava de tudo, o que nos
demonstra uma grande resisténcia, aos alucindégenos presentes e
disponiveis na “praca”.

Como nédo poderia deixar de ser, ganhou dinheiro com isso e reforgou

as finangas, como “peixe pequeno” e, notadamente, nas “raves”
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paulistanas. Viu muitas amigas, em estado de overdose, mas, ela
mesma, nunca chegou a este estado.

Sua autoconfianca, neste sentido, era enorme, mas mal sabia que a
casa estava prestes a cair.

A mesma autoconfianga que a fazia ter muitos romances, curtos e
simultdneos e que a levaria se envolver com a “nata das sombras”,
encarnadas, neste planeta de expiacao.

Usava os homens como queria, mas, sem perceber, também era
usada de diversas formas. Caca era uma curiosa, desde o seu DNA,
portanto, nada a impedia de conseguir uma resposta, quando a
curiosidade batia a sua porta.

Como a curiosidade, sempre, “matou o gato”, ela esteve a beira do
abismo, vérias vezes, em sua vida.

Conheceu um sujeito do submundo, chamado “Dedo Leve”, um
traficante que dominava a zona sul da capital paulista, na regido das
represas.

Tiveram o0 primeiro contato, numa festa de arromba, numa
propriedade, na margens da Represa de Guarapiranga, quando ja
estava, meio doidona e o “Dedo Leve” se aproximou, do que seria, a
sua proxima e provavel vitima.

Mas Caca ndo era uma presa facil e, depois do primeiro contato, ndo
se sabia, exatamente, quem era a presa e o predador.

O fato é que ficaram proximos e resolveram, entdo, atuar, em
conjunto, em todos 0s aspectos possiveis, de uma relagdo
multifacetada, tanto do ponto de vista afetivo-sexual, quanto do

profissional, no submundo.
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Nossa amiga, a Caca entra nesta histéria entedgena, quando as
coisas comecaram a dar errado, em sua vida desregrada e precisou
voltar ao se centro de equilibrio.

Seu envolvimento com o “Dedo Leve” a levou muitas vezes as
Delegacias de Policia, mas, sempre se safou das situagfes, por conta
de bons advogados e da legislagdo frouxa, em nosso pais. Nas
primeiras visitas ao xilindro, ainda, era um menor, aos seus dezessete
anos de idade.

Passou a ser uma espécie de consultora da quadrilha de Dedo Leve,
gue a respeitava, até certo limite. Mas, sempre, ouvia seus conselhos
certeiros e eficazes.

Passava dias sem voltar para casa e ndo ouvia as palavras de seus
pais, que, em geral, estavam mais preocupados com seus préprios
umbigos.

Nada muito diferente da maioria das familias atuais.

A histéria de Caca seria uma histéria comum, a ndo ser pela sua rara
inteligéncia, o que a tornava especial, aos olhos dos demais.
Seguindo seus conselhos de psicéloga, Dedo Leve eliminou a
concorréncia de dois outros traficantes e ampliou seus negdécios
ilicitos, na regido, onde atuava.

Passou a ficar famosa nos meios do crime, notadamente, no trafico

de drogas.
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MARCUS PATRIOTA

APELIDO LOCAL DE NASCIMENTO DATA DE NASCIMENTO OCUPAGAO
PINEL Brasilia - DF 31.10.1977 Psiquiatra

"

Marcus, desde a tenra infancia, demonstrava o seu
interesse nas pessoas, a sua volta. Gostava de dar
conselhos, mas era um mestre na arte de ouvir 0s
outros. Por isso mesmo, era muito querido por
todos, mas, ao mesmo tempo invejado, por outros

poucos, o que ndo alterava o seu bom humor.

Nasceu no planalto central, na capital da republica,
mesmo assim, ndo gostava de politica e fugia deste
assunto, sempre que provocado, pelos colegas.

Filho de pai e mae médicos incorporou a energia de ajudar ao
proximo, como forma de interagir com a humanidade a sua volta.
Resolveu, na adolescéncia, equilibrar a forma de pensar e agir,
daqueles que sofriam com as doencas mentais.

Na sua oOtica, ter uma doenga mental era a pior das puni¢des, que
uma pessoa poderia receber do carma e como ser humano altruista,
teria que fazer alguma coisa, pela cura destes.

Sempre estudou muito e néo teve dificuldades, em passar no curso
de medicina da UNB, na primeira tentativa.

Nos seis anos de curso, foi, sempre, muito discreto e ndo era afeito
as festas da turma da universidade. Mas, tinha um restrito nimero de
amigos, muito fiéis e que o acompanharam, durante todo o curso.
Amava a natureza e os esportes radicais. O trecking e a escalada de
pedras, em parques nacionais, eram as suas escolhas favoritas,

desde os seus onze anos de idade.
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Esportes que lhes foram apresentados, pelo préprio pai. Como o
Brasil é rico nestas possibilidades, viajou, muito, com este intuito.
Escalou quase tudo o que existe para ser escalado no pais.
Mantiqueira, Roncador, Caparad, Roraima e Neblina, um roteiro, bem
completo do que existe disponivel nas terras tupiniquins.

Como atesta seu nome, sempre foi apaixonado pela terra brasilis,
chegando ao ponto de tatuar a bandeira nacional, no brago direito.
Seu parque preferido era o da Serra do Roncador, em Mato Grosso,
que visitava, periodicamente. Era um curioso apaixonado, pela
histéria do Coronel Percy Fawcett, um americano, explorador
esotérico, que despareceu tentando encontrar, uma pretensa
passagem dimensional que lhe permitiria ter contato com seres intra-
terrenos.

Teve contato com os indios Xavantes, que ocupam a regido e sdo 0s
guardides do local.

Deste contato, surgiu 0 seu interesse, pela Ayahuasca, que entrou
em sua vida aos vinte e um anos, ministrada por um pajé Xavante,
apresentado por guardido da serra, mestico e morador do local,
chamado, Juan Chaves. Durante as suas experiéncias com o Cha,
teve contato com os seres que o Coronel Fawcett procurava.

Hoje, exercendo a medicina psiquiatrica, faz pesquisa com o Cha
Sagrado, com projetos oficias e ajuda muitos pacientes a viverem
melhor e com um uso minimo de medicamentos. Coordena um grupo
de dez pacientes, que fazem parte de sua pesquisa cientifica, sobre a
acao do DMT, de um dos componentes do Cha (Psychotria Viridis),
na cura de diversos niveis de esquizofrenias e atingidos por estados

depressivos.
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Desta forma, esta ligado aos diversos segmentos religiosos que se
utilizam do Cha.

Recentemente, teve um paciente que se liberou, completamente, da
medicacéo alopatica e quinzenalmente, comunga a Ayahuasca, numa
sessdéo local da UDV.

Aos 43 anos, tornou-se mestre da UDV e coordena um centro de
comunhdo do Sagrado Cha. Muitos cientistas, da &area médica,
participam dos rituais, a0 mesmo tempo, que realizam pesquisas,
sobre a bebida sagrada.

O Mestre Gabriel € um icone em sua vida, pela sabedoria e pelo
exemplo de vida. O Pinel, como é chamado, em alusdo ao Hospital
Psiquiatrico do Rio, em Botafogo, transformou-se numa “ferramenta

viva” de cura e equilibrio.

fontes, realizadas e que serviram, para nortear o autor, em sua elaboracgao.

caminho de reaquisi¢do de consciéncia.

Nota: Tanto as histdrias, quanto os personagens e suas interacdes, nesta saga,
sdo ficticios e servem, apenas, para elucidar a agdo do Sagrado Cha, naqueles
que o comungam, em cerimOnias de diversas naturezas e crengas religiosas, de
acordo com as pesquisas terapéuticas e de cunho bioquimico, de diversas

A intencdo desta obra é orientar e tornar segura a comunhdo da Ayahuasca,
para aqueles (as) que desejam conhecer, um pouco mais profundamente, este
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CAPITULO 02

A ORIGEM DE TUDO - O CAMPO DA EXPERIENCIA HUMANA

A matrix j& agoniza, na maneira como se manifesta neste planeta e
ndo ha mais lugares para que se escondam as verdades disponiveis,
segundo a nossa capacidade de frequéncia vibratoria.

Durante milénios, os condutores do processo material, neste planeta
esconderam do povo e do cidaddo comum as verdades libertadoras
que nos conduziriam a um patamar, bem diferente do que vivemos
nos dias atuais. Ja é certo que somos uma experiéncia alienigena, na
terra. Fomos projetados para sermos trabalhadores numa causa de
uma raga extraterrestre e, ao concluirmos as tarefas para as quais
fomos projetados, fomos deixados & propria sorte e competéncia,
embora monitorados, numa caminhada, aparentemente, incerta,
sobre a face deste planeta, em evolucéo.

Muitos cientistas e antrop6logos, ao analisarem o salto evolutivo que
0 Homo Sapiens deu em relacdo aos seus antecessores, ficam
confusos, pois hdo encontram uma ponte racional entre 0 Homem de
Neandertal, por exemplo, e 0 homem moderno. O tempo necessario
para esta evolucdo, fisica, seria extremamente maior, caso
seguissemos a cronologia natural evolutiva do planeta. E uma
abreviacdo de milhdes, para milhares de anos. Nota-se, entdo, uma
evidente interferéncia externa, inexplicavel, a luz da ciéncia que
conhecemos. Muitas teorias surgem, para preencher estas lacunas,
aos olhos da “nova ciéncia”. Uma delas € a que evoca a existéncia de

um décimo planeta, no Sistema Solar, chamado Nibiru e que, tal
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planeta é habitado por um povo, que os mesopotamios chamavam de

Anunnaki.

Transcrevemos, a seguir, a teoria encontrada nos escrito de alguns

autores e pesquisadores do assunto.
Por Jason Martel

Tradug&o: Mahajah!

Anunnaki: na lingua suméria significa
"Aqueles que desceram dos céus";
para os hebreus eram Nefilim,
Elohim, para os egipcios, Neter.
Descobertas arqueologicas e
artefatos recolhidos, nos dltimos
duzentos anos, sdo os fundamentos
da teoria de que uma avancada
civilizagdo, proveniente de um
planeta distante, porém pertencente
ao sistema solar, do qual a Terra faz

parte, chegou ao golfo Pérsico a cerca

Reconstituicdo de um homo neandertalenses.

de, 432 mil anos atras; eram os Anunnaki. Os visitantes estelares

colonizaram a Terra com o propdsito de obter grandes quantidades

de ouro. Sua mao-de-obra foi arrebanhada entre os humanos

primitivos, que foram manipulados geneticamente.

Ha 250 mil anos, o sistema de colonizacdo alienigena comecou a

decair; os operarios das minas (terraqueos) comecaram a se rebelar

contra as condic¢des de trabalho e os Anunnaki, entdo, decidiram criar

um ser que pudesse substituir os humanos primitivos.
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O resultado ao qual chegaram foi o homo sapiens, que veio ao

mundo, para ser um escravo! Os primeiros homens, sendo hibridos,

nao se reproduziam.

Tempos depois, novos ajustes foram feitos
e, assim, a espécie péde procriar. Quando
0S sapiens tornaram-se muito numerosos,
parte deles era expulsa das cidades
Anunnaki e, assim, gradualmente
espalharam-se no planeta. No entanto, as
criaturas surpreenderam os criadores:
eram belos e se desenvolviam
rapidamente.

O experimento de engenharia genética
teve de ser refeito. Enki, cientista genético
e Ninhursag, chefe de medicina, criaram
hibridos, usando material do homo
erectus, de animais e dos proprios
Anunnaki. Algumas fémeas comecaram a
servir de parceiras sexuais para 0s
colonizadores. Essas unides eram férteis
e produziam prole. Era uma situagéo
inaceitavel para a maioria dos Anunnaki
gue decidiram exterminar a populagédo
colonizada - a humanidade - provocando

uma colossal inundagdo em época préoxima

Reconstitui¢do de um homo cro-
magnon, uma versao mais antiga
do homo sapiens.

A associa¢do homo sapiens e os
cies, os tornaram imbativeis.

a reentrada de Nibiru nas proximidades da o¢rbita da terra. Esse

dilivio aconteceu ha, cerca de, 12 mil anos atras. Muitos humanos
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foram salvos por Enki, que simpatizava com aqueles que ele mesmo
havia criado. Por milhares de anos, homens e mulheres foram
escravos e soldados. Os Anunnaki usavam seus servos nas guerras
que travaram entre si, na construcdo de palacios e cidades, em
instalacdes astrondmicas situadas em todos os continentes. Eles
ocuparam n&o somente a Mesopotamia, mas também o Egito, a india,
as Américas. Por isso 0s sinais de sua presenc¢a sao encontrados em
todo o mundo.

Seis mil anos depois do diltvio, os Anunnaki que aqui permaneceram
resolveram que era hora de deixar o planeta e, gradualmente,
conduziram a raca humana a independéncia, introduzindo um sistema
sociopolitico fortemente hierarquizado. Linhagens de reis foram
estabelecidas, possivelmente considerando a descendéncia dos
Anunnaki: eram os "Iniciados" versados em ciéncias como a
matematica e a astronomia, conhecedores de técnicas de medicina,
arquitetura e engenharia. Dinastias cujas continuidades eram feitas,

por meio de "colégios" - os Colégios dos Mistérios.

A Evidéncia Astrondmica

A prova definitiva da veracidade da tradigdo suméria seria o
reconhecimento cientifico de um décimo planeta (ou 12° astro) no
sistema solar, ou seja, a "descoberta” de Nibiru, com tamanho, 6érbita
e outras caracteristicas descritas nos registros da Mesopotamia.
Plutdo foi descoberto em 1.930 e Caronte, sua lua, em 1978. A
andlise de Plutdo mostra que determinadas peculiaridades da oérbita
deste planeta e também das orbitas de Urano e Netuno somente
podem ser explicadas pela existéncia de um planeta desconhecido

gue deve ser bem maior que Plutdo e mesmo a Terra. Entre 1.983 e
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1.984, o IRAS - Infrared Astronomical Satellite produziu observacgfes
relacionadas a um décimo planeta. Em 1.992 novas descobertas
foram publicitadas sobre um planeta a mais no sistema, denominado
“intruder - planeta intruso". Os cientistas comegaram, entdo, a
confrontar os dados da astronomia com as traducdes de Zecharia
Sitchin, em especial, a tradu¢cdo do documento Enuma Elish, que
contém a histéria da formacgé&o deste sistema solar.

Séao anais muito antigos que falam de um planeta do tamanho de
Urano, chamado Tiamat, cuja 6rbita passava entre Marte e Japiter.

O grande planeta Nibiru foi capturado pela forga gravitacional do
sistema solar e sua entrada no conjunto causou anomalias nas luas
dos outros planetas. Nibiru colidiu com Tiamat e enormes fragmentos
entraram na orbita da Terra. Um desses fragmentos veio a ser a Lua.
O interesse de antigos e contemporaneos, por Nibiru decorre de uma
guestao muito pratica.

Os relatos arqueoldgicos sao claros: a passagem deste planeta a
cada 3.600 anos, nas proximidades da Terra produz efeitos sensiveis
na realidade ambiental; catastrofes sdo desencadeadas. A passagem
de Nibiru é, possivelmente, a causa da mudanga nos polos da Terra,
dos regimes da marés, dos padrbes climaticos, dos desvios da Orbita
e choque com asteroides que sdo arrastados pelo "intruso". Nibiru
pode ter provocado, por exemplo, a extincdo da vida em Marte ou o

fim da época dos dinossauros.
A Evidéncia Tecnoldgica

Ha muito tempo escavagfes arqueoldgicas tém trazido a luz artefatos,

ferramentas, maquinas e registros que surpreendem, pelo seu
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avanco, as expectativas dos estudiosos. Sao objetos inexplicaveis
para a ciéncia histérica académica. No deserto do Iraque foram
encontradas baterias de argila, com eletrodos, datadas em 2.500
anos antes de Cristo; em uma piramide funeraria, havia um modelo
de aeroplano perfeitamente funcional. Mais recentemente, a
redescoberta de ouro monoatdmico em sitios arqueolégicos do
Oriente Médio veio reforcar a crenga em civilizagbes do passado
altamente sofisticadas. As substancias monoatdmicas sao
supercondutoras de energia em temperatura ambiente e possuem
propriedades anti-gravitacionais. Somente nos Ultimos anos o ouro
monoatémico tem sido investigado pela fisica. Arqueologicamente,
entretanto, o ouro monoatémico mesopotamico é conhecido desde
1889, quando sir Flinders Petrie demonstrou que o material era

produzido ha 03 mil anos atras.

A Evidéncia Documental

Os registros histdricos documentados, da existéncia e das realizacdes
dos Anunnaki comecaram a aparecer desde os primeiros anos do
século XIX. As escavacdes de antigos sitios arqueoldgicos
mesopotamicos revelaram uma avangada civilizagdo Suméria.
Milhares de laminas de argila contém escrituras relacionadas néo
somente com as questdes do cotidiano, como o comércio, 0s
casamentos, as acdes militares e sistema de calculos astronémicos;
as tabuas cuneiformes também falam dos Anunnaki. Fica evidente
gue os sumeérios sabiam perfeitamente que aqueles alienigenas eram
criaturas vivas, de "carne e 0sso". A Biblioteca de Assurbanipal,
apesar de ter sofrido um incéndio, ndo perdeu nada de seus

documentos feitos de argila, resistente ao fogo. Assim, foram
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preservadas 400 tabuletas cuneiformes que contém a histéria dos
tempos arcaicos, sem falhas; uma espécie de "cdpsula do tempo"
feita de barro cozido. S&o estes documentos que contam a saga dos
Anunnaki.

A Evidéncia Genética

Os registros sumérios localizam o laboratério, onde os Anunnaki
criaram o homo sapiens na regido leste da Africa Central, proximo as
minas de ouro. E uma &rea que coincide com o lugar onde foi
encontrado o mais antigo DNA mitocondrial, pertencente ao féssil que
ficou conhecido como Lucy. Os arquedlogos também encontraram
ruinas de minas de ouro de 100 mil anos.

Os documentos descrevem, ainda, os avancos da engenharia
genética. O rapido progresso da espécie humana sapiens, apenas
250 mil anos depois de comegar a realmente "sair das cavernas" é
notavelmente andmalo, diante dos milh6es de anos que foram
necessarios para consolidar os membros mais antigos do nicho dos

homo erectus.

FONTE
Giants Upon the Earth - por Jason Martell, ANCIENT-X- acessado 09/01/2007
Planet X: Past and Present - ANCIENT-X - acessado 09/01/2007

Zecharia Sitchin - ANCIENT-X - acessado 09/01/2007
Tradugdo: Ligia Cabus (Mahajah! ck)

E necesséario que foquemos nesta histéria, onde, notadamente,

tiramos os “véus” que cobriam os nossos olhos fisicos como
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humanidade, para entendermos qual é o papel da Ayahuasca, neste
momento, da histéria humana na face da terra.

Sabemos que nossos “elaboradores” genéticos nao ativaram, em sua
totalidade, o nosso DNA, por conta de sermos um experimento, a
parte da evolugdo planetaria. Estamos e sempre estivemos, sob a
observacdo, detalhada, de nossos criadores. Embora nunca
tenhamos percebido este fato. De um objetivo inicial de sermos méo
de obra mais inteligente do que a que era disponivel, no planeta,
aguela época, passamos a ser, doravante, um experimento genético
de uma nova raga a habitar a terra.

Tivemos, entdo, uma ajudinha extra, para evoluirmos em nossas
sendas material e espiritual.

Experimentos e combinag¢des do DNA dos “deuses” que nos criaram,
provavelmente, com o DNA do Homem de Neanderthal, que era a

el MEXICO

e
e —

T

As coincidéncias presentes em todas as construgdes estudadas, pelos
arquedlogos, levam-nos a crer, numa perfeita integracdo, entre os povos
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criatura mais evoluida, no planeta, por aqueles tempos, fizeram surgir
o0 homem moderno, ou Homo Sapiens. Fomos criados para sermos
servigais dos “deuses alienigenas”, em sua busca por minérios
terrestres, notadamente o ouro.

As escrituras de muitos povos ancestrais, mais modernos, nos falam
de tais visitas do espaco e dos seres que 0s orientaram a serem
cientificamente, mais aptos a vencerem os desafios do crescimento
populacional, da engenharia, da agricultura e de outros ramos do
conhecimento que, hoje, chamamos de humano.

As construgfes antigas, como as piramides, por exemplo, encontram-
se em todo o planeta, circundando-o, quase que perfeitamente,
América Central, Egito e Asia (Camboja, Vietnam e Indonésia). Seus
alinhamentos com constelacdes, estrelas e planetas especificos,
chega a ser impressionante, do ponto de vista do conhecimento que
as civilizacdes tinham aquela época.

Foram criadas histérias arquetipicas, para nos convencerem do
contrario. Nasceram as religifes compativeis com 0 nosso
amadurecimento social, no sentido de orientarem nossa convivéncia,
sem nos matarmos mutuamente, por motivos triviais.

Depois de quase oito mil anos de historia escrita em diversos idiomas,
a humanidade chegou num ponto, onde, para muitos, as ditas
religides j& ndo tém respostas as suas duvidas, mais profundas.

Tanto a ciéncia, que ndo consegue sair do campo experimental de
um laboratério e por isso mesmo nao consegue evoluir, além das
paredes de concreto de suas construcdes faliveis, quanto as religides
dos “templos de pedra” e palavras escritas em papéis amarelados,

pelo tempo, por seres humanos, cheios de davidas, estdo com seus
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dias contados, pelos novos humanos, que encarnam, nestes tempos
de definicbes espirituais e que as requisitam, em suas
responsabilidades intrinsecas, por respostas equilibradas, para as
suas duvidas mais profundas.

No inicio do século passado, Rutherford, Bohr, Einstein,
Heisenberg e outros cientistas, menos conhecidos, descobriram a
fisica do microcosmo, a Fisica Quéntica, que nos traria muitas
respostas e quem sabe reuniria num so6 “pote”, a ciéncia e a religido,
tornando-as mais palataveis ao ser humano comum.

Esta situacdo nos ajuda, no ponto de vista de completar lacunas, mas
ainda estd muito longe de ser a verdade que procuramos, sendo,
apenas, mais um caminho de pesquisa, na busca de nés, por nés
mesmos.

O importante de nos conscientizarmos, nesta fase de transi¢éo, pela
qual passamos, € que o “saber” ndo é o final da histéria e sim uma
parte do caminho, que nos levara a, realmente, SER.

Desta forma, para nos liberarmos das prisdes da matrix, s6 ha um
caminho, a Consciéncia e esta s6 se encontra, realmente, no Ser, ou
seja, no EU SOU.

Durante milénios a nossa matrix interna (ego) nos encheu de medos e
culpas, que séo as “grades” de nossas prisbes energéticas, aliados a
incapacidade de discernimento, por conta de nosso DNA incompleto,
0 quadro se tornou perfeito, para as pecas do “Grande Teatro”, no
gual vivemos.

Este € o teste que nos foi imposto, pelos nossos criadores

alienigenas. Sairmos, sozinhos (ser4d?), desse emaranhado
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energético, montado com alguma finalidade, da qual ndo temos
conhecimento.

Ndo temos a informacdo se, apenas o0s Anunnaki sdo os
responsaveis de estarmos aqui. Tudo indica que ndo. Evidéncias
apontam para a existéncia de uma confederacdo de seres
extraterrestres, com interesses na raca humana, muito embora
estejamos, quase que, totalmente, alienados, dessa situacao.

Em todas as épocas se apresentaram seres notaveis, descritos nas
escrituras, como sendo deuses e ou profetas, que encarnaram, na
terra, com missdes especificas. Muitos foram, até martirizados, por
irem contra 0s costumes da época em que viveram, tentando fazer a
humanidade evoluir de interagir como irm&os e como coletividade.
Desta forma, o leitor ja pode perceber, o quéo dificil e complexa seria
a gestao de todo este processo evolucional.

Seres alienigenas criando novas espécies, outras em disputa aberta
e franca, com as primeiras, pelo dominio das criaturas originadas, por
estas experiéncias. Exilados de outros sistemas trasladados e vindo a
viver por estas plagas, em conjunto com a humanidade local, todos,
sem consciéncia do que sdo e tendo que reconectar com a Fonte de
todo o processo, deste Universo Local.

Todas estas pecas teatrais, da vida na face planetaria, sendo
protagonizadas, em diferentes frequéncias vibratérias, de forma que,
0s mais sutis e evoluidos ndo pudessem ser percebidos, pelas
criaturas recém-criadas e, por consequéncia, menos evoluidas e mais
densas, em suas manifestacoes.

Nesta panaceia planetéria, do ponto de vista da humanidade, em

evolucdo, ndo haveria desenvolvimento na forma como ocorreu, sem
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a ajuda dos nossos criadores, que, em outras épocas, chamamos de
deuses.

Muitos desses seres chegaram a encarnar, por aqui para cumprir uma
missdo fisica e especifica de amor e paz, (Jeoshua, Sidartha
Gautama e Khrishna), pois a pacificacdo da energia material € o
primeiro passo, para que se atinja o caminho espiritual e este,
sempre, foi o recado deixado pelos avatares que, voluntariamente,
encarnaram, em todas as eras conhecidas, deste planeta. Diante de
tudo o que expusemos, até aqui e pela complexidade de fatores
possiveis de ocorrer, na historia desta humanidade, com toda a sua
diversidade de manifestacdes, nada mais razoavel do que existirem,
a nossa disposicdo, ferramentas de aceleragédo e catalizadoras da
nossa prépria evolucéo,
através da Consciéncia
gue ja reside em cada um
de nos.

Bastaria, apenas, gque nos
dispuséssemos a
aprender a utiliza-las,

neste sentido, ativando

capacidades adormecidas

em nossas manifestacdes
matricianas.

As plantas de poder
representam tais
ferramentas e seu uso

ancestral, nos atesta isso.

Preparo do Cha Ayahuasca.
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Provavelmente foram trazidas, pelos mesmos alienigenas que nos
projetaram e nos criaram, sendo introduzidas na flora planetéaria e,
posteriormente, eles mesmos, agindo como instrutores, ensinaram os
nossos antepassados a utiliza-las. Dai termos o jagube e a chacrona,
0 peyote e o S&o Pedro, a jurema, o tabaco e outras plantas,
consideradas como chaves, para o mundo espiritual.

O foco de nosso estudo, na presente publicacdo, é a Ayahuasca
(Vinho da

Morte ou Vinho da Pequena Morte), como é chamada pelos povos
andinos.

O Cha Ayahuasca é um composto de um cipé amazénico, chamado
mariri ou jagube (Banisteriopsis caapi) e uma folha de uma rubiacea,
parente do café, chamada chacrona (Psychotria Viridis). A
combinagéo destas duas plantas, através de uma infuséo e dentro de
determinados pardmetros técnico ritualisticos, nos da o Cha
Sagrado, capaz de nos colocar em contato com os nossos “baus
interiores”, onde repousa tudo o que, realmente, somos. Este
sacramento ja faz parte da cultura amerindia a mais de 1.500 anos,
desde as culturas toltecas, maias, astecas, incas e populactes
indigenas amazénicas. Provavelmente, quem tinha acesso ao
sacramento eram, apenas, sacerdotes, pajés e aprendizes, em
processo de iniciacdo, ndo sendo aberto, o seu uso, a populagéo
comum.

Nas miragBes, os sacerdotes visualizavam as profecias que faziam e
isso Ihes dava um status de semideuses e dirigentes espirituais, de

um povo desprovido de cultura mais elaborada.
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As informac®es e s técnicas deixadas pelos orientadores alienigenas
eram de usufruto restrito as elites, ficando a populacdo com as
histérias que lhes contavam, segundo as conveniéncias de cada
governo ou linha religiosa.

A tese era: “um povo com medo é mais facil de controlar”

Parece-nos que esta tendéncia perdura até hoje, pela falta de
conhecimento e iniciativa, do cidaddo comum, para alcang¢a-lo e que
persiste até os dias atuais, apesar das informacdes disponiveis, em
grande volume, que se oferece, hoje, a quem quiser desfrutar e
usufruir.

Desta forma, ao disponibilizarmos o “Cha do Conhecimento” a quem
quiser comunga-lo, estamos abrindo as portas para a reconexdo com
a Consciéncia Plena da Fonte Criadora.

Mas, ndo é para qualquer um!

Ha que se ter coragem para se descobrir e dissolver o ego ilusério no
Espirito Eterno que ja habita dentro de nés, mas, que se encontra
encerrado em um bau fechado, na nossa inconsciéncia.

A Ayahuasca é a chave deste bad.
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CAPITULO 03

A DUALIDADE CEU E INFERNO, QUE HABITA EM NOS.

Durante milénios, as religides usaram a polaridade inerente a matéria,
para nos controlar, sendo assim, seu primeiro passo nesta direcéo foi
tirar o conceito de Céu e Inferno, da nossa expressao interna,
colocando-a na nossa manifestacdo externa, tornando, assim,
impossivel a solu¢éo desta dicotomia, apenas, pelo individuo.

Esta opcao so seria possivel, segundo eles, no coletivo, através dos
grupos religiosos e das seitas que sempre operaram, em beligerancia,
entre si.

As religibes, sempre, tiraram o poder individual de seus adeptos,
enfraquecendo-os em suas buscas pessoais e tornando-as
impossiveis. Em algumas épocas as desobediéncias foram punidas
com as crucificagbes e as fogueiras.

Criou-se e disseminou-se a noc¢do do pecado, da forma como o
entendemos, hoje e, mais além, a do pecado mortal, que levaria
gualguer um ao fogo eterno, do inferno religioso, hipotético.

A nogéo de que tanto o Céu, quanto o Inferno habitam dentro cada
ser individualizado e necessitam ser equilibrados e mantidos neste
estado, para que possamos recobrar a Consciéncia Plena, é
imprescindivel ao peregrino, que “mete o pé na estrada” da busca de
Si mesmo.

Assim como o Yin e o Yang, em equilibrio, nos remete ao TAO.
Desde o Big Bang que a dualidade Luz e Sombra passaram a
interagir e criar manifestacbes de energia em infinitas frequéncias

vibratérias, criando e transmutando a matéria fisica em mdultiplas
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densidades, por todas as partes dos universos locais e
multidimensionais.

Energias de gestédo e controle estdo em
todas as partes manifestadas, para que
as manifestagbes se iniciem, atinjam
seus apogeus e declinem, morrendo
para a sua situagdo anterior e
renascendo para uma nova “viagem

temporal”.

Este é e, sempre, serd o fluxo da
energia na matéria. Enquanto existir el

0 EQUILIBRIO DA POLARIDADE
energia disponivel, em um processo
criativo qualquer, este fluxo prossegue, indefinidamente, no tempo,
hora estando, hora n&do estando, em estado de manifestacédo

completo.

Ao descermos a frequéncia material e / ™
. . ~ \
assumirmos a missdo de sermos a . A SOMBRA

antitese da Fonte Criadora, perdemos a

o _ ALUZ
Consciéncia do que somos e criamos
d i - L. 8 A SOMBRA
todas as manifestacBes, possiveis, DENTRO DA LUZ
através das leis da dualidade ALUZ
controlada. a DENTRO DA
L ) SOMBRA
O mundo de Maya (ilusdo) ¢é
. . -

necessario, para que a Tese Imanifesta J TAO

. . 0 EQUILIBRIO /
se perceba Sintese Imanifesta, no \ /

Inicio e no Fim, no Alpha e no Omega.
FASES DO PROCESSO DE

Estamos sem Consciéncia no plano da COGNIGAO DO TAO
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manifestacdo, pois seria impossivel, termos Consciéncia e nos
manifestarmos, no plano da ilusdo (plano material). Pelo pressuposto
da Onipoténcia da Fonte Criadora, ela jamais poderia ser dual, a nao
ser numa hipotética missao iluséria, criada por Ela mesma, para
provar-se no improvavel.

Logicamente que, uma tentativa ilusdria de provar a Fonte Criadora,
inexoravelmente, falhara e, em falhando, transforma,
automaticamente, a Tese em Sintese, sendo, este, o objetivo
primordial.

N&o h& movimento no Plano da Fonte, onde Tese e Sintese séo,
potenciais onipotentes, ou seja, “‘Uma Coisa S6”.

Ora, por pressuposto, ndo hd movimento, por conta de tudo ja ser
perfeito, sem necessidade de nenhuma busca a mais.

Entdo, analogamente, onde ha movimento, ha imperfeicédo e, portanto
configura-se, em plano de ilusdo. E o que ocorre na matrix, ou seja na
manifestagdo da matéria fisica.

A manifestagdo ou qualquer tipo de acao configura-se em antitese da
Fonte Criadora, por consequéncia.

A Teosofia fala em Pralaya (Sono da Fonte), onde reside a Verdade
e tudo é potencial e ndo manifestado e Manvantara (Manifestacéo da
Fonte), onde ocorre, hipoteticamente, uma pretensa batalha, polar,
entre Céu e Inferno, entre a Luz e a Sombra, entre o Positivo e 0
Negativo.

Esta “peca teatral”, energética, usa como palco, primordialmente, o
microcosmo, ou seja, ocorre dentro de cada ser manifestado, a

imagem do Criador e que possua a ferramenta do livre arbitrio.
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E neste plano do conflito que a Ayahuasca atua, retirando os véus
gue nos impede de discernir, sobre o que é ilusdo e o que é Verdade.
A acdo da Medicina do Cha, numa primeira fase, inicia a preparacao
da pessoa para receber o choque da realidade libertadora, desta
forma, ha que se limpar o peregrino de toda a “sujeira” e “entulhos”,
acumulados nesta e em milhares de vidas passadas e que ainda nédo
foram equilibradas ou curadas e que podem, até, ter se transformado
em doencas fisicas de gravidade.

Nesta fase, 0 ego resistird fortemente e ndo dara vida facil ao
peregrino, na sua intencdo de equilibrio. As mira¢gBes e peias serdo
fortes, durante a experiéncia, com o Cha.

O ego tentara, por todos os caminhos, fazer com que o peregrino
desista de seu intento de dissolvé-lo, na sua por¢do espiritual. Muitos
ndo voltam a comungar o Cha, ap6s a primeira experiéncia, o que
pode ser considerado normal, posto que, podemos dizer que o
peregrino ndo escolhe a Ayahuasca, é a Ayahuasca que escolhe o
peregrino.

A medicina sabe de antemao quem esta e quem néo esta pronto para
ela. Assim o fato da burracheira ndo aparecer, numa experiéncia de
um peregrino qualquer, ou mesmo do peregrino ter uma experiéncia
muito forte e assustadora, séo fatores de desisténcia comuns, entre
0s iniciantes nedfitos.

Ver o seu Inferno particular e falar com seus “demdnios de
estimacao”, ndo sédo experiéncias agradaveis. Apesar de termos sido
ndés mesmos quem o0s criamos, hoje, sdo eles quem nos metem medo

e nos insuflam culpa e nogéo errada de pecado. Somos escravos do
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gue tememos, entdo, é necessario ter muita coragem, para trilhar
nesta senda.

A curiosidade nos leva ao gole primeiro, do Cha e a coragem nos faz
continuar a comungé-lo.

A hipocrisia religiosa da “igreja romana”, que considero uma antitese
da igreja cristd, nos ultimos 2.000 anos nos levou a evitar todo e
gualquer contato com as nossas sombras, tornando hereges aqueles
gue insistiam em fazé-lo.

Como equilibrar uma questao se ndo podemos ter contato com ela?
N&o h& como uma &rvore atingir, o0 Céu, com seus ramos, sem que
suas raizes tenham descido e tido contato com o Inferno.

Sem o0s detalhes de um problema, ndo podemos elaborar a sua
solugéo equilibrada e sem contato com 0 mesmo, como saber de tais

detalhes.

Concilio de Nicéia - 325 D.C.

A primeira investida contra

0s ensinamentos
cristdos verdadeiros se
deu no Concilio de
Nicéia, 325 D.C., na
cidade de Nicéia, na

Bitinia, regido norte da

Turquia, quando o

imperador romano, Constantino comandou os trabalhos de
Constantino reuniu oS oficializacao do Cristianismo, no Império Romano.
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bispos cristdos, em concilio, para discutirem os preceitos do
cristianismo.

Este concilio ecuménico foi a primeira tentativa de alcancar um
consenso na lgreja, através de uma assembleia, representando toda
a cristandade. Osio, o bispo de Cdrdoba, provavelmente, sob legado
papal, pode ter presidido suas deliberagdes.

Seus principais feitos foram a resolu¢do da questéo cristolégica da
natureza divina de Jesus e sua relacdo com Deus Pai, a construgéo
da primeira parte do Credo Niceno, a fixacdo da data da Pascoa e a

promulgac¢édo da lei candénica em sua primeira forma.

Argumentos a favor do arianismo.

Debate Principal do Concilio - A tese de Ario

Segundo relatos encontrados, o presbitero Ario defendeu
a supremacia de Deus, o Pai, e sustentou que o Filho de Deus foi
criado com um ato da vontade do Pai. A premissa era que o Filho foi
a primeira criatura de Deus, antes de todas as eras, teve um comeco
e somente o Pai ndo teve comeco. A argumentacdo era que tudo o
mais foi criado, por meio do Filho, desse modo, somente o Filho foi
criado, diretamente, por Deus. Ario acreditava que o Filho de Deus
era capaz de ter livre arbitrio do certo e errado, que "se Ele fosse um
filho, no sentido mais verdadeiro, devia ter vindo depois do Pai e,
obviamente, houve um tempo, quando Ele n&o existia e, portanto, era
um ser finito" e que Ele estava sob a autoridade e grandeza de Deus,
o Pai. Ario insistiu que a divindade do Pai era maior que a do Filho.

Os arianos recorreram as escrituras, citando afirmacdes biblicas
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como «o Pai é maior do que eu» (Jodo 14:28) e também que o Filho

€ «primogénito de toda a criacdo» (Colossenses 1:15).

Argumentos contra o arianismo

A visdo oposta originou-se da ideia de que gerar o Filho é, em si
mesmo, a natureza do Pai, que é eterno. O Pai sempre foi um Pai e
tanto o Pai como o Filho sempre existiram juntos, eternamente e
consubstancialmente. O argumento contra os arianos afirmavam que
o Logos (o "Verbo") era "eternamente gerado”, portanto, sem comeco.
Os adverséarios de Ario acreditavam que seguir a visdo ariana
destruia a unidade da divindade e tornava o Filho desigual ao Pai e
insistram que tal visdo transgredia as escrituras, que afirmam
que «<Eu e o0 Pai somos um» (Jodo 10:30) e «o Verbo era
Deus» (Jodo 1:1). Eles declararam, como fez Atanésio, que o Filho
ndo teve comec¢o, mas teve uma "derivacdo eterna" do Pai e,

portanto, era co-eterno com ele e igual a Deus em todos 0s aspectos.

Resultado do debate

O concilio declarou que o Filho era verdadeiro Deus, co-eterno com o
Pai e gerado de sua mesma substancia, argumentando que tal
doutrina codificava melhor a apresentacdo biblica do Filho, assim
como a crenca cristd tradicional, sobre ele transmitida,
pelos apostolos. Essa crenga foi expressa pelos bispos no Credo de
Niceia, que formou a base do que é conhecido atualmente
como Credo Niceno-Constantinopolitano.

Esta € uma questdo para um debate, através da recém-descoberta
Mecéanica Quéntica, posto que, a qual Fonte se referem os

debatedores de Nicéia?
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Tendo em vista que existem infinitos Universos, com Fontes locais,
segundo a mesma fisica quéntica, tornando estes infinitos universos,
finitos, quando observados, individualmente.

O concilio, também, substituiu a posicdo da energia feminina na
Santissima Trindade, tornando-a subalterna, colocando, em seu
lugar, uma pomba, representando o Espirito Santo (Lei). Acabaram
com o conceito da reencarnacdo, sendo esta uma posicao pessoal de
Constantino e baniram os Gnésticos, que sustentavam as teses
esotéricas, além de execrarem os Evangelhos de Thomé, Felipe,
Judas e Madalena.

Percebem a manipulacdo da matrix (Roma), em relacdo a
implantacdo de uma ferramenta cristd, que nos libertaria, do julgo
material?

Séculos depois, deste evento, muitas pessoas foram martirizadas,
sabe-se que, mais de 150.000 foram julgadas e, cerca de 3.000,
executadas, das formas mais horrendas pelos inquisidores da idade
média, simplesmente, por serem dotadas de mediunidade e ou por
discordarem das opinides formais da igreja, imagine, entdo, os casos
onde deveria haver uma pesquisa profunda, para a aquisicdo de
conhecimento, para a solucdo de questdes que, ao serem
respondidas, abalariam a ciéncia aceita aquela época.

Giordano Bruno e Galileu fora vitimas deste inferno na terra. O
primeiro morreu por ndo abrir mdo de suas convic¢bes e Galileu teve
gue enfrentar a inquisicé@o e calar sobre a sua teoria heliocéntrica.
Mais uma vez a matrix exercendo um papel de sombra sobre a

histéria
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Humana e sobre o conhecimento que libertaria a populac¢édo, do medo
e da ignorancia.

Atualmente, esta mais facil chegar aos nossos infernos pessoais, sem
ser queimado numa fogueira ou ser torturado, para confessar uma
coisa que ndo fizemos.

Basta beber um Cha, com o efeito entedgeno, numa experiéncia
controlada, ou mesmo, sem controle algum e observar, no entanto,
ndo participar naquilo que acontece, apdés se iniciarem os efeitos
psicodélicos da experiéncia.

Naturalmente, no microcosmo, somos um reflexo do que acontece em
todo o universo, ou macrocosmo. A0 mesmo tempo Somos unos com
o todo, o que significa que ja temos em nds, através do conflito Céu e
Inferno, todas as respostas que necessitamos.

Bebamos, entédo, o Sagrado Cha, chamado Ayahuasca e “morramos”,
para a matrix que nos aprisiona, vivendo, assim, para a Consciéncia
Eterna.
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CAPITULO 04

HISTORICO DA AYAHUASCA NO BRASIL
Para o homem branco, em terras brasileiras, a Ayahuasca foi
redescoberta, nas primeiras décadas do Século XX, na regido
borracheira, do Estado do Acre.
A primeira organizacdo com cunho ritualistico e religioso foi 0 Santo
Daime, provavelmente na década de trinta.
Na sequéncia, surgiu a Barquinha, foi constituida, em 1.945 e,
finalmente, vem & luz, a UDV - Unido do Vegetal, ai pela década de
sessenta.
Atualmente, estima-se que mais de trinta mil pessoas comungam o
Ché4, ritualisticamente, ligados a uma das trés religides basicas do
processo. Sem contar outros milhares que o bebem em rituais
xamanico, independentes, mais correlacionados com as préaticas
indigenas brasileiras e andinas.
De alguma forma, a trés igrejas sincretizaram a For¢ca da Ayahuasca,
com as Igrejas Cristds, notadamente, com o Espiritismo e com a
Igreja Catélica Apostélica.
Nos dias atuais, existem muitos grupos que ampliaram esta
miscigenacéo religiosa e cultural, trazendo a Umbanda, para os
rituais, s@o os chamados “umbandaime”.
Achamos muito salutar que tais correntes prosperem, cada uma com
a sua religido de origem, pois no fim desta senda, seremos todos
Universalistas. Seremos todos UM, todos OM.
Ademais, achamos bastante saudavel que o processo tenha evoluido
dessa forma, pois grupos de pessoas, mal intencionadas, em algum

momento, iniciou uma pratica de rituais de Ayahuasca, juntamente
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com drogas psicodélicas de todo tipo, maculando a sacralidade do
Cha e se prejudicando, pessoalmente.

Tais grupos nao prosperaram, pois 0 Cha é uma entidade energética
de cura e ndo se combina com tais substancias nocivas, ao
organismo e a saude mental do individuo.

A egrégora da Ayahuasca € exclusiva, pois ela é “mestra” naquilo que
nos traz e no que nos mostra, nas “miragées” e “burracheiras”.

Ao contrario e numa outra rota, O Sagrado Cha nos tira dos vicios
inerentes as drogas e ao alcool, nos mostrando, durante o0 processo,
o mal que ambos nos fazem.

Aqueles que cruzaram a “dead line” ndo conseguiram durar muito
tempo na agéo e tiveram que escolher entre uma coisa ou outra, ou
seja, entre a sombra e a luz. Dentro de um ritual religioso e ético, tais
praticas, de forma alguma s&o permitidas. Ndo comungamos o
Sagrado Cha, para termos efeitos alucinégenos e sim para entrarmos
em contato com o0 nosso Ser Divino Interno, sendo, entdo, uma
experiéncia enteégena.

N

Usar drogas ilicitas e prejudiciais a salde, em conjunto com a
Ayahuasca, além de desrespeito a sua egrégora, pode ser
comparado a uma tentativa de “suicidio espiritual” e com grandes
consequéncias nocivas a saude fisica e mental.

A seguir, contaremos, resumidamente, o surgimento de cada uma da
religides ligadas a comunhdo do Sagrado Cha e o papel de seus
mestres fundadores, na disseminagcdo das praticas sagradas e de
cura, trazidas por ele, ao homem branco. O sincretismo religioso, com
as religibes cristds e, mais recentemente, com as religides afro

brasileiras, marcam o tom das praticas, na atualidade.
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SANTO DAIME

A Igreja Céu do Gamarra é parte de um r W
grande elo espiritual iniciado no Acre, melhor
dizendo, no Maranhéao. ),

Contaremos aqui um pouco da histéria do

Mestre fundador desta Doutrina, narrada por

alguns companheiros de sua época que vez
por outra nos deixaram alguns relatos da vida
deste santo homem.

Na noite de 15 de dezembro de 1892, nasceu
em Vicente Ferrer, Maranhdo, Raimundo

Irineu Serra, fundador da Doutrina do Santo

Daime, da qual temos a honra e o privilégio
de fazer parte. Mestre Irineu, filho do Sr. Sancho WMestre Irineu
Martinho Serra e Dona Joana Assuncdo Serra, eram descendentes
de escravos, homem forte, media 1,98 metros e calcava sapatos de
ndmero 48.

Deixou sua terra natal aos 15 anos de idade, passando por muitos
lugares até chegar ao Acre, isso por volta de 1.912. Trabalhou como
seringueiro nas regides do Xapuri, Brasiléia e Sena Madureira.
Também trabalhou como funcionario na Comiss@o de Limites na
delimitacdo da fronteira do Acre com a Bolivia e o Peru. E foi nesta
época que conheceu a Ayahuasca, bebida ingerida, em rituais
indigenas deixada pelos incas e usada por grande parte da
populacédo cabocla da regido Amazodnica.

Foi na cidade de Cobija, na Bolivia, que conheceu os irmaos Anténio

Costa e André Costa que, por coincidéncia, eram seus conterraneos.
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Estes |he falaram pela primeira vez da bebida, que a haviam
conhecido por intermédio de um caboclo peruano de nome D.
Crescéncio Pisango, também conhecido por Huascar.

Huascar era um antigo rei inca que passava seus conhecimentos
para Pisango. Convidaram entdo o Mestre para participar de um ritual
com Ayahuasca.

De primeiro, o Mestre ndo aceitou, mas depois pensou e disse: "Eu
vou. se for uma coisa boa, vou levar pro meu Brasil, pois de coisa
ruim o meu Brasil ja esta cheio". Da primeira e segunda vez que
tomou a bebida, nada sentiu, s6 na terceira € que chegaram as
"miracdes”. Estava sentado numa roda de 12 pessoas, quando D.
Pisango se aproximou e "entrou" na cuia grande onde era servida a
Ayahuasca, sendo percebido, apenas, pelo Mestre. O caboclo pediu
gue ele convidasse o grupo a olhar dentro da cuia e que dissessem o
que estavam vendo. Responderam que viam apenas a bebida. Entdo
o caboclo Pisango explicou ao Mestre Irineu que s6 ele tinha
condicdes de trabalhar com aquela bebida e que ninguém mais
conseguia ver o0 que ele via com a Ayahuasca.

Numa outra noite voltaram a tomar a infusdo. Desta vez s6 os dois,
Antdnio, que estava no quarto, e o Mestre na sala da casa onde
realizavam a sessdo. Foi quando Anténio chamou pelo Mestre, que
olhava encantado para a lua, e disse:

Raimundo, aqui tem uma senhora chamada Clara que quer falar com
VOCé.

Por que ela néo fala contigo mesmo?
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N&o sei ndo, mas diz ter te acompanhado desde o Maranhao. Ela tem
uma laranja na cabeca para lhe entregar. Fala que vai te procurar na
préxima sessao.

E assim foi.

O Mestre numa ansiedade danada aguardava por aquele dia. Era
uma quarta-feira duma noite linda de luar. O Mestre se deitou na rede
de modo a apreciar a lua e, pouco a pouco, a "for¢a" da Ayahuasca
foi chegando, intensificando as mira¢des e, neste momento, é que viu
a lua se aproximando pra bem pertinho dele. (Esta miracdo, mais
tarde, veio inspird-lo a receber, do astral, seu primeiro hino, "Lua
Branca"). A Senhora sentada ao centro da lua com uma aguia na
cabec¢a em ponto de voar lhe disse:

Quem tu achas que sou?

Pra mim é uma Deusa.

- Tu tens coragem de me chamar de Satanas?

- Ave Maria, minha Senhora, de jeito nenhum.

Vocé estd pensando que sou uma princesa, mas ndo, eu sou a
Rainha

Universal.

- Tu achas que o que tu estas vendo agora, alguém ja viu?

Acho que sim minha senhora (0 Mestre julgava que outros tantos que
ja haviam bebido a Ayahuasca também ja podiam ter tido aquela
Viséo).

Tu estas enganado. O que vés agora, ninguém jamais viu, s tu. Eu
vou te entregar este mundo para tu governar, mas isso ndo € agora,
primeiro tens que te preparar. Agora que tu jA € homem, tu vais

trabalhar e vais ficar com teu cabresto assim, bem curtinho. Vais ter
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uma preparacdo para ver se tu tens merecer, verdadeiramente. Tu
vais passar oito dias comendo s6é macaxeira (mandioca) cozida e
insossa, com agua e mais nada, nem ver e nem ouvir mulher alguma.
O Mestre, no dia seguinte, se retirou para a mata com o propésito de
cumprir as ordens da Rainha. Conta-se que no quarto dia ele foi
tentado com varias visdes com intengdo de Ihe amedrontar. Os paus
na sua frente criavam vida, parecia que estavam todos rindo dele,
caboclinhos surgiam de todos os lados, fazendo contato com o0s
animais que chegavam bem préximo. Com sua espingarda dava tiros
para o alto, pois os estampidos o confortavam naquela situagéo. (Até
hoje, nos trabalhos feitos na Doutrina do Santo Daime, se usa soltar
foguetes, durante a sessdo espiritual para que seja lembrada aquela
passagem da vida do Mestre Irineu).

Outro fato interessante que se conta € que, certo dia, Antonio Costa,
estava em casa preparando a mandioca insossa do amigo, quando
pensou em botar um pouquinho de sal, mas imediatamente mudou de
idéia e quando, mais tarde, o Mestre voltou das matas disse ao
companheiro que viu que o outro ia colocando sal na macaxeira, mas
resolveu ndo por. Antdnio se espantou com o0 amigo:

Mas rapaz, como € que tu fez pra saber?

Entéo ja sei que tu ta aprendendo.

No oitavo dia de iniciacdo nas matas, a Rainha voltou a aparecer para
o Mestre e Ihe entregou a laranja como simbolo do globo universal.

Ele pediu que o fizesse um curador e ela respondeu:

- J4 esta feito e tudo esta em tuas maos.

Também o advertiu de que teria muito trabalho com aquela missao e

gue nada poderia tirar em proveito proprio. (Assim como hoje o Daime
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ndo pode ser comercializado, pois desta forma estariamos em
desobediéncia com as ordens da Rainha).

Na verdade, logo o Mestre entendeu que aquela senhora era a
Virgem Mée Santissima, a Virgem da Conceicdo, e que tudo aquilo
gue ele havia ouvido e visto ndo eram suficientes para ele ser. Ele
havia recebido sim aquela missdo e a partir dai ele tinha que dar
prova e se fazer ser.

Durante alguns anos, nosso Mestre percorreu caminhos espirituais
dificeis

entre a davida e a certeza, a verdade e a mentira, pois quem anda
nesta estrada sabe que uma linha muito fina separa estes principios,
0 que é certo do que é errado. Mas a Virgem Soberana continuou a
aparecer, muitas outras vezes, para o0 Mestre, dando-lhe forca,
conforto e fé, e numa destas apari¢cdes, foi revelado ao Mestre o
nome da bebida.

O verbo "dar" originou a palavra "Daime". Em alguns hinos da
Doutrina se encontram as expressfes "dai-me amor”, "dai-me fé",
"dai-me cura", pois quem toma Daime deve estar pronto a receber as
dadivas vindas de Deus, contidas nesta bebida sagrada.

Também recebeu da Virgem o titulo de Chefe Império Juramidam e
os fundamentos do ritual do Santo Daime. A M&e Divina o instruiu a
cantar hinos que iria receber do Céu, que seriam o testamento de sua
missdo e estariam reunidos em um hinario ao qual ele chamou "O
Cruzeiro". Mas o

Mestre era um homem muito simples e humilde e ndo se achava

capaz de cantar, até o dia em que a Rainha da Floresta Ihe disse:
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- Olha, vou te dar uns hinos e tu vais deixar de assobiar, pra aprender a
cantar.

- Ah! Faca isso nao minha Senhora, que eu nao canto nada.

- Mas eu ensino! Afirmou ela.
E como o Mestre sempre contemplava a lua, Ela falou:

- Agora vocé vai cantar.

- Mas como? Insistiu.

- Abra a boca, ndo estou mandando?
O Mestre obedeceu e deslanchou a cantar "Lua Branca", seu primeiro
hino, onde também recordaria a ja citada miragéo.
Na década de 20, o Mestre e os irmdos Costa fundaram um centro
chamado Circulo de Regeneracédo e Fé (CRF), na cidade de Brasiléia,
no Acre. Reuniram-se naquele lugar algumas pessoas que, apesar de
poucas, chegaram a fundar uma associacao.
Mas para desgosto do Mestre, alguns desentendimentos com Antdnio
Costa e outros integrantes o fizeram tomar a decisdo de ir embora,
deixando aquele centro. Mudou-se para Sena Madureira e depois
para Rio Branco, onde ingressou na Guarda Territorial (sendo ai que
conheceu Germano Guilherme, amigo que o acompanhou por muitos
anos). Manteve-se nesta corporacdo, aonde chegou a cabo, até o
comeco dos anos 30, quando pediu baixa.
Mais tarde, como tinha feito muitos conhecidos, doaram a ele uma
colbnia na Vila Ivonete, bairro rural préximo a Rio Branco. Foi quando
0 Mestre deu inicio aos trabalhos publicos com o Daime, fazendo no
dia 26 de maio de 1.930, seu primeiro trabalho. Eram s0 trés pessoas:
0 Mestre, Zé das Neves e outro que ndo se sabe o nome. Zé das

Neves conta que trabalhou com ele 41 anos e 41 dias.
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Em sua casa, que também servira de sede dos trabalhos espirituais,
logo reuniu um pequeno grupo. Nele estavam Germano, Maria
Marques, Jodo Pereira, Daniel Pereira e Zé das Neves. Pouco mais
tarde também se juntou a esse grupo Antonio Gomes. Todos estes
sdo expoentes de nossa Doutrina.

Neste tempo nosso Mestre foi perseguido, chegando mesmo a ser
chamado na delegacia, porém nunca sendo preso. Resolveu entédo
adentrar um pouco mais na floresta e foi nesta época que recebeu
uma doagédo, por parte do ex-governador Guiomar Santos, que lhe
arranjou uma colocacéo, chamada Espalhado, com uma colbnia, a
Custddio de Freitas. Neste lugar fundou o Centro de lluminagéo Crista
Luz Universal

(CICLU), aigreja sede, levantando, também um cruzeiro de 05 metros
de

altura, e em cimento armado.

No Alto Santo, abrigou mais de quarenta familias, que trabalhavam
em sistema de mutirdo, muito comum no Acre. Viviam do que
plantavam, conseguindo assim sustentar sua comunidade.

Mestre Irineu era homem de grande carisma. Com sua calma e
paciéncia atraia inUmeras pessoas a sua volta, que vinham atras do
curador, j& popular, em Rio Branco. Encontravam um patriarca de
grande coracao, pronto a servir aqueles que precisassem.

Ele mesmo se autodenominava "arvore-sombra".

Com o tempo foi se tornando uma pessoa muito respeitada na regiéo.
Resolvia casos dificeis, com amor e firmeza, pois a disciplina sempre
foi uma bandeira, muito importante, dentro da Doutrina do Santo

Daime.
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O Mestre se tornou um grande conselheiro, para aquele povo que o
seguia e lhe pedia as béncéos.

Aos poucos a doutrina foi adquirindo tracos mais caracteristicos, o
hinario do Mestre, "O Cruzeiro", ficando cada vez maior, recebendo
hinos contando vivéncias espirituais e acontecimentos diarios daquela
gente. Outros companheiros também comecaram a receber seus
proprios hinos e iam até o Mestre confirmar seus ensinamentos.

Em pouco tempo, caminhou muito dentro da doutrina, recebendo seu
hinério de grande valor, comecando logo a ser chamado de Padrinho
Sebastido. Mas sobre este homem daremos destaque mais adiante.
Agora volto ao Mestre.

Os anos se passaram e tudo cresceu com grande rapidez. A igreja ja
lotada, vindo gente de todo canto. Mestre Irineu levava seu trabalho
com grande alegria e satisfacdo, mas como ele mesmo dizia, em seu
hinario, ja se achava fraco e cansado. E, no dia 6 de julho de 1971,
nosso querido Mestre deixou seu corpo. E hoje, nas Campinas do
Astral, governa esta Santa Doutrina e ainda sentimos seu amor e
forca tdo necessarios ao crescimento espiritual de seus afilhados. Téo
grande foi a repercussdo de sua morte, em Rio Branco, que o
governador do estado decretou ponto facultativo em reparticbes
publicas, além de oferecer veiculos para o transporte do povo, para o
velério e enterro. Uma multiddo compareceu ao seu funeral,
prestando suas Ultimas homenagens.

O Mestre deixava grandes saudades e um enorme sentimento de
gratiddo. Dali pra diante, estava nas méos de alguns a decisédo das
medidas a serem tomadas com relacdo ao comando da Doutrina etc.

O entdo presidente da entidade era o Sr. Lebncio, junto com uma
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diretora. Havia também a vilva do Mestre, Dona Peregrina. O tempo
foi que, aos poucos, acomodou as coisas no lugar. Todos tinham sua
importancia.

A BARQUINHA
A Barquinha foi instituida em 1.945, pelo

maranhense, Daniel Pereira de Matos, o qual
nasceu em 1.888 e foi grumete da Marinha.

Ao deixar a corporagdo, como sargento,
permaneceu em Rio Branco, como barbeiro.

Na metade da década de 1.930, Daniel esteve

doente do figado e foi amparado por seu
amigo e também maranhense Raimundo
Irineu Serra, fundador do Santo Daime
(MERCANTE, 2.015).

O autor supracitado assevera que Daniel Mestre Daniel

principiou, a seguir, os trabalhos espirituais de Irineu. Apos algum
tempo teve uma visao revelatéria de anjos que baixavam do céu,
trazendo-lhe um livro. Tal visdo é usada por Irineu para impulsionar
Daniel a iniciar o proprio trabalho espiritual. Em 1.945, este ultimo,
ganhou um terreno dentro de um antigo seringal, no que hoje é o
bairro da Vila Ivonete, e Irineu Ihe abasteceu com o Daime, que é o
nome dado a Ayahuasca nestas tradicoes.

Em 1.957, Francisca Campos do Nascimento, pouco depois do parto
de sua terceira filha, buscou o auxilio de Daniel, para tentar resolver
um problema de salde. Ela possuia o corpo coberto de feridas, e os

médicos ndo logravam diagnosticar e nem tratar o problema. Daniel
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comecou a cuidar de dona Francisca, que anunciou que, se ficasse
curada, consagraria sua vida a doutrina de Daniel (MERCANTE,
2.015).

Em 1.958 Daniel morreu, porém, Francisca, cumprindo sua promessa,
segue até os dias de hoje dentro da Barquinha. Em 1.991 ela deixou
o centro original da Barquinha e abriu sua propria igreja, o “Centro
Espirita Obras de Caridade Principe Espadarte”. Esse principe é o
espirito de um encanto, um ser espiritual que tem mais de uma forma:
no mar ele é um peixe-espada, o “Principe Espadarte”; na terra, o
“Soldado Guerreiro Dom Sime&o”. Os encantos ou encantados sao
temas de cultos em todo o Norte e Nordeste do Brasil, em muitas
religibes que tém influéncia afro e indigena (MERCANTE, 2.015).
Aratjo (1.999) afirma que o nome Barquinha esté relacionado a figura
de uma embarcacdo. Esse autor estudou com detalhes os
significados relacionados ao nome Barquinha, para os fiéis deste
grupo, focalizando mais particularmente a construgdo dos espacos
rituais do grupo, comentando que a nog¢do de uma barca esta
intensamente ligada, no imaginario destes fiéis, a missao espiritual
do mestre Daniel.

Para o autor supracitado, haveria uma relacdo estreita entre a figura
de uma barca e a prépria comunidade de adeptos e, também, uma
associacdo entre o mar e o chid da Ayahuasca. Por causa dessa
associacgéo, os seguidores deste grupo frequentemente garantem que
navegam nas ondas do mar sagrado.

Goulart (2.015) assevera que termos como viagens maritimas,
embarcacdes e naus sdo constantes, entre os adeptos da Barquinha,

e normalmente sdo usados, para comentar suas experiéncias
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espirituais, que envolvem o uso ritual do daime ou Ayahuasca.
Ademais, as roupas usadas nas cerimdnias do grupo, chamadas de
fardas, se assemelham aos uniformes dos marinheiros.

Para essa autora, é possivel explicar, em parte, a presenca deste
imaginario ligado ao mar e a marinheiros, devido ao fato de o mestre
Daniel ter servido na marinha, por um periodo de sua vida. E fato
comprovado que ele veio para o Acre, como marinheiro em uma

viagem da corporacdo em 1.907.

A UDV - UNIAO DO VEGETAL

A Unido do Vegetal teve sua origem na
Floresta Amazbnica, na fronteira do Brasil
com a Bolivia.

José Gabriel da Costa trabalhava como
seringueiro naquela regido e, em 1.959,
bebeu o Chd HHOASCA pela primeira vez

com um senhor chamado Chico Lourenco.

Pouco tempo depois, Mestre Gabriel comegou

a distribuir o Vegetal, inicialmente, para sua
familia e para outros seringueiros que Mestre Gabriel

trabalhavam na regido. Em 22 de julho de 1.961, ainda nos seringais
da Amazbnia, Mestre Gabriel realizou uma sessdo e anunciou a
criacdo da Unido do Vegetal, dando inicio ao trabalho de
desenvolvimento espiritual de seus discipulos, ao qual ele se dedicou

até desencarnar, em setembro de 1.971.

“A Uniao do Vegetal esta plantada na terra” — Mestre Gabriel
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A EXPANSAO DA UDV

Em janeiro de 1.965, ap6s a criagcdo da Unido do Vegetal, nos
seringais, Mestre Gabriel vai com sua familia, para Porto Velho (RO).
L&, com sua esposa Raimunda Ferreira da Costa e seus filhos, deu
continuidade a obra religiosa da UDV.

Novos discipulos chegaram e foi fundada entdo a Associagdo
Beneficente Unido do Vegetal. Logo teve inicio a formacdo da
estrutura interna da Unido do Vegetal. Mestre Gabriel criou o Quadro
de Mestres e o Corpo do Conselho.

Em 1.967, o Mestre Floréncio Siqueira de Carvalho, um dos primeiros
mestres formados na UDV, foi autorizado a distribuir o Cha em
Manaus (AM), “De Manaus, a Unido do Vegetal vai circular o mundo”,
disse Mestre Gabriel. A previsdo do seu criador vem se
concretizando.

A partir de Manaus (AM) a UDV seguiu expandindo-se no Brasil e no
exterior. Posteriormente, em 1.971, foi registrado oficialmente o
Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal, com sua primeira Sede
Geral em Porto Velho. Em 1.982, a Sede Geral foi para Brasilia (DF)

e 0 movimento de crescimento do CEBUDV continua.

LINHA DO TEMPO

José Gabriel da Costa nasce em 10 de fevereiro de 1.922, no
municipio de

Coracéo de Maria, préximo a cidade de Feira de Santana, Bahia (BA).
Em 1.944, alista-se como “soldado da borracha”. Viaja de navio de
Salvador (BA), para Belém (PA) e, de |4, segue para Porto Velho

(Territério Federal do Guaporé).
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De 1.944 a 1.946, foi seringueiro nos seringais Bom Futuro e Triunfo.
De volta a Porto Velho, trabalhou com fornecimento de lenha para a
Estrada de Ferro Madeira Mamoré e, depois, no Hospital Sdo José
em Porto Velho, como auxiliar de enfermagem.

Em 1.947 conheceu Raimunda Ferreira da Costa, chamada de
“Pequenina”, e com ela se casou.

Entre 1.950 e 1.958, de Porto Velho passou a ir aos seringais com a
sua familia, vivendo por um periodo no Territério de Guaporé, atual
estado de Rondobnia, e voltando a capital. Fez esse trajeto por
algumas vezes, sem ter a oportunidade de conhecer o Cha HOASCA.
De 1.959 a 1.964, Mestre Gabriel morou nos Seringais Guarapari e
Sunta, nas margens bolivianas do rio Abund, nas fronteiras com o
Acre. Em abril de 1.959, teve seu primeiro contato com o Cha
HOASCA, que era distribuido as pessoas, sem ritual ou doutrina
definida. Inicia, entdo, seu propésito de utilizar o cha de forma
benéfica e ordenada.

Em 22 de julho de 1.961, declara criada a Unido do Vegetal, estando
presentes sua esposa “Pequenina”, seus filhos e alguns seringueiros.
Continua distribuindo o ch4, ja dentro de um ritual e uma doutrina.

Em janeiro de 1.965, Mestre Gabriel e familia mudaram-se para Porto
Velho (RO), onde a UDV se organizou primeiramente como
Associacdo Beneficente Unido do Vegetal e em 1.970, como Centro
Espirita Beneficente Unido do Vegetal, instalando-se a sua primeira
Sede na Rua Abuna.

Em 24 de setembro de 1.971, desencarna em Brasilia (DF).
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CAPITULO 05
FUNDAMENTAGCAO LEGAL DO USO RELIGIOSO, FORMULAGAO
QUIMICO-BOTANICA E EFEITO NO CORPO E MENTE HUMANA,
DA AYAHUASCA.

Como ja falamos, anteriormente, o Sagrado Ché € o resultado de uma
preparacdo, por coccdo, de duas plantas principais, o mariri
(Banisteriopsis caapi) e a chacrona (Psysichotrya Viridis). Seu
preparo € ritualistico e demorado, ndo havendo oferta, para uma
demanda populacional, repentina e crescente.

O poder publico, ao tomar contato com aquela nova doutrina de
cunho religioso, nada encontrou de ilegal, em seus procedimentos,
mas, mesmo assim, as religides tiveram problemas, por conta do
desconhecimento e do medo que os relatos causavam nos agentes
publicos.

Numa ocasido o mestre José Gabriel da Costa chegou a ser preso,
indevidamente, como prova da ignorancia humana, em relagdo as
coisas espirituais. O engano foi desfeito e o mestre foi liberado, ndo
guardando rancor, com relacdo a esta questdo, nem deixando que
seus seguidores fizessem qualquer retaliacdo, aos que I|he

prenderam.

DESENVOLVIMENTO DA PRATICA, NA LEGALIDADE -
HISTORICO.

Em 1.982, por ordens do Ministério da Justica, foi enviada, até a
comunidade (entdo assentada no Rio do Ouro), a primeira comisséo
interdisciplinar com o objetivo de estudar o uso religioso do Santo

Daime. Esta comisséo foi presidida, pelo entdo comandante do 7°
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BEC (Batalhdo de Engenharia de Construcdo), coronel Guarino, com
a presenca de historiadores, socibélogos, psicélogos, assistentes
sociais, cientistas e diversas autoridades do Estado e Universidade
do Acre.

Em 1.985, com a proibicdo do uso do sacramento, pelo antigo
DIMED, a questdo veio novamente a tona. Em 1.986 foi criado o
GT/Ayahuasca, presidido pelo jurista Dr. Domingos Bernardo, que
visitou no mesmo ano, todas as principais entidades religiosas.
Durante esta época, participamos juntamente com as demais
organizagbes, das articulagbes e encontros realizados em
Brasilia. Também recebemos, varias visitas, em nossas igrejas do
sudeste, culminando com a ida de todo o GT/Ayahuasca ao Céu do
Mapia. Da mesma forma como em 1.982, a comunidade foi muito
apreciada. Podemos constatar no relatorio final da comisséo a boa
impressdo que todos tiveram, do povo do Padrinho Sebastido. E
como esta boa impressdo contribuiu, para as conclusfes finais do
relatorio, amplamente favoraveis, em conceder protecdo do Estado,
para o uso religioso do sacramento.

Em 1.987 a proibicdo da DIMED foi suspensa. Em 1.991 houve um
seminario com a presenca de todas as entidades religiosas e foi
pactuada uma carta de principios, que refletiu desde entdo os
principais principios e compromissos que ainda hoje foram utilizados
na regulamentacéo definitiva do CONAD em 2.006.

Em 1.995, ocorreram novos questionamentos contra a nossa ainda
fragil e incipiente legalidade. O Plenario do antigo CONFEN
(Conselho Federal de Entorpecentes) se reuniu, mais uma vez e

endossou o parecer do relator, conselheiro José Costa Sobrinho,
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amplamente favoravel, aos nossos argumentos. Até entdo, nao havia
ainda uma situacdo estavel para a pratica de nossa confissdo
religiosa. Mudancas de autoridades ou mesmo de funcionarios
subalternos implicavam em novas ddvidas e sobressalto para todas
as igrejas. Ainda em 2.002 fomos surpreendidos com a realizagéo de
um encontro de igrejas em Rio Branco, onde nos foi apresentado um
guestionario, com mais de 70 perguntas. Algumas chegaram a trazer
estranheza e indignacdo, para muitos centros. Mesmo assim,
encaminhamos oficialmente a resposta, ao questionario, incluindo
uma apreciacao critica sobre a metodologia apresentada. Foi apenas
no final de 2.002 e inicio do ano de 2.003, que houve uma transicao
importante, com a formata¢do de uma nova configuracdo institucional:
a criacdo do CONAD, que substituiu o antigo CONFEN. As
resolucdbes de 2.004 e 2.005, do recém-criado CONAD,
representaram um novo avango e prenunciaram a necessidade, de
uma regulamentacéo definitiva.

Em marco de 2.006 foi convocado pela SENAD-Secretaria Nacional
Antidrogas, um seminario em Rio Branco, AC. Este seminario trouxe
uma proposta inovadora. Cada uma das principais linhas tradicionais
(Alto Santo, UDV, Barquinhas e CEFLURIS), escolheram, de forma
participativa e aberta, seus representantes para comporem um grupo
multidisciplinar  encarregado de fazer uma proposta de
regulamentacdo definitiva para o uso religioso do Santo
Daime/Ayahuasca no Brasil. As chamadas linhas independentes
também tiveram os mesmos direitos e indicaram dois representantes.
O resultado deste trabalho, que durou quase todo o ano de 2.006, foi

o documento Principios Deontolégicos, para o uso religioso da
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Ayahuasca, que no entanto, s6 foi publicado no DOU - Diéario Oficial
da Unido, em janeiro de 2.010.

FUNDAMENTACAO LEGAL DO USO DO CHA AYAHUASCA.
Atualmente, seu uso é regulamentado pelo CONAD - Conselho
Nacional de Politicas sobre Drogas, através do resultado de uma
estudo empreendido, por um Grupo Multidisciplinar de Trabalho,
especifico para a finalidade de estudar e organizar o uso religioso da
Ayahuasca, que apresentou um relatério, onde se encontram regras
de utilizagdo do Cha.

O Relatério do Grupo Multidisciplinar de Trabalho (GMT), consolida,
atualiza e deixa mais claras as regras, obrigacdes e recomendacdes
gue estavam contidas, em outros textos legais. A Resolugcdo N°.
1/2.010 do CONAD foi publicada na edi¢do de 26 de janeiro, do Diéario
Oficial da Unido e sua integra pode ser acessada, por todos os
cidadaos, que assim o desejarem.

A seguir, seguem o0s dez itens que integram as conclusées do GMT,
gue orientam o uso religioso do Sagrado Cha, em territorio brasileiro e
que sao seguidos, por todas as religides que o consagram.

. O cha Ayahuasca € o produto da decocgdo do cipd Banisteriopsis
caapi e da folha Psychotria viridis e seu uso € restrito a rituais
religiosos, em locais autorizados, pelas respectivas direcBes das
entidades usuérias, vedado o seu uso, associado a substancias
psicoativas ilicitas.

. Todo o processo de producdo, armazenamento, distribuicdo e
consumo da Ayahuasca integra o uso religioso da bebida, sendo
vedada a comercializacdo e ou a percepcdo de qualquer vantagem,

em espécie ou in natura, a titulo de pagamento, quer seja pela
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producéo, quer seja pelo consumo, ressalvando- se as contribuicdes,
destinadas a manutencdo e ao regular funcionamento de cada
entidade, de acordo com sua tradicao ou disposicdes estatutarias.

O uso responsavel da Ayahuasca pressupbe que a extracdo das
espécies vegetais sagradas integre o ritual religioso.

Cada entidade constituida devera buscar a auto sustentabilidade, em
prazo razoavel, desenvolvendo seu proéprio cultivo, capaz de atender
suas necessidades, para se evitar a depredacdo das espécies
florestais nativas. A extragcdo das espécies vegetais da floresta nativa
devera observar as normas ambientais.

. As entidades devem evitar o oferecimento de pacotes turisticos
associados a propaganda dos efeitos da Ayahuasca, ressalvando os
intercAmbios legitimos dos membros das entidades religiosas, com
suas comunidades de referéncia.

Ressalvado o direito constitucional a informacao, recomenda-se que
as entidades evitem a propaganda da Ayahuasca, devendo em suas
manifestagfes publicas orientar- se sempre, pela discricdo e
moderacdo no uso e na difusdo de suas propriedades.

. A pratica do curandeirismo é proibida, pela legislacdo brasileira. As
propriedades curativas e medicinais da Ayahuasca - que as entidades
conhecem e atestam — requerem uso responsavel e devem ser
compreendidas do ponto de vista espiritual, evitando-se toda e
qualquer propaganda, que possa induzir a opinido publica e as
autoridades a equivocos.

Recomenda-se aos grupos que fazem uso religioso, da Ayahuasca
gue se constituam em organizacgdes juridicas, sob a conducgdo de

pessoas responsaveis com experiéncia no reconhecimento e cultivo
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das espécies vegetais sagradas, na preparacéo e uso da Ayahuasca
e na conducao dos ritos.

8. Compete a cada entidade religiosa exercer rigoroso controle sobre o
sistema de ingresso de novos adeptos, devendo proceder a entrevista
dos interessados na ingestdo da Ayahuasca, a fim de evitar que ela
seja ministrada a pessoas com histdrico de transtornos mentais, bem
como a pessoas, sob o efeito de bebidas alcodlicas ou outras
substancias psicoativas.

9. Recomenda-se, ainda, manter ficha cadastral, com dados do
participante e informa-lo sobre os principios do ritual, horarios,
normas, incluindo a necessidade de permanéncia no local até o

término do ritual e dos efeitos da Ayahuasca.

10.0Observados o0s principios deontolégicos
(Deontologia: conjunto de regras e principios
que regem a conduta de um determinado

grupo) aqui definidos, cabe a cada entidade e

-
Sessdo transversal. do ciné mariri.

a seus membros, indistintamente, no
relacionamento institucional, religioso ou
social que venham a manter umas com as
outras, em qualquer instancia, zelar pela

ética e pelo respeito muatuo.

FORMULACAO QUIMICO-BOTANICA
O mariri, que na tradicdo ritualistica,

representa a Forga, juntamente com a

Chacrona, quer representa a LUZ, formam, Mariri, in natura, na selva.

juntos, uma corrente de poder e ensino, tal como é a funcdo das

Plantas Mestras.
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E uma raiz trepadeira, do tipo cipd, da regido amazonica, sendo
utilizado na como um dos componentes do Cha Ayahuasca.

O mariri pode, também, ser chamado de: jagube, ayahuasca,
liana, yagé, caapi e outros, dependendo da regido e da cultura que o
utiliza.

O Banisteriopsis. caapi contém os seguintes alcaloides de harmala:
Harmina - 0,31, na propor¢éo de 8,43%.
Harmalina - 0,03, na proporc¢éo de 0,83%.
Tetrahidroharmina - 0,05, na propor¢éo de 2,94%
Estes alcaloides da
classe betacarbolinas atuam como inibidor da
monoamina oxidase (IMAO), em inglés MAOI.
Os IMAO permitem que o composto psicoativo
primario, N,  N-dimethyltryptamine, que &

introduzido a partir do outro ingrediente comum

na Ayahuasca, oriundo da planta Psychotria

Arbusto da chacrona.

viridis, seja oralmente ativo.
As hastes contém 0,11 ou 0,83% de beta- /
carbolinas, com harmina e tetrahidroharmina

~

como os principais componentes. Os alcaloides
estdo presentes em todas as partes da planta.
Existem alguns tipos de mariri, tais quais:

tucunacd, caupuri, quebrador, ourinho e

pajezinho.

]

7

O mais difundido e utilizado é o tucunaca, K

, . L. Folhas da chacrona.
sendo, também, mais suave, sob a nossa otica,
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como hoasqueiro. Ja o caupuri, dos alagados, tem uma graduacéo de
forca, bem intensa.

A funcdo principal do mariri é dar protecdo ao principio ativo da
chacrona, ou seja, a dimetiltriptamina. Os alcaloides, existentes no
mariri, impedem que o IMAO, ataque e desintegre a substancia,
protegendo-a, sendo, por esse motivo que seu efeito via oral se faz
presente.

O mariri, também conhecido como Marechal, protege a chacrona,
também chamada de Rainha, segundo a tradi¢do popular e oral,
transmitida pelos mestres das religibes hoasqueiras. A chacrona,
Psysichotrya Viridis, arbusto da familia Rubiaceae, a mesma do café,
produz a folha que, como mariri, ao ser misturada e submetida a um
processo de cocg¢do, produzem, os dois, o Sagrado Cha. Também é
chamada de: rainha, chacruna, kawa e outros nomes.

Principios ativos: O principio ativo encontrado nas folhas é um
derivado triptaminico a N, N-dimetiltriptamina (DMT) (MCKENNA et
al.,, 1984; RIVIER & LINDGREN, 1972, apud METZNER, 2002), um
alcaloide indol, muito semelhante a serotonina (5HT), tanto na
estrutura molecular, como na atividade (STRASSMAN, 2001).
Callaway observou que os niveis de concentracdo de DMT nas folhas
variavam, de acordo com o horario da colheita. Os niveis mais altos
foram encontrados em folhas colhidas ao anoitecer (9,52mg/g de
DMT) e na madrugada (8,97mg/g de DMT), ocorrendo uma
depressdo por volta das 10h (8,01mg/g de DMT) e apresentando
menor quantidade, ao meio dia (5,57mg/g de DMT) (CALLAWAY
apud METZNER, 2002).
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Ocorréncia: Em toda a floresta amazénica (Brasil, Peru, Colédmbia,
Equador, Bolivia).

Descri¢édo: As plantas dessa familia apresentam folhas completas de
formato lanceolado, medindo em média 12 a 15 cm de comprimento
por 4 a 5 cm de largura; de disposicdo oposta cruzada; nervagéo
peninérvea, presenca de bainha semi — amplexicaule e peciolo curto,
limbo simples e inteiro, liso na parte superior e presenca de domacias
na parte inferior (JOLY, 1991; SOUZA & LORENZI, 2005).

FORMA DE ATUACAO DO SAGRADO CHA, NO ORGANISMO.
Na lll Conferéncia Internacional da Ayahuasca, realizada no inicio de
junho de 2.019, em Girona (Espanha), Francisco Cid Coelho Pinto
(Detentor de graduacdo, em Fisioterapia, pelo Centro Universitario
Estacio do Ceard - FIC (2016). Mestrando em Farmacologia (2018),
pelo Departamento de Fisiologia e Farmacologia da Universidade
Federal do Cearéa - UFC, no Laboratério de Neuropsicofarmacologia, do
Ncleo de Pesquisa e Desenvolvimento de Medicamentos — NPDM).
Francisco integrou um painel,
sobre Saude Mental e Fisica, em
que apresentou um resumo de
seu trabalho de mestrado, que
consiste na avaliagdo sobre os

efeitos do Cha Ayahuasca, na

depressdo. Nesse mesmo painel,

Dose do Sagrado Cha, pronta para ser
outros pesquisadores servida.
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apresentaram resumos de trabalhos, que, também, indicam,
preliminarmente, os efeitos positivos do uso do Cha Ayahuasca, em
pacientes com depressao e estresse pos-traumatico.

A seguir, Francisco Cid escreveu:

“Ha indicios fortes de que o Cha Ayahuasca tem apresentado
beneficios na salde mental, especificamente, na melhora de quadros
depressivos, avaliados em estudos pré-clinicos, clinicos e na vivéncia
social. Por meio de uma ampla pesquisa bibliografica, aponto os
elementos constituintes do cha, o local onde os constituintes realizam
suas acbes e como esses efeitos agem, melhorando o quadro
depressivo.

O DMT (dimetiltriptamina) é uma molécula que produzimos de forma
enddégena (no interior de nosso corpo), principalmente quando
dormimos, em sub-regibes cerebrais, como na glandula pineal. O
DMT também estdq presente nas folhas da Chacrona (Psychotria
viridis), uma das plantas utilizadas no preparo do Cha Ayahuasca (a
outra planta é o cip6 Mariri —Banisteriopsis caapi). Quimicamente, o
DMT possui afinidade pelos receptores chaperone Sig-1R e
serotoninérgico 5-HT2,, onde, acredita-se que, por meio de ligacdes
moleculares, leva aos efeitos de miracdes e visdes. O receptor Sig-1R
realiza também a formacdo de novas células neuronais, 0
crescimento de sinapses (transmissdo do impulso nervoso de um
neurbnio a outro), além de aumentar a velocidade de conducao
dessas conexfes e modular inflamagdes neuronais. Porém o DMT,
qguando ingerido, por via oral, antes de alcancar as células neuronais,
€ degradado por uma enzima que o inativa. Na composicdo do Cha

Ayahuasca, h4 uma sinergia, entre substancias, que possibilitam a
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acdo do DMT. Essa sinergia é possivel em decorréncia da presenca
das substancias do Mariri, que inibem a degradacdo do DMT, sendo
elas: R-carbolinas, harmina, harmalina e tetrahidroharmina. Podemos
observar a importdncia da unido dessas plantas. As R-carbolinas,
além de permitir que o DMT exerca suas fun¢des nos neurdnios,
aumentam de forma direta neurotransmissores responsaveis, pela
alegria e pelo bem-estar, demonstrando propriedades psicoativas e
atuando como estimulantes no sistema nervoso central, em
neurogénese (formagdo de células nervosas), migracdo neuronal,
proliferacdo  de  células-tronco e plasticidade  neuronal.
Consequentemente, esses efeitos auxiliam na reversdo de quadros
depressivos, pois a depressdo atualmente pode ser vista como uma
inflamacgé&o neuronal crénica, que ocasiona uma diminuicdo de novas
conexfes sinapticas (sinapses), levando a sintomas de apatia,
tristeza, perda de prazer e memoéria. Foram observadas, em alguns
estudos, a reversao da depressao utilizando o Cha Ayahuasca, em
humanos e a diminuicdo dos sintomas de depresséo simile (animais
com comportamento depressivo) em roedores e primatas, e a
harmina, administrada de forma isolada, reverteu a depressao simile
(animais com comportamento depressivo) em roedores. “Podemos
concluir qgue o Ch4 Ayahuasca é inofensivo a saude, tendo beneficios
para o cérebro e melhora na salde mental, das pessoas que o
bebem, bem como evidencia a importancia da unido das duas

plantas, na melhora de pessoas, com depresséo.”
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FORMA DE ATUACAO DO SAGRADO CHA NO CEREBRO
HUMANO

A pesquisa mais importante, na neuroquimica da Ayahuasca, tem
sido realizada, ao longo da ultima década, na Espanha, no Hospital
Universitario de Saint Paul, em Barcelona. O Dr. Jordi Riba tem
estudado

Os efeitos do “medicamento”, no corpo e na mente humana.

Diz o doutor:

“O que realmente me surpreendeu, foi que eles aparentaram, estar
muito calmos. Depois de beberem a Ayahuasca, eles permaneceram
sentados, com seus olhos fechados. Mais tarde, quando os
entrevistei, contaram-me que tiveram revelagbes e visdes.

Aconteceram  muitos

COMO A AYHUASCA AGE, NOS TRAUMAS, NO CLRBERRO

insights interessantes,
sobre suas
personalidades, a
forma como se
relacionavam, com as
outras pessoas e
perceberam que isto
era muito (til, para as
suas vidas diarias e
para o} seu
crescimento pessoal.”
“Eles, também,

tiveram acesso a

memorias emocionais
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de seus passados, muitas vezes traumaticos. Ha algum tempo, atras,
eu costumava brincar, dizendo que a Ayahuasca permitia, as pessoas
terem algo, como, um acesso aleatério a memdéria. Mas, hoje, ja
penso que ndo seja, tdo aleatdrio, assim, porque o que, realmente,
vem a tona sdo memorias que tém uma carga emocional, muito forte,
ndo sendo, simplesmente, lembrar-se do que vocé comeu ontem, no
jantar, mas, talvez, como tenha se sentido a respeito de um parente
importante ou alguém amado, hd muitos anos atras, ou a lembranca
de alguma experiéncia que foi, emocionalmente, relevante, para
vocé.”

O doutor Riba e sua equipe descobriram que a Ayahuasca hiperativa
o altamente desenvolvido

Neocortex, a area do cérebro que nos faz humanos.

E nela aonde nés percebemos, raciocinios e tomamos decisdes. A
Ayahuasca, também, ativa regiées como a amigdala, que atua como
armazém, para as primeiras memoérias emocionais, especialmente as
mais traumaticas ou significativas, como a perda de um dos pais, por
exemplo. Para finalizar, a Ayahuasca a ativa a insula, a qual se
credita a criagdo de uma ponte entre 0s nossos impulsos emocionais
e a nossa capacidade de tomada de decisao.

Conclui-se, entdo, que seria onde a sabedoria é mediada e é a area
em que estados sentimentais sdo gerados (insula). De acordo com
muitos neurocientistas, o nossa processo de tomada de decisdo tem
um poderoso componente emocional. Quando qualquer estimulo
entra no cérebro, este tenta entendé-lo, baseado em experiéncias
anteriores. No inicio da vida, eventos poderosos ou traumaticos criam

uma impressao no cérebro, uma espécie de padrao. Um padréo é
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como um atalho, ativados toda vez que enfrentamos uma situacao
similar. Por exemplo, se fomos uma vez, atacados por um cachorro,
nosso cérebro pode fortalecer um conjunto daquelas vias, que
associam aquele cdo, com todos os demais caes, fazendo-nos temé-

los, no geral. Podemos, inclusive, reagir negativamente a um latido

distante.
Eventos repetidos
causam padrdes

neurais, que reforgcam

estas conexoes,
ligando-as com
proteinas e
construindo-as, como Amigdala Cerebral

uma  cicatriz. Sendo

assim, que os traumas sao originados, em nosso cérebro, como a
Ayahuasca afeta esses padrdes enraizados?

Ela hiperativa a regido inteira do cérebro, onde guardamos e
processamos a memoria emocional, frequentemente descobrindo
memodrias, hd muito esquecidas. Esta hiper-ativagdo habilita a parte
consciente do novo cérebro a substituir, temporariamente, os padrdes

entrincheirados,

A3 TRES AREQIOES SAOD LIMPAS. PELA ACAQ DA AYAMUARCA

.y FICANDO NOVAMENTE. [N EGUAL IR0
permitindo que novas

conexdes sejam

feitas. Cachorros, por

exemplo, podem n&o m —
) . ! '

ser mais temidos, ; ‘

2 “—-
assim que estas \ -

Amigdala Cerebralf
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conexdes sdo criadas e memorias reavaliadas. Em estudos de
campo, usuarios da Ayahuasca descrevem, tipicamente, terem
emergido, com novas perspectivas de experiéncias passadas e de
padrdes de comportamento, profundamente enraizados.
O Doutor Josep Maria Fabregas, psicanalista, em Barcelona, fala a
respeito dos efeitos de longo prazo da Ayahuasca. Ao longo de um
periodo, de varios anos, usuarios regulares foram submetidos a
testes padronizados, para medir os efeitos do Cha. Entramos na
segunda fase do experimento, agora que sabemos que é segura,
resta-nos saber, para que a Ayahuasca serve. Para alguns
problemas, ela é uma solucdo excelente. Com no tratamento de
stress poés-traumético, para casos de abusos sexuais, em jovens e
adolescentes, ndo sendo a psiquiatria, a solugédo, para muitos desses
problemas, pois ela n&do irA mudar os sintomas, mas, com a
Ayahuasca, vocé tem a possibilidade e a capacidade de reviver esta
situacdo, com 0 mesmo sentimento e mesma dor, mas com a
capacidade de mudar a situacdo, vendo-a com outra Otica, mais
elaborada. Esta descoberta € um tesouro sem preco. Reforcando-se
gue a experiéncia é revivida em um ambiente seguro e sob controle.
Sabemos que a maior parte dos vicios se relacionam com o0 stress
pés traumatico. A Ayahuasca, torna-se, entdo, uma automedicacao,
onde o paciente pode observar a mudanca, dentro de si préprio e ver
como e porque funciona. Sendo o ritual com a Ayahuasca uma
experiéncia inteiramente pessoal.

INOCUIDADE DA AYAHUASCA
Entre 1.991 e 1.993, a Universidade Federal de Sdo Paulo (antiga

Escola Paulista de Medicina), Universidade de Campinas,
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Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Universidade do
Amazonas, Instituto Nacional de Pesquisas Amazbnicas (INPA),
Universidade da Califérnia, Universidade de Miami, Universidade do
Novo México e Universidade de Kuopio (Finlandia), foram convidados
por iniciativa da Unido do Vegetal, para gerenciar uma pesquisa
cientifica, intitulada “Farmacologia Humana da Hoasca, cha usado
em contexto ritual no Brasil’. A pesquisa foi articulada pela direcao
central do Centro de Estudos Médico-Cientifico da Unido do Vegetal,
o0rgdo interno da instituicdo, que relne, entre seus adeptos,
profissionais de areas relevantes. Os resultados constatam que a
bebida Ayahuasca é inofensiva a saude.

A pesquisa estd publicada em importantes revistas cientificas como:
“Psychopharmacology”, em texto assinado por J. C. Callaway (PhD),
e “The Journal of Nervous and Mental Disease”, em texto de Charles
S.Grobb (PhD).

Este estudo foi realizado em Manaus e envolveu nove centros
universitarios e instituicdes de pesquisa do Brasil, Estados Unidos e
Finlandia, financiados pela fundagdo norte-americana Botanical
Dimension. A pesquisa comecou a ser planejada em 1.991 e
aconteceu em 1.993. Consistiu em aplicar testes laboratoriais e
guestionarios, dentro dos procedimentos cientificos padrdes, em
usuarios da Ayahuasca. Eram pessoas de faixas etarias variadas, dos
meios urbano e rural, frequentadores assiduos dos cultos. Os testes
foram também executados em ndo usuarios, servindo de grupo de
controle.

A avaliacdo psiquiatrica conduzida pelo Departamento de Psiquiatria

da Universidade Federal de S&do Paulo, Centro de Referéncia da
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Organizacdo Mundial da Salde, ndo encontrou entre 0s usuarios
pesquisados nenhum

caso de dependéncia, abuso ou perda social pelo uso da
Ayahuasca,

aspectos presentes em usuarios de drogas proscritas pela legislagao.
As conclusdes comparativas sdo surpreendentes. A primeira delas,
confirmando a afirmacé&o de que a bebida é in6cua, do ponto de vista
toxicolégico: ndo se constatou “nenhuma diferenga significante no
sistema neurosensorial, circulatério, renal, respiratorio, digestivo,
enddcrino entre os grupos experimentadores e de controle”.

Nos testes psiquiatricos, foram aplicados os recomendados pela
ortodoxia cientifica, o CIDI (Composite International Diagnostic
Interview), com os critérios do CID 10 e DSM IllIR, e o TPQ
(Tridimensional Personality Questionnaire). Constatou-se que o0s
usuarios da Ayahuasca, comparativamente aos nao usuarios (grupo
de controle) mostraram-se mais ‘reflexivos, resistentes, leais,
estoicos, calmos, frugais, ordeiros e persistentes”. E ainda: mais
“confiantes, otimistas, despreocupados, desinibidos, dispostos e
enérgicos”. Exibiram também “alegria, determinagdo e confianga
elevada em si mesmo”. Os examinados apresentaram desempenho
significativamente melhor que os do grupo de controle quanto a
capacidade de lembrar as palavras, na quinta tentativa. Foram
melhores também em “numero de palavras lembradas, recordacao
tardia e recordagao de palavras apds interferéncia”.

Embora o protocolo de estudo ndo permitisse separar os benéficos
atinentes, ao contexto religioso dos efeitos da bebida em si, esta

pesquisa confirma a impressdo geral, decorrente da sua utilizacédo

123



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

milenar, da inocuidade da Ayahuasca. De fato ndo se conhece caso
de lesBes e doencas provocadas pelo seu uso “in natura”, sem

adulteracdes ou misturas.

CONVERSA DA MEDICINA SAGRADA, COM UM
DISCIPULO, RECEM-CHEGADO, AO PROCESSO.

Disse 0 Ché& ao peregrino, logo apds, este entrar em contato consigo:
Se tu vens a mim como vitima, ndo te apoiarei, mas vou ter a
coragem de andar com vocé, através da dor que vocé esta vivendo.
Vou colocar-te no fogo, te despir e sentar-te na terra. E trata-lo com
ervas, fazer-te vomitar a raiz de toda a culpa de dentro de ti.

Depois vou soprar o teu rosto para limpar as velhas memérias, que te
fazem repetir o mesmo comportamento.

Vou te soprar os cabelos para afugentar os pensamentos que cobrem
a tua visao e te beijarei a garganta, para libertar o né que nao te deixa
expressar-te.

Tocarei teu coragao, para tirar o medo para que va para longe, onde
nao possa mais te encontrar.

E tocarei o teu plexo solar, para extinguir a ardéncia que vocé
carrega, ai dentro e vocé conhecera a paz.

Acenderei com fogo o teu estébmago, para queimar oS apegos e
amores que se foram e apagarei a marca dos (as) amantes que te
deixaram as ansias das criangas, que nunca nasceram.

Pousarei as minhas méos, em teu coragcdo para te aquecer, para
reacender o teu desejo de sentir, criar e comecgar de novo.

Limparei os teus centros energéticos, para curar a porta sexual da tua

alma.
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- Arquivarei o lixo que recolhestes, tentando amar o que nao queria ser

amado e limparei, com seguranga, toda a amargura, dentro de ti.

Vou te soprar as maos para destruir os lagos que te impedem de
criar, vou
soprar 0s teus pés para limpar e apagar as memoérias das pegadas,

para que nunca possas voltar a esse lugar ruim.

Virarei o teu corpo, assim o teu rosto beijara a terra e acariciarei a tua
coluna vertebral, da raiz até o pescogo, para aumentar a tua forca e
te ajudar a andar com firmeza.

- Vou te deixar descansar.

- Depois disso vocé vai chorar, chorar, como nunca o fez, depois de
chorar vocé vai dormir e sonharas sonhos lindos e imponentes.

- Quando acordar, estarei a tua espera e te sorrirei e vocé ira me
devolver 0 SOrriso.
Vou te dar o alimento e comeras, com gosto, saboreando a vida,
porque o que eu estou te oferecendo, hoje, me ofereceram, quando a
escuriddo morava dentro de mim.

- Coisas que eram importantes vao perder relevancia e coisas que
vocé ndo se importava irdo ganhar énfase.

- Vocé ir4 se afastar de algumas pessoas, sem brigar e vocé ird se
aproximar de outras.

- Vocé seré impelido a estar com seus pais (se ainda os tem), a estar
com seus filhos e com seus irmaos.

- O seu relacionamento afetivo vai se organizar, de uma forma ou de

outra, se existe amor, 0 amor sobrepor-se-a4 e se 0 amor acabou ira

acontecer uma separagéo.
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Vocé ird parar de comprar tanta bobagem, vocé cuidara mais do
planeta, vocé ira separar o lixo, vocé ira respeitar os animais.

Vocé comecarda a escutar 0 seu préprio corpo, cuidando da
alimentacéo, largando vicios e coisas que lhe fazem mal, como o
alcool ou, eventual mente, quaisquer tipos de drogas, por exemplo.
Vocé ficara mais pensativo (a) e precisara recorrer, muitas vezes a
natureza!

Vocé sera vocé é esta é a melhor coisa que vocé ira fazer.

Vocé ira respeitar todas as pessoas, mesmo aquelas das quais vocé
se afastar.

Vocé ira parar de julgar os demais, a sua volta e, em hipétese
alguma, conseguira falar mal, de qualquer irméo (&).

Vocé entendera a diferenga da religifo (criada pelo homem) e
espiritualidade (um pilar de nossas vidas).

Vocé ira ao infinito, expandindo a Consciéncia!

Isto ndo é uma profecia, estas mudancas ja sao visiveis, nas pessoas

€ no grupo que, de fato consagram o Sagrado Cha.

CARACTERISTICAS APRESENTADAS PELA AYAHUASCA, EM
RELACAO AOS SEUS EFEITOS NO COMUNGANTE.

Ayahuasca ndo é droga, nao vicia, ndo causa dependéncia fisica ou

psicoldgica, nem “alucinagdes”.

Ayahuasca esta associada a indmeros casos de cura de vicios, de

dependéncia de &lcool e drogas, e de recuperacgéo da saude.

Ayahuasca é uma via de auto-centramento, fortalecimento da psiqué,

seguranca, autoestima, firmeza, otimismo e paz interior.
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A Ayahuasca age como um estupendo facilitador, de compreenséo da
existéncia das camadas profundas dos “impulsos de vida” e “impulsos
de morte”, nos permitindo dialogar com o seu centro inteligente, e
seus desdobramentos energéticos no plano espiritual, ou seja,
“‘invisivel“, mostrando e ajudando a eliminar profundas camadas
psicologicas e espirituais de nosso SER, através de agoes
musculares de contracéo e relaxamento, chamadas de purificagdo ou

limpeza.

Ayahuasca é um caminho para o reencontro com o que temos de

melhor em nés e com o Divino manifesto na Terra.

Estas afirmacdes, entretanto, serdo inlteis se ndo forem
fundamentadas nos fatos e comprovadas pela experiéncia de cada

um.
ESTADOS ALTERADOS DA CONSCIENCIA, PELA AYAHUASCA.

A Ayahuasca é um meio de expansao da consciéncia, sendo que o
estado de transe e éxtase é parte da pratica religiosa de milhdes de

pessoas.

Para o espiritismo o transe € condi¢cdo necessaria para possibilitar a
comunicacdo com o0s espiritos dos mortos; o médium, em transe,
emprestaria seu corpo para que um espirito o usasse como veiculo

de sua manifestacgéo.

A Ayahuasca joga rapidamente as ondas cerebrais de ALFA, para
TETA, levando para uma zona da memoria onde toda a vivencia ira

se desenvolver, buscando e rememorando a vida interior do corpo
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(genética e hereditaria) e a vida exterior ou social da pessoa, no

presente, passado e futuro, e abrindo para a paranormalidade.
MUDANGCAS INTERNAS DO ORGANISMO DURANTE O TRANSE.

A ingestdo da Ayahuasca provoca uma mudanca fisica, afetando

diretamente o cérebro, cuja frequéncia de ondas passa do nivel BETA

(ativo), para o nivel ALFA (relaxado, entre 8 e 12 Hz), ou TETA
(profundamente relaxado, entre 5 e 8 Hz). Simultaneamente, ocorre
reducdo do ritmo respiratorio de 12-14 para 4 - 6 vezes, por minuto,
reducdo de oxigenacado, em até 20%, reducéo do ritmo metabdlico de
25 a 30%, reducdo da pressao sanguinea, mudanga no pH e nos
niveis de bicarbonato de sédio do sangue, aumento da resisténcia da
pele, bem como aumento da acuidade e sensibilidade da audicdo, da

visao, e do tato. Ou a DELTA, gquando atingimos o éxtase.
REACOES FiSICAS do CORPO DURANTE O TRANSE.

Dificiimente as ondas do cérebro serdo alteradas, sem alterar o
organismo fisico como um todo. Um estd ligado ao outro e,
naturalmente, a alteracdo vai afetar todo o sistema nervoso. Sendo
assim é inevitavel que, também, os movimentos do esdfago e dos
nossos intestinos sejam alterados, dependendo mais ou menos, do
estado de ansiedade e das condic¢es fisicas em que o individuo, em
guestdo, se encontra, no momento que passa pela experiéncia,
podendo ocorrer eliminacdo de liquidos e substancias aquosas,
retidas em algumas das dobras profundas, dos mesmos, ocasionando

um intenso bem estar, em seguida.

REACOES DURANTE O TRANSE QUE OCORREM NO CEREBRO.
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Passando para o estado ALFA, o cérebro passa, naturalmente, a
funcionar, com ondas mais calmas do que as do dia-a-dia, as BETAS,
e tem a natural tendéncia de deter o fluxo dos pensamentos
vagabundos, duais, que o habitam, trazendo um inegavel bem estar,
repassado para o corpo fisico todo, tanto que mesmo a dor e as
infeccbes tendem a diminuir durante o tempo em que a mente
permanece em estado ALFA.

Quando estas mudangas celulares eletroquimicas ocorrem, o
aumento da

atividade dos neur6nios € inevitavel, tendo a pessoa a impressao

clara de

gue estava dormindo e acordou de repente, remodelando as redes
neurais que estavam desconexas, fazendo com que o neocértex
(pensamento e intelecto), o sistema limbico e o tdlamo (sensacao e
emocao) e o bulbo raquiano (intuicdo e inconsciente) se comuniguem.
Restabelecida esta conexdo, costumamos sentir que “estamos

salvos”, no plural.

O transe leva a paranormalidade, sendo que os tipos de

paranormalidade séo:

Telepatia — Faculdade onde o sensitivo mantém comunicagdo com
outra pessoa a distancia. Pode também se comunicar com espiritos,

elementais ou “coisas”.

Clariaudiéncia — Captacao hiperfisica nos ouvidos humanos,

podendo ser ouvidos até sons de outras galaxias.
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Clarividéncia ou Miragcdo — O sensitivo consegue ver 0 que se passa
em outros planos, como seres ou “coisas” que dele se aproximam no

campo astral.

Psicometria — Captacéo, pelo toque das méaos em qualquer objeto ou
superficie.
Psicografia — Capacidade paranormal de “receber mensagens por

escrito” de outros planos (como os icones cantados nos Trabalhos).

Inspiracdo — O sensitivo consegue captar ideias que fluem pelo

espaco, dentro de uma vibragcdo semelhante a sua.
Intuicdo — Manifestagéo vinda do Mestre Interior.

Incorporacdo - Manifesta-se através do movimento do corpo,
podendo haver também uma manifestacdo simultdnea de
clariaudiéncia e/ou de clarividéncia.

Transfiguracdo — Mudancga de aspecto fisico.

Hiperestesia Indireta do Pensamento (HIP) - “Leitura” do

pensamento

(através da linguagem corporal; capacidade de “ouvir” o pensamento

a curta distancia, poucos metros).

Pantomnésia — Capacidade do Inconsciente de se lembrar de tudo.

Talento do Inconsciente — Inteligéncia e raciocinio do Inconsciente.
EFEITOS ESPIRITUAIS DO EXTASE.

O éxtase, do grego “ex stasis”, significa literalmente “ficar fora”, “estar
fora”, isto &, “libertar-se” da dicotomia da maior parte das atividades

humanas. Extase é o termo exato para a intensidade de consciéncia
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gue ocorre no ato criativo. Nao é algo irracional: é suprarracional. Une
o desempenho das funcbes intelectuais, volitivas e emotivas,

provocando instantaneas mudancas de comportamento.

O cérebro ao entrar em éxtase vai comecar a funcionar em ondas
celebrais TETA profundo, ndo raro inconsciente, sem a Ayahuasca
com o cha este estado fica plenamente concentrado intensamente e
consciente. Quando inconsciente e porque entrou em DELTA, que
sobre efeito do cha sdo poucos minutos, levando a experiéncia da
imitacéo da morte.
O éxtase elimina a separacdo entre objeto e sujeito alargando as
fronteiras da consciéncia humana, levando o0 sujeito a
CRIATIVIDADE.

Seus efeitos sao:

Oferece a certeza, a sensagao de que “nada pode nos acontecer que

ja ndo nos pertenca, guardado no Nosso ser mais secreto”.

Unidade, pois o individuo sente que a separacdo entre ele e um
objeto exterior ndo se faz mais presente, embora saiba, a0 mesmo
tempo, que, num outro nivel ele e os objetos (animados e
inanimados) estdo separados.

Transcendéncia do Tempo e do Espaco, ao experimentar a sensacao
de eternidade ou infinidade.

Altruismo (transcendéncia do EGO) e sentimento de Humildade, pois
a pessoa esta mais capacitada a ouvir seu SER interior, superando a
ansiedade, a inibic&o, a defesa, o controle, o conflito da loucura e da

morte, e isto vale dizer que o medo diminui na vida pratica.
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Profunda sensacao Interior de positividade, despertando alegria,

bem-aventuranca e paz.

Sacralidade, o respeito e admiracdo em relacdo a presenca de

realidades inspiradoras.

Objetividade e realidade, dadas pelos insights, ou iluminagéo a nivel

ndo racional, obtida por experiéncia direta.

Paradoxalidade, experiéncias misticas que podem ser contraditorias,

como “O Eu Existe e Nao Existe”.

Persistentes Mudangas de Comportamento em relagdo ao EU, em

relagdo a VIDA, em relagdo a propria experiéncia mistica.

Livre-arbitrio ampliado devido a sensagédo de estar ativo, de se tornar

0 centro criativo de suas préprias atividades e de suas préprias

percep¢bes, mais autbnomo, um agente livre, desta forma ampliando

0s préprios horizontes e consequentemente o LIVRE-ARBITRIO.
COMENTARIOS SOBRE A PURIFICACAO.

Purificacdo € o nome dado ao processo de descondicionamento de

antigas couracas, musculares e psiquicas, tanto no plano fisico, como

no plano do corpo astral.

A purificagdo pode ocorrer em qualguer momento do trabalho, ela
atua tanto fisica, quanto mental e espiritualmente, através das
aberturas do corpo. E menos comum, mas a purificagdo pode

acontecer, até alguns dias depois de se beber o Sagrado Cha.

Os xamas a chamam “Peia”, ou “Chicote de DEUS”. Ela desbloqueia
as nossas resisténcias fisicas, ha muito enraizadas nos musculos,

como também a resisténcia interna a mudancas, ao novo.
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- A purificacdo promove eliminacao de fluidos existentes nas dobras do

estbmago que geram doencgas.

E crenca geral que no momento em que contraimos a ideia de uma
doenca ou de um mal, seja ele qual for, este pressentimento
impregna o ar e vem em nossa direcdo, criando a energia geradora
daquele mal, gerado nas entranhas dos intestinos. Enquanto esta
energia ndo for expelida, a doenga nédo para de ativar seus efeitos,

atraindo coisas especificas daquela vibracéo para 0 nosso corpo.

A Ayahuasca promove a purificagdo na linguagem-pensamento.
Devido a fragmentacéo da linguagem (que provoca a desestrutura do
pensamento) os pensamentos e as emogles se fragmentaram,
causando grande dano mental e emocional, seja por qual razao

ocorra.
Quais os efeitos desta fragmentacdo e como agem em longo prazo?

Agem sozinhos, nas horas menos previsiveis: parecem ter vontade
propria. E o VERBO em estado cadtico procurando se acomodar na
nova ordem mental da mistura das letras geradas no mecanismo

automatico do pensamento.

A Ayahuasca promove a purificacdo nas formas fragmentadas de
emocgdes. Trata-se de formas de emo¢do ndo domesticadas,
desprendidas e atraidas pela emocdo e que ganham vida pela
palavra. S80 o que figuradamente podemos chamar do lixo das

palavras que sobraram no plano mental coletivo.
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OUTROS EFEITOS DA AYAHUASCA:

Diminui a depresséo, religando o comungante ao Principio Divino,
gradualmente.

Ajusta 0s corpos sutis, pois sdo sete os planos de manifestacao da
vida, neste planeta que nos permitem viver, num corpo fisico. Os sete
planos, juntos, comp&em 0 nosso corpo astral. A religacdo consiste
em ajustar ou religar os sete corpos sutis criando harmonia, que se
manifesta, no campo fisico, pela harmonia entre pensamentos,

sentimentos e a linguagem ou fala.

Ativa a memoria, estimulando os neur6nios. Para isso sao usados
cantos arcaicos, de silabas sonorizadas, que expressam a linguagem
simbdlica e tém como objetivo trazer as forcas da Natureza e do
Cosmos para a experiéncia humana que, desde o comec¢o de sua

presenca na Terra, insiste em restabelecer o contato com o Divino.

O canto reconecta a Memoéria com o Sagrado, principalmente quando

pronunciamos as silabas dirigidas para o topo da cabeca.

Esta técnica ajuda a diminuir os pensamentos “vagabundos” que

povoam a nossa imaginagéo.

Os cantos ou icones sdo usados no sentido de buscar a consciéncia
das palavras e das estruturas linguisticas, com percepg¢éo clara do
poder da linguagem formulada pelo cérebro, assim como da palavra
dita em voz alta. Estudando a estrutura das palavras saberemos

porque um povo age de determinada maneira e ndo de outra forma.

A musica é capaz de ativar o fluxo de memérias acumuladas, através

do “corpus callosum” - uma porcéo de fibras que ligam os hemisférios
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direito e esquerdo do cérebro — ajudando ambos a trabalhar em
harmonia, estimulando as endorfinas, opiaceos naturais segregados
pelo hipotalamo, que produzem um sentimento de embriaguez, como
o de estar apaixonado. Ajustando, desta forma, a emocéo e a razéo,
acabamos de vez com a guerra existente entre estes dois lados da
cabeca. Nao ha como acabarmos com as guerras exteriores e
mundiais, se ndo acabarmos primeiro com as desavencas dentro de

Nosso préprio cérebro.

O SOM DO MARACA COMO ELEMENTO DE RESTAURACAO.

Nas técnicas

xamanicas usam-se (
os Maracas, pois
eles possuem o

poder de restauracao

da saude, eliminando

obsessdes de origem k

astral vindas de
Maraca, utilizado em rituais xamanicos.

forcas estranhas ao ser

humano. Esses obsessores tanto podem ter origem em elementos da
natureza, como em pensamentos das pessoas, e acabam ganhando
vida propria. O resultado geral do uso da Ayahuasca pode ser
descrito como a pacificagdo gradual da personalidade, diminuindo a
ansiedade, eliminando o mau humor, e equilibrando o sistema

nervoso — a razao e a emogao.
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PEIAS E MIRAGOES - OS EFEITOS DO CHA, VISIVEIS, DURANTE
A EXPERIENCIA.

Artigo de Juarez Duarte

Bomfim

Ha algo comum as diferentes
tradicbes hoasqueiras — e a
vivéncia do hoasqueiro - que
€ a experiéncia de levar peia.
Na Doutrina do Santo Daime
€ denominada de "peia do
daime".

Oposto da “miragédo”, ou — na
percepcdo de alguns -

caminho quase obrigatorio

para alcan(;ar a mirac;éo, a As miragdes de uma peia variam de pessoa para
pessoa, mas, em geral, guardam alguma semelhanga,
entre si.

‘peia” significa os possiveis
efeitos “dolorosos” do Cha.
Enquanto a miragao leva o individuo a “revelagao” e ao éxtase, a
‘peia” (expressdo usada aqui como sindnimo de surra, castigo)
provoca grande mal-estar fisico e psiquico. Uma definicdo da “peia”:
“As pessoas, no desenrolar do trabalho, atravessam passagens
dificeis, que podem ir desde nauseas, mal-estar generalizado, vomito,
diarreia, como sensacdes de depressdao e angustia intensas,
resultantes da revivéncia das coisas que ela propria considerava
erradas. Essa catarse pode vir também acompanhada de “miragdes”

onde se vé (de uma forma alegodrica ou de uma vivéncia em outro
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grau de percepcao) as causas espirituais dos erros, das falhas de

carater ou mesmo, das doencas fisicas.”[2]
Assim define Goulart a este fendbmeno:

“A ‘peia’ refere-se a uma espécie de castigo aplicado pelo Daime ao
sujeito (...) o cha do Santo Daime é visto por estes religiosos como
um ‘ser divino’ que possui vontade propria. A ‘peia’ pode se expressar

de varias maneiras. No sentido mais imediato ela significa uma

As visualizagdes em nossas telas mentais ocorrem, simultaneamente as sensagdes fisicas
de limpeza.

‘surra’, em geral sentida por aguele que, durante os rituais, ingere o
cha. A surra pode implicar num excesso de vomitos, numa crise de
diarreia, ou entdo em sensagfes emocionais desagradaveis.”

“A ‘peia’ diz respeito a uma situagdo mais ampla, ligada a trajetdria
pessoal do individuo. Assim, ela pode ocorrer fora dos rituais da

doutrina, aludindo a um periodo da vida do sujeito”. [3]
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Sendo inerente a todos ou quase todos daimistas (hoasqueiros), a
peia adquire multiplos significados. Okamoto da Silva, que trata do
tema em sua dissertacdo de mestrado, enumera varias de suas

caracteristicas.
Segundo ele, a peia:

E parte integrante e quase sempre presente, nos rituais e a qual todos
estdo sujeitos.

. E um castigo ou disciplina aplicada, "pelo daime", em decorréncia de

uma conduta inadequada, expressa por uma “falha moral" ou

desconhecimento dessa falha.
E consequéncia da desobediéncia as instrugdes recebidas “do astral".
Manifesta-se como um descontrole, sobre os efeitos da bebida.

Proporciona uma "limpeza" fisica, mental e emocional, sendo natural a

ocorréncia de vémitos e outros efeitos purgativos.

E vista como benéfica, no sentido de conscientizar o sujeito sobre
falhas e erros cometidos e sobre as formas de corrigir essas

deficiéncias.

Auxilia na interpretacao e da significado a infortinios ou dificuldades

vivenciadas, pelos adeptos em suas vidas. [4]

Para além da possibilidade do hoasqueiro levar peia, nos rituais
magico-religiosos dos quais participa, existe algo que podemos
designar como uma “cultura da peia” entre certas linhas hoasqueiras.
O antropologo Edward MacRae, fazendo a etnografia de uma dessas

linhas [5] hoasqueira, assim considera:
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“Para os daimistas, o mundo dos espiritos € cheio de conflitos que
extravasam o plano fisico, onde os espiritos precisam se materializar
para estabelecer aliancas. Ha assim uma constante interacédo entre o
mundo espiritual e o fisico. Estes dois mundos, apesar de serem duas
dimensdes diferentes, seriam indivisiveis no cosmos e mutuamente

dependentes.”

“Os trabalhos no astral sdo concebidos como guerras ou batalhas

contra a fraqueza, a impureza, a duvida ou a doenga.” [6]

Continuando, MacRae considera que alguns participantes, devido ao
atributo de mediunidade latente ou arquétipos mentais, no decorrer
das sessbes travam verdadeiras “guerras” astrais, entre as “forgas do
bem” e do “mal’, “mal” este manifestado, através de pensamentos
negativos, obsessfes, surtos repentinos de paranoia etc. Estes
adeptos travam dificilimas batalhas contra “demdnios” presentes no
seu “eu inferior” ou na “corrente” (acreditando que foi trazido, por
membros do grupo ali reunido), e o trabalho na sesséo levara o bem a

triunfar.

Assim, sendo considerada uma “guerra astral” o ato de tomar daime,
ritualisticamente, ndo importando como seja, por exemplo, mesmo
num ritual festivo de bailado, tomar daime ser4 sempre — ou quase
sempre - uma batalha, uma peia, a consequéncia do uso da
beberagem ritualizada.

E por essas e outras que essa bebida feita do cip6 e da folha ja foi

definida como: “Ayahuasca, da agonia ao éxtase”.

Portanto, devido ao risco da “peia” (efeitos dolorosos da ingestdo da

ayahuasca), sdo recomendados previamente que 0 usuario evite o
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consumo de bebidas alcodlicas e outras substancias, assim como séo
feitas recomendacdes alimentares, para os nedfitos (recomendacédo
de uma alimentacdo leve antes do trabalho) e recomendacao de
abstinéncia sexual, para todos. Individuos que apresentem sinais de

doencas mentais congénitas devem evitar tomar o daime.

Tulio Cicero Viana, com sua inspirada verve, assim descreve certo
episodio de peia disciplinar: “Padrinho (Sebastido) falou que
tomariamos um Daime, de dez anos de idade, feito pelo Mestre
Irineu. No dia da concentracdo, fomos convocados juntos com outras
pessoas escolhidas, pois era sé um litro, daquele poderoso Daime.
Sei que tomei minha dose e sentei numa cadeira, fechando os olhos
para esperar a viagem. Escutei uma ventania pesada, ela vinha se
aproximando. Ouvi as janelas do templo se abrindo, cachorros
latindo, gatos emitindo um som raro. Pensei: “Isto é s6 na minha
cabega”. Abri os olhos e me assustei quando vi que realmente aquilo
acontecia, do meu lado tinha um gato que sofria uns ataques
esquisitos, enquanto vomitava. Tornei a fechar os olhos, percebi uma
imensa legido de espiritos perdidos que provocavam todos aqueles
desmandos. Antes ndo acreditava nestas coisas, mas diante daquela
realidade, estava abismado. Eles acoitavam o templo em todas as
direcbes, a sensacao é que ele podia desabar. Mantinha-me firme
grudado na cadeira. Aprontaram tanto e foram indo embora, até voltar
a tranquilidade. Entdo uma fogueira se acendeu dentro de mim,
esquentava minha cabeca, dando-me a sensacdo de que meu
cérebro derretia. Espiritualmente enxergava meu cérebro derretido
como um liquido dourado, ele escorria por caminhos infinitos

espalhando cores por todos os lados. Pensei; “Estou morrendo!”.

140



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

Quando me dei conta de que ainda permanecia vivo, estava na maior
sessdao de vObmitos, tombado na cadeira com a cabeca entre as

pernas.

... até o Padrinho dar por encerrada a concentracédo (...) Dacio veio,
me deu um abrago e me disse ao ouvido: “Hoje eu vi o Mestre Irineu

(...) Ele estava muito bravo e me chicoteou com um enorme jagube”...

“Mesmo assim, Dacio sentia-se muito orgulhoso de vé-lo,
pessoalmente, lhe disciplinando”. [7] Nesse depoimento, o castigo é
considerado método de disciplina. A planta maestra, "o professor dos
professores”, ensina também através da peia. Lembremo-nos de
Jesus Cristo que, investido de um chicote de cip6, chegou
expulsando os vendilhdes do templo; [8] e o Apo6stolo Paulo pergunta:
“que quereis? Irei ter convosco, com vara ou com amor e espirito de

mansidao?” [9]

E qual é a maior das peias? Os irméos do Norte costumam dizer que

a maior das peias é tomar daime e ndo mirar.
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AYAHUASCA: DA RELIGIOSIDADE A MEDICINA ALTERNATIVA
Um trabalho (documentario) de: Yanca Palumo
Follow - Dec 7, 2018.

Conhecida por livrar o corpo e a alma da impureza e abrir
comunicagcdo com os antepassados e as forcas naturais, a bebida tem

atraido, cada vez mais pessoas.

Ayahuasca é um nome quichua (antigo idioma dos incas) em
gue aya significa espirito ou ancestral e huasca, vinho ou cha. O
nome também é traduzido como “cipd dos espiritos”. A bebida é o
resultado da combinagdo do principio ativo de duas plantas da
Amazébnia: o0 jagube e a chacrona e, apesar das mais variadas
pesquisas, ainda, ndo é possivel afirmar quando o seu uso teve
origem. O primeiro registro oficial é de 1.851, feito pelo boténico
Richard Spruce, que realizou um estudo detalhado da flora e fauna
amazonica. Na época, ele encontrou potes e desenhos arqueoldgicos
gue levaram a acreditar que o uso do cha acontece desde 2.000 a.C.
Tradicionalmente, a Ayahuasca é utlizada por diversos povos
indigenas da regido amazonica do Brasil, Peru e Equador.

Aqui em terras tupiniquins, ao longo do século XX, surgiram diversos
grupos religiosos sincréticos, com fuséo de diferentes doutrinas para a
formacdo de uma nova, podendo ser de carater filosofico, cultural ou
religioso. Como resultado disso, houve a juncdo de elementos
indigenas e ndo indigenas, como o uso das plantas e dos tambores
para cura e a utilizacdo de conceitos cristdos, por algumas vertentes,
respectivamente. Atualmente existem mais de 20 grupos religiosos no

pais que utilizam a Ayahuasca. Por exemplo, o Santo Daime que
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recebe kardecistas, umbandistas e até céticos e soma mais de seis mil
adeptos entre o Brasil, os Estados Unidos, a Europa e o Japdo. Ha
também a Unido do Vegetal, que comecou em Rondonia, na década
de 1.960 e espalhou-se pelo Brasil, pelos Estados Unidos, parte da
Europa e pela Australia e conta com mais de 18 mil seguidores. Além
das religides, a Ayahuasca também esta presente no Xamanismo, um
conjunto de préticas e rituais ancestrais que buscam estabelecer uma
ligagdo com o sagrado e inclui o conhecimento profundo das ervas, o
sincronismo com a natureza e a pratica de dancas ao som de
tambores e flautas.

E afinal, o que é a Ayahuasca?

A bebida que tem atraido, cada vez mais, o interesse das pessoas é
conhecida, por livrar o corpo e a alma da impureza e abrir
comunicagdo com o0s antepassados e as forcas naturais. O uso da
Ayahuasca busca estabelecer uma ligagdo com outros planos de
consciéncia, a fim de obter conhecimento, equilibrio e conexao, com
elementos da natureza ou espiritualidade. Além disso, as conexdes
sdo valorizadas e a capacidade de autoanalise e ligagcdo com o mundo
exterior também. A dirigente de uma igreja, lotada em Sao Paulo e que
lida, diariamente, com pessoas interessadas em consagrar, termo
utilizado para a agao de tomar o cha. “O maior indice de procura eu
diria que é para autoconhecimento, e entdo essas pessoas
conseguem se reconstruir, porque é a partir do autoconhecimento que
comegam as transformagdes”. Ela completa que atualmente observa
também uma grande procura em busca da conexdo com a
espiritualidade. Outro comungante do Cha, de S&o Paulo, acredita que

com os trabalhos com a Ayahuasca é possivel “se conhecer mais,
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entender quais sdo os préprios objetivos e intengdes.” O depoente
conta sua experiéncia. Os trabalhos visam facilitar a comunicacao com
o Divino, o Astral, Entidade ou alguma outra realidade que seja
trabalhada. Os rituais com a Ayahuasca possuem divergéncias a partir
das vertentes, por exemplo: no Xamanismo € comum gue sejam feitos
em locais abertos e ao redor da fogueira, enquanto no Santo Daime
acontece dentro da igreja (da propria doutrina), com hinarios e dancas
feitos em conjunto. Apesar das diferencas, € possivel perceber que a
musica esta sempre presente. A dirigente explica que a musica é
energia e ela atinge frequéncias que sao necessarias no processo de
cura. “Além disso, dependendo do que a musica esta falando, pode
desencadear e ser uma chave para abrir algum processo dentro da

gente”, completa.

Cuidados

z

Para participar dos trabalhos é necessario um preparo e as
recomendacdes podem variar. H4 locais que pedem que a pessoa
interessada ndo consuma carne, por até duas semanas, antes do
ritual, enquanto h& outros que recomendam um dia de abstinéncia,
como é o caso do Canto dos Ancestrais, como explica a dirigente do

local.

Algumas orientagbes podem servir para se ter uma experiéncia
melhor, enquanto outras estdo voltadas as precaucdes de quaisquer
problema de salde, como é o caso da cocaina, que é estimulante e
pode aumentar as chances de sofrer uma arritmia cardiaca, sob o

efeito da Ayahuasca.
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Ha muitas crencas e recomendacdes na hora de se tomar Ayahuasca.
Especialistas, alegam que “a restricdo alimentar mais comum, nesses
casos € com relagcdo a carne de porco, pois a dieta purifica a mente e
0 corpo, para recep¢do de trabalhos xaménicos, como cura, caca,

magia ou divinagdo.”

O gosto do cha é amargo e, algum tempo apés toma-lo, que varia
entre 15 e 50 minutos, acontece a expansdo da consciéncia. E nesse
momento que todos os chacras se alinham (Nota: Ha discordancias,
de opinido, com relagdo a questdo do alinhamento dos chacras, neste
momento e, pela simples acdo, do Chd) e se entra no que chamam
de forca, que é a responsavel por trazer as experiéncias que as

pessoas buscam nos trabalhos.

Ha relatos de que o cha leva a sentir todo tipo de sentimento. Mas o
gue mais permanece é o de compreensdo, amor, firmeza e perdao,
dizem alguns. Através de experiéncias e comportamentos é possivel
ver tanto o belo como o feio. Ja cheguei a ver coisas da minha vida
passada e lembrancas de quando eu era crian¢a falam muitos que

comungam o Cha.

A Ayahuasca contribui com a capacidade de experienciar, analisar e
compreender determinadas situagbes. Em texto publicado
no Universo Mistico, Régis Alain Barbier, médico, filésofo e
presidente da Sociedade Panteista Ayahuasca, afirma que “além de
influir na intensidade e no foco das percepc¢des, a experiéncia pode
motivar a ressignificacdo dos conteudos sendo observados.” A forga
que se entra durante um trabalho é resultado de um processo

psicofisiolégico de mudancga na percepcéo sensorial, ocasionado pelo
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aumento de neurotransmissores. As ondas cerebrais elevam-se e
sente-se também um relaxamento. Neste momento, os sentidos ficam
mais agucados e o processo cognitivo se amplia. Além da forca, lida-
se, também, com as miracOes, que sdo as visdes espirituais que se
atinge no estado de consciéncia expandida. Assim como as miracées
podem revelar fatos do presente, passado e futuro e ora sdo nitidas e
diretas, ora sdo enigméticas, necessitando de aprofundamento e
compreensdo, elas também podem variar entre luzes que parecem
dancar a animais de todos os tipos. De modo geral, as miragens
provocadas pelo cha sdo extremamente dificeis de descrever em
palavras e, por isso, o artista plastico Pablo Amaringo, um peruano
gue descendia de uma linhagem xama, dedicou sua vida e tornou-se

especialista em pintar as visdes causadas pela Ayahuasca.

Ao conversar com pessoas que tém ou ja tiveram contato com a
Ayahuasca, 0 que mais se escuta é sobre a necessidade de estar
ciente sobre quais séo as reais intengdes de participar de um trabalho.
Um dos entrevistados conta que na segunda vez que participou do
ritual ndo foi tdo agradavel, pois, depois de ingerir a bebida e entrar na
forgca, comegou a sentir muito medo e entrou em panico. “Na verdade
eu tomei uma surra porque eu nao queria ver, eu nao fui com um
objetivo, eu fui de boa”, recorda-se. Ela avalia que ndo ocorreu a
entrega total de si: “Eu acho que isso € muito importante, vocé ter um
objetivo, 0 que vocé estd buscando? E ndo s6é tomar o cha porque
todo mundo toma”. Muitos concordam que, para participar de rituais é
necessario estar em busca de algo. “O propdsito € muito importante,
porque a Ayahuasca € uma erva de cura, ela vai te curar em um

sentido de espirito, de alma mesmo, ndo é uma erva sagrada para
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vocé viajar.” Em muitos casos, € comum acontecer o que chamam de
peia e, segundo 0s seguidores, esta associado a processos
incbmodos que podem se manifestar a partir de pensamentos e
sensacoes, incluindo visbes que causam terror. Além disso, ha
também o processo fisioldgico associado a limpeza, que comumente
se manifesta por vomitos, suor e/ou diarreia. A limpeza a qual se
referem estéd ligada a carga energética e/ou fisica, ou seja, essa
purgacdo do corpo seria necessaria para jogar fora impurezas e
quaisquer aspectos negativos, por isso o balde ao lado do colchonete
dos participantes. Por mais que a tal da peia pareca desagradavel,
pesquisadores comentam que, em todas as tradicdes de Ayahuasca
da América do Sul, que se conhece, a purgagao “nao é compreendida

como um efeito adverso indesejado.”

Por outro lado, a ciéncia explica que as nauseas e o vbmito derivam
de uma acdo na area do tronco encefalico, onde esta o bulbo,
responsavel pelo ato de vomitar. Para além dessas explicagdes,
independente de qual aspecto € levado em considera¢do, quando se
trata da peia, € inevitavel a conclusdo de que, cada corpo reage de
uma maneira e, enquanto algumas

pessoas ndo sentem efeito algum, outras podem sentir todas essas

sensacoes citadas.

De onde vem tudo isso?

Apesar de chamarmos de “cha”, a bebida é na verdade resultado da
decocc¢do da folha da chacrona (Psychotria viridis), conhecida como
rainha, e do cipé-mariri (Banisteriopsis caapi), também chamado de

jagube, ou seja, € necessario o cozimento prolongado das plantas
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para que o principio ativo entre em acao. A folha é responsavel pelas
miracdes e o cipod pela forca. Além disso, ha um processo ritualistico
desde a colheita. O efeito da Ayahuasca é resultado principalmente da
acdo de uma substdncia chamada Dimetiltriptamina (DMT),
encontrada na chacrona. Essa substédncia produz efeitos
alucinégenos, em seres humanos, porém as folhas se consumidas
isoladamente ndo provocam qualquer alteracdo, devido a rapida
destruicdo da DMT, pela Monoamina oxidase (MAO), uma enzima que
esta presente naturalmente no organismo humano e que tem

como funcgdo destruir as diversas monoaminas, que sdo substancias
guimicas derivadas de aminoacidos.

E neste momento que o jagube entra em agdo. O cipd possui as
betacarbolinas: harmina, harmalina e tetra-hidroharmina, elas séo
responsaveis por agir de maneira inibidora sobre a MAO a ponto de
evitar a degradacé@o da DMT. Essa interacdo possibilita a absorgéo e
penetracao da substancia na corrente sanguinea e € dai, que surgem
as miracbes e a forca, pois os neurbnios sdo afetados e uma
hiperestimulagcdo das fungBes cerebrais perceptivas e cognitivas
acontece, desencadeando na liberacdo das sensacdes ja citadas
anteriormente. Pesquisadores ressaltam que um ponto importante &
que ja estd comprovada a presenca da DMT, no cérebro de
mamiferos, inclusive humanos.

Apesar da dimetiltriptamina (DMT) ser naturalmente excretada, pela
glandula pineal, a substancia é controlada no Brasil (Portaria 344/98) e
também em esfera internacional. Neste segundo caso, devido a
expansdo das religibes Ayahuasqueiras, em mais de 30 paises, as

reacBes politicas encontram implicacdes e controvérsias, ao lidar com
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o tema. No Brasil, a primeira politica importante relativa a Ayahuasca
aconteceu em 1.985, quando a Divisdao Nacional de Medicamentos
(Dimed), renomeada no final da década de 90, para Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), classificou o cipd mariri como uma
substancia proibida. Entenda o processo de regulamentacdo: Perante
a lei, o uso da Ayahuasca, por gestantes e criancas é permitido, pois a
bebida ndo apresenta evidéncias cientificas suficientes de efeitos
danosos a saude. Nestes casos, € comum que os locais oferecam
uma dose menor para esses grupos. Ainda que pareca importante
ficar atento, pois o uso da Ayahuasca pode trazer efeitos colaterais,
como aumento de pressao arterial e da frequéncia cardiaca.

Por isso uma pessoa com problemas cardiacos n&o deve ingeri-la. E
responsabilidade do local, que realiza os rituais decidir quem esta apto
ou ndo, do ponto de vista clinico e psicoldgico, a tomar o cha e, para
isso, os dirigentes produzem uma ficha. Procuro saber o estado de
saude, o estado emocional e qual tipo de experiéncia a pessoa ja teve
com a Ayahuasca. A partir do que ela me responde eu avalio se tem a
possibilidade dela tomar. Alguns psiquiatras fazem algumas restricdes.
O uso da Ayahuasca por pessoas que apresentam depresséo, ainda
passa por conflito. Enquanto alguns médicos alegam que ndo séo
favoraveis ao consumo da bebida, por esses grupos,
uma pesquisa publicada na Revista Brasileira de Psiquiatria mostra
gue o cha pode ser eficiente no combate a depressdo. Segundo dados
do estudo, 62% dos voluntarios relataram diminuicdo dos sintomas
depressivos 24 horas, apds a ingestao.

Esse efeito pode estar relacionado a harmina, que age também como

uma espécie de antidepressivo natural presente na Ayahuasca.
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Outro estudo feito pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), ao longo de trés anos e publicado na revista Psychological
Medicine, mostra a eficiéncia da Ayahuasca, contra depressao.

Nele, 29 pessoas com a doenca foram dividas em dois grupos: 14
receberam a Ayahuasca, enquanto outras 15 receberam placebo com
sabor e cor semelhantes ao cha, além do acréscimo de sulfato de
zinco para provocar um leve mal-estar gastrointestinal, para que néo
soubessem o que estavam recebendo.

Todos eles ficaram acomodados durante oito horas em locais, com
camas, poltronas reclinaveis e musica suave. Do

primeiro grupo que recebeu Ayahuasca, nove dos quatorze
participantes

apresentaram melhorias. No outro grupo, somente quatro dos quinze.
Neurocientistas que estudam o assunto afirmam que a mistura feita no
cha de Ayahuasca é uma mistura psicoativa muito poderosa, que vai
muito além do DMT. “E possivel que muito dos beneficios terapéuticos
que advém do uso da Ayahuasca sejam devido justamente a essa
interagao”.

A investigagdo cientifica a cerca dos beneficios da Ayahuasca néo
param por ai. Um estudo de 2.013 da Universidade da Columbia
Britdnica mostrou que a bebida pode colaborar no tratamento do
alcoolismo, tabagismo e vicio em cocaina. Seguindo essa linha, uma
casa de reabilitacdo no Acre oferece tratamento com o cha para
dependentes quimicos. Segundo o presidente da instituicdo, mais de
2,5 mil pessoas ja fizeram tratamento no Centro Caminho da Luz,

filiado a Unido do Vegetal.
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Ja em Rondbnia, a Organizacdo ndo Governamental Acuda oferece
ha mais de quinze anos o uso da Ayahuasca a presidiarios, em regime
fechado. “Na minha cabeca, é mais dificil, de se ressocializar uma
pessoa na cadeia”.

O Santo Daime provoca que vocé entre na sua consciéncia. Muitos
dos presos tém a visdo de tudo que fizeram, € um processo muito
doloroso.

“Para mim, sé assim eles poderdo se curar’, conta o fundador da
ONG, em entrevista. Para a ciéncia, ainda é necessario mais
investigacdo e aprofundamento, para que haja comprovagdo da
eficacia do tratamento da Ayahuasca na dependéncia de drogas e em
seu uso terapéutico.

Nos dltimos anos, a demanda internacional, pela Ayahuasca cresceu
de modo consideravel, o que colocou o cipé em risco de extingdo em
algumas regides do Peru, pais que passou a receber centenas de
turistas interessados em participar de rituais. Um caso que ganhou
destaque foi a agéncia de turismo peruana Pulse Tours, que oferecia
pacotes de sete, quatorze ou vinte e um dias com passeios pela selva
amazodnica, visitas a santuarios de animais silvestres e, para
completar, cerimdnias de Ayahuasca.

A chamada fica em algo como “aventuras que mudam sua vida”, e os
pacotes podiam custar at¢ R$ 10 mil. A crescente procura nao
acontece s0O no exterior, aqui no Brasil é possivel garantir uma dose da
bebida por R$ 900, com apenas um clique em sites e paginas do
Facebook. A banalizacdo do ritual carrega incontaveis riscos, como o
pouco ou nenhum cuidado em relacéo a seguranga de seus usuarios,

gue levou um estudante californiano a morte, em 2.012. Kyle Nolan, 18
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anos, morreu, no Peru e, segundo as autoridades, o motivo seria uma
overdose de Ayahuasca. Neste caso, é de extrema importancia
ressaltar que, se a bebida por preparada de forma incorreta ou
misturada com outras drogas, o resultado pode ser fatal. Além disso,
ha também relatos de “xamas” que assediam e estupram mulheres,
durante as cerimbnias. Uma depoente relata que conheceu locais em
gue os responsaveis davam outro tipo de bebida, para abusar de
mulheres e alerta “sempre pesquisem, antes irem a grupos de
Ayahuasca.”

Em contrapartida a inddstria do turismo espiritual, muitas tribos temem
perder o acesso legal ao cha de Ayahuasca. Em texto publicado
no Vice, uma comungante conta sobre sua primeira vivéncia com o
cha e alerta que é preciso ficar atento para a globalizacdo da
Ayahuasca. “Ja apareceram o0s primeiros xamas impostores e com
eles algumas mistelas, mal preparadas que s&o, evidentemente,
perigosas”, alerta.

A comungante afirma temer “que a Ayahuasca se converta na
Disneylandia da experiéncia psicodélica”. Para ela, qualquer intengao
desonesta, para com a planta tem o seu prego. “Porque a Ayahuasca,
a sua maneira, mata-te”, lembra. Diante da cadtica vida nos centros
urbanos, diversas pessoas procuram maneiras de se conectar ao seu
eu interior e as ancestralidades. Porém, substancias psicoativas nao
sdo um caminho para todos, e a escolha deve ser baseada em amplo
conhecimento acerca de todos os fatores envolvidos. E necessario
estar consciente que a experiéncia com a Ayahuasca pode ser intensa
e abranger conflitos internos exigindo resolugdes. Também é

importante estar acompanhado de um facilitador (ou guia)
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familiarizado com os processos, além disso fatores externos como
onde o cha é servido e o0 ponto de vista cultural e espiritual influenciam

na experiéncia.

Observacdo do autor: Os nomes dos depoentes, entrevistados,

foram omitidos a pedido da autora do trabalho, com o intuito de

preservar as suas respectivas privacidades.
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RESUMO DA QUIMICA ENVOLVIDA

A Aychuosce conhecida também por santo-

seitas como o Santo Daime, Unilo do Vegetal
@ Barquinha,

H

N,N-dimetil-triptamina
{OMT)

PREPARO

Devido a atuagio da enzima monoamino
oxidase A (MAO-A) o DMT no é ative por via
oral, contudo na presenga de substincias
inibidoras desta enzima, torna-se ativo.

Desta forma a Aychuasco ¢ preparada a partir
ds mistura de uma espécie rica em DMT,
geralmente Psychotria viridis com plantas que
contenham inibidores da MAO-A, sendo o

¢lpé Banisteropsis caapl o mals utifizado para
este fim.

A Ayohucsca geralmente é preparada por
indigenas ou centros religiosos. Seu prepare
é laboroso e exige muites culdados com
relagio 3 quantidade de DMT no chi. Para
preparar a Ayohuasce os indigenas ou xamis
podem levar de horas até um dia. E seu
consumo se da gemimente em rituais
coletivos.

QUIMICA DA AYAHUASCA

COMPOSICAO

O principal componente da Ayohuasca é o
DMT (N N-dimetiltrigtamina), um akaloide
indélico de estrutura muito semelhante a
serotonina. O DMT & o responsivel pelo
cfeitos alucinégenos da Ayghuasca, atuando
como agonista parcial dos receptores da
serotonina.

DMT

Espécies ricas em DMT fazem parte da cultura
de diversas tribos indigenas. Dentre as
preparagdes ricas em DMT cita-se o parics, um
rapé indigena obtido a partir das sementes de
Anadenanthera peregrina.

O DMT puro é muito mais stivo que a
Ayouhasca, entretanto apresenta menor
tempo de agiic. Com a ingestic da Ayahuasca
os efeitos alucinégenos podem durar de 2 sté
4 horas,

P
e

Quimica Total
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CAPITULO 06

UMA HISTORIA ENTEOGENA - A SAGA DE SETE
PERSONAGENS
QUE SE ENCONTRAM, NO REINO DE HOASCA.

JOTA CE.

MADA.
DESCRIGAO SUMARIA DOS PERSONAGENS.

China: Filho de um diplomata brasileiro, (Consul na China) é um viciado

em drogas (Opio), em busca de tratamento.

HOSTIE.

Jota Cé: Acreano, e conhecedor da Ayahuasca, pelo viés da UDV, muda

para Sdo Paulo, por conta da profissdo, topdgrafo.

Mari_0: Arquedloga peruana, filha de pais brasileiros, totalmente
descrente nas religides e que viaja aos EUA, para conhecer a, também
arquedloga, Hostie.

Hostie: Arquedloga americana, que trabalha na Universidade da Califérnia
e que deseja conhecer os efeitos da Ayahuasca.

Mada: Francesa, filha de pais brasileiros, mudou-se para o Peru, quando
tinha dez anos. E formada em antropologia, pela Universidade de Cusco.

Caca: Brasileira, mora em Sdo Paulo, viciada em grau médio e envolvida
com o traficante Dedo Leve. Busca na Ayahuasca a sua cura para o vicio.

DR. PINEL. Dr. Pinel: Médico psiquiatra, radicado em S3o Paulo. Utiliza a Ayahuasca,
como ferramenta terapéutica no tratamento, adjunto, de doengas
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1°. ATO - A histéria inicial, do Dr. Marcus Patriota (Dr. Pinel).

Era uma sexta feira, ao entardecer, quando Marcus, recebeu a visita,
em seu consultério psiquiatrico, de Laura, uma paciente de alguns
anos. Ela tinha um semblante sereno e realizava uma rotina semanal
de visitas, ao seu médico, desde que iniciou seu tratamento
experimental.

Cada visita se iniciava com o preenchimento de uma ficha de eventos
ocorridos, durante intervalo de uma semana. Laura comungava o
Sagrado Cha, a cada quinze dias, numa comunidade da linha da
UDV, o Nicleo Samauma, em S&o Paulo, ja ha dois anos. Completou
um ano, sem uso de medicamentos e estava exultante com seu
proprio progresso, dentro da experiéncia desenvolvida, pelo Dr.
Marcus, que considerava 0 seu “anjo da guarda” e o chamava,
carinhosamente, de “Pinel”, seu apelido de faculdade.

Laura estava ansiosa para compartilhar com o Dr. Pinel a sua Ultima
experiéncia com o Cha, na Ultima sessdo que participara. Segundo
ela, havia sido uma experiéncia marcante, posto que, recordara-se de
uma passagem, numa vida passada e distante, provavelmente na
idade média, quando foi julgada e condenada a fogueira, pela
inquisi¢do espanhola, por pretensa prética de bruxaria.

Naquela época, ser diferente e ou pensar e falar coisas diferentes
poderia chamar a atencdo da Igreja de Roma e resultar numa
fogueira, queimando seu préprio corpo, bastava ter alguém que a
denunciasse, sem necessidade de muitas provas, apenas, um

exercicio de falso testemunho.
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Muitos inocentes foram carbonizados, desta maneira infame, com o
conluio da igreja medieval. Laura estava ofegante, ao compartilhar as
suas lembrancas, com o Dr. Pinel, que a escutava, atentamente. Nao
a interrompeu, continuou, fazendo algumas anotagfes, no bloco de
notas da paciente.

Na historia contada, ela tinha, apenas, dezessete anos e morava
numa pequena cidade, proxima a Santiago de Compostela, o famoso
destino, do caminho dos peregrinos saidos da Franga, mais
precisamente, nos Pirineus e percorrido, exaustivamente, o caminho
de peregrinacéo, pelo norte da Espanha.

Seu processo, na visao que teve, durou um ano, no qual foi torturada,
para confessar o que ndo tinha feito. Laura ndo abriu méo de sua
versdo de inocéncia e, por conta disso, sofreu torturas que iam, desde
chicotadas, passando pela cama esticadeira e encerrando, nas
técnicas de afogamento.

Durante um ano, esta foi a rotina de sofrimento da Laura, aquela
época. Segundo ela, o Cha lhe mostrou detalhes do que ocorrera e
ela assistira a tudo, com estranha impassibilidade, meramente, como
observadora, das cenas, em sua tela mental.

Teve tempo para refletir sobre o perdao e sobre as causas de ser
submetida aquele sofrimento. N&o conseguiu chegar a causa
primordial, daquela situacdo de provacdo e castigo, injustos, que
atingiu centenas de milhares de pessoas inocentes, apenas porque
tinham outras crencas.

ApO6s meia hora de explanacdo, o Dr. Marcus a interrompeu,
calmamente, e perguntou:

- Como se sente em relacéo a isso tudo?
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Ao que Laura respondeu:

- Muito bem. Tranquila e com cogni¢éo, pelo que eu, provavelmente,
passei.

Ela, ainda, duvidava daquilo tudo e em algum ponto de sua mente,
havia

“alguns gramas” de dlvidas, em relacdo ao que havia presenciado.
Como estas visdes ndo eram frequentes, em suas experiéncias com o
Cha, as novidades assustaram-na um pouco.

Por isso a ansiedade, em dividir sua experiéncia com seu psiquiatra.
Marcus, por fim, elogiou os progressos de Laura e a chamou, para
ajuda-lo nos processos de rotina da Casa do Cha Sagrado, onde,
ambos, comungavam a Sagrada Bebida.

Ao ouvir o convite, Laura, abriu-se, num belo sorriso, de orelha a
orelha e seu coragdo bateu mais forte, dentro do peito.

Era muita felicidade, para um sé momento. Respirou fundo e
respondeu que aceitava o convite do terapeuta.

Haveria uma sessdo, naquela mesma semana, onde a visdo da
Laura, a respeito do processo estaria, totalmente, modificada e com
outro foco de avaliacao.

Ela queria ajudar outras pessoas a superarem seus problemas
especificos e que as levaram a fazer parte do experimento do Dr.
Pinel, na Casa de Consagracao do Sagrado Cha.

Além da sessao de escala, desta semana, haveria, depois, um
preparo do Ch4, para uso dos membros da casa, durante o periodo
anual seguinte.

Laura ja havia participado de dois preparos e adorava a energia

desse processo de elaboracdo do Cha.
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Surgiu, na sua mente a lembrancga de processos passados nos anos
anteriores.

O preparo, em geral, durava quatro dias de trabalhos, rodando vinte e
quatro horas, neste periodo. Fechou
os olhos, por alguns segundos e as
lembrangas comecaram a fluir na sua
cabeca, como num filme sem
intervalos. A colheita do cip6 e da
chacrona, na mata, a preparacdo de
ambos, homens com o mariri,
mulheres com a chacrona.

O mariri, sendo macerado até virar
fibra, sob o efeito das marretas de
madeira, batendo em ritmo, constante
e pausado, com se marcasse as
batidas de um coracdo . As folhas
sendo lavadas, pelas mulheres
entoando canticos, especificos, para a
ocasido e, em seguida, sendo
colocadas, no caldeirdo, camada a
camada, antes de ir para o0 cozimento.
Todo este ritual era importantissimo,
para que o resultado fosse um Chéa
com graduacéo forte e equilibrada.

A questdo da fornalha lhe inspirava e

intrigava, ao mesmo tempo, pois o fogo

a atraia, de forma inequivoca. Talvez,
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agora, soubesse a razdo, por conta da visdo que teve, na Ultima
sessdo, que participara.

Manter o fogo, sempre aceso, durante o preparo era um desfio, para
o grupo do

preparo, exigia um revezamento, entre os homens do grupo, a cada
duas horas. Grande tarefa, assistida, de longe, pela Laura, sempre
curiosa e fascinada com a cena, das labaredas, crepitando na
madeira que se transformava em brasa e cinzas.

& m)

- da
D fornalha.

. Fornalha.
SALAO DE
COMUNHAO

DA | |
AYAHUASCA.

) ;ﬁ"‘ Area de preparo

do mariried
chacrona.

>

O fogo, sempre, acesso.

O Cha sendo
armazenado, para

descansar e ser
comungado.

Croqui esquematico do SALAO DE
COMUNHAO DA AYAHUASCA e CASA DE
PREPARO, conforme a descrigdo da Laura

quando de sua entrevista, para
contribuigdo desta obra.
A casa de preparo se situava num telheiro, com ch&@o de cimento
rustico, construido pelos proprios membros da comunidade, contiguo
ao Saldo de Comunhdo, com sessenta e quatro metros quadrados,
de éarea total, havendo espaco para todas as tarefas preparatorias
necessarias, a preparacdo dos caldeirdes, para o cozimento das

plantas e elaboracdo do Cha. Quando Laura chegou a comunidade
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toda esta estrutura ja
estava pronta e vinha
sendo usada h& anos.
Tudo, muito organizado e
funcionando, plenamente.

Esta organizacdo, sempre,

a impressionou e
impulsionou a volta do seu
equilibrio interno, ajudando,
sobremaneira, a sua cura.
Ela, sempre, dizia, para si
mesma, um dia eu chego
perto do “fogo”. Talvez, até

o final desta historia,

consigamos narrar esse
Chacrona e mariri, sendo preparados para o

evento libertador, através dos cozimento.

efeitos do Sagrado Cha. Foram

guatro dias de intenso trabalho e

comungando a Ayahuasca,

todos os dias, dentro do

preparo.

Laura, exultante, conversava

com as folhas de chacrona,

entre uma chamada (cancéo) e

outra. Sempre, pedindo equilibrio,

Arbusto da chacrona, antes da

para a sua mente conturbada, colbertaldasifolhas:

pela esquizofrenia, latente.

162



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

Parece que as “conversas” acabaram dando certo, pela melhora,
visivel, na garota de vinte e cinco anos.

O Dr. Pinel acompanhava, de perto, o seu progresso, nao obstante,
tivesse muitos outros pacientes, na mesma situacdo. Deles, quatro
optaram, pelo uso da Ayahuasca, incluindo a Laura, como forma
complementar de tratamento da doenca, vindo, com o passar do
tempo a ser o principal vetor de cura, em todos eles. Consagrar o
Sagrado

Cha passou a ser uma béncéo, na vida do psiquiatra e de seus

quatro pupilos. Uma jornada de Luz, Paz e Amor, para os cinco.
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2°. ATO - A histéria inicial, de Maria Ohara (Mari O) e Ohana
Stevens (Hostie).

Maria Ohara estava nervosa no veiculo, que a levava ao aeroporto de
Lima, de onde partiia para Los Angeles, na Califérnia.
Evidentemente, ela estava atrasada, segundo a sua expectativa de
chegar trés horas, antes da decolagem da aeronave.
Esta era uma de suas caracteristicas emocionais, principais, da Mari
e, no final tudo, as coisas sempre davam certo, para ela, apesar do
stress que causava em sSi mesma e nas pessoas, ao seu redor,
nestas ocasioes.
O motorista do Uber, um senhor de seus setenta anos, muito
experiente na arte de transportar pessoas, daqui para ali e de |&4 para
acola, tentava acalmé-la, dizendo sempre, que ela chegaria a tempo,
para embarcar.
Néo adiantava muito, mas, a Maria teve alguns poucos minutos de
sossego, durante os sessenta e cinco minutos de viagem, do hotel,
onde se hospedara, ao aeroporto.
Sua ida a terra do Tio Sam se devia a um convite de uma colega de
profissdo, que lera seus trabalhos e teses, sobre a Civilizacdo Inca e
Ihe propusera uma troca de experiéncias matuas, nas suas carreiras,
dentro da arqueologia. Ambas estudavam os povos primitivos das
Américas.
O foco de Ohana, sempre, foram as culturas americanas e da
América Central, notadamente até os sitios de Yucatan, no sul do
México.
As quase nove horas de viagem, que separam as duas cidades,

serviiam para Mari O devorar, pela leitura, cerca de trezentas
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paginas de anotacdes, sobre o trabalho da colega, com as
civilizagBes Toltecas, Maias e Astecas, nos anos decorridos, em que
esta, logo apoés atingir a graduacao, da sua formacao universitaria,
passou envolvida, em terra e po

eira, das escavacdes arqueoldgicas, daquelas culturas e civilizages.

Fascinada com o rico trabalho, em detalhes, escrito pela colega
americana, Maria mal parava para beber um gole d’agua, durante a
leitura dindmica que utilizava, nestes momentos.

Aos poucos, foi confirmando o que sempre desconfiara, alguma forma
de comunicacdo avangada interligou, todos estes povos, durante as
suas convivéncias, entre o inicio, o apogeu e declinio de suas
civilizagBes, pois os principios de crencas e tecnologias utilizadas,
sempre foram muito similares. P6de comprovar, até, a similaridades
entre 0s americanos centrais e os americanos do sul (Incas).

Ohana p6s muito foco, também, nos aspectos religiosos das culturas
estudadas, o0 que trouxe a curiosidade de Maria, para um ritual, em
comum, especifico, entre as culturas estudas e catalogadas, a
utilizacdo das plantas de poder, notadamente, a Ayahuasca.

Pelo seu ceticismo religioso, Maria, nunca, dera importancia,
expressiva, a este foco, nos seus estudos sobre os Incas. Deixava,
sempre, para o segundo ou terceiro plano, dos seus trabalhos,
guando ndo ocupavam, apenas, notas de rodapé.

Com o contato, estreitado, com a sua colega americana, esta visdo
estava mudando um pouco e ela ja considerava, colocar mais para o
alto, em seus escritos, a questdo do uso religioso, das plantas de
poder. Porém, antes, teria que debater, muito, com Ohana a este

respeito, para se situar melhor, sobre as situacdes de cada cultura,
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especificamente, no tocante as praticas ritualisticas, com as
medicinas da natureza, notadamente, as da floresta.

Ohana estava em Los Angeles, ha cinco anos, onde chefiava uma
das cadeiras de Ciéncias Naturais, da Universidade da Califérnia.

Fez a sua graduacédo e poOs-graduacdo, na “Stanford University”, na
pequena cidade de Palo Alto, proximo a San Francisco, onde
passara, segundo ela, os melhores anos de sua vida, até entdo.

Uma indicacdo, depois de participar de uma conferéncia, a levou até
Los Angeles, onde permaneceu, até os dias atuais.

Casada com Peter Mackoy, um advogado da causa indianista
americana, dividia-se entre as tarefas de esposa e seus caminhos
académicos e profissionais, utilizando todas as forgas, para equilibrar
as situacdes familiares e profissionais, sendo esta a razdo de seu
sucesso, com seu companheiro e, também, entre seus pares e
colegas.

Agora queria rodar o mundo e sair dos sitios locais das civilizages
americanas antigas. Ohana, sempre, se impressionou com a cultura
Inca, pelos seus avangos na cultura, na politica, religiao e poderio
bélico, no auge do império andino.

Ohana, com frequéncia, tinha o marido, como companhia, nas suas
aventuras arqueoldgicas. Apesar de advogado, Peter tinha, nas veias,
um sangue aventureiro e seguia a esposa no seu trabalho de
vasculhar o passado remoto de seu pais e da cultura de seu povo de
origem. Sua ascendéncia era Sioux (Lakota) e o credenciava como
um aventureiro das planicies centrais americanas. Nao negava fogo,
qguando o assunto era uma boa aventura arqueolégica, proposta pela

esposa.
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Na outra ponta da historia, a aeronave da American Air Lines ja se
preparava para 0 pouso e Maria havia adormecido, sobre o laptop,
onde lia os projetos de Ohana. Foi acordada pela aeromocga, para que
se preparasse, para o pouso, recolhendo a mesinha e guardando o
computador. Na verdade estava sonhando, com o que havia lido.
Sentia-se uma Sacerdotisa Inca, dirigindo rituais de mulheres, do seu
povo.

Achou tudo, muito engracado, ja4 que ndo acreditava em nada daquilo.
Um pouso tranquilo, num voo de nove horas e quinze minutos, onde
nada mais deixou acontecer, além de devorar, com os olhos, o
conteldo escrito, pela colega.

Como arquedloga, houvera tido contado com a historia daqueles
povos da América Central, mas, agora, a Gtica era outra.

Ohana tinha uma visdo mais religiosa e cultural, do que social, politica
e militar, que era seu foco, no caso dos estudos da civilizacéo Inca,
gue desenvolvera, até aquele momento.

Depois de passar pela imigracéo, e chegar ao desembarque, logo foi
localizada, por Peter, que acompanhara Ohana, ao aeroporto.

O advogado tinha uma excelente meméria fotogréfica e s6 de
observar duas vezes a foto de Mari O, foi capaz reconhece-la no
portdo do desembarque. Era apelidado de “olhos de aguia”, desde a
sua infancia.

Tanto Peter, quanto Ohana falavam o espanhol, o que facilitava,
bastante a comunicacdo e Maria dominava o inglés, ndo havendo
dificuldade, na conversa dos trés.

Dois anos conversando, via what’s app, tornaram Maria e Ohana,

intimas e parceiras de horas conversas. Dezenas de
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videoconferéncias e trocas de e-mails, muitas informacdes
profissionais e pessoais fizeram das duas, confidentes, uma da outra.
Agora, conhecendo-se, pessoalmente, as coisas iriam fluir com mais
rapidez e profundidade. Ohana havia conseguido, na agenda da
UCLA, espacgo para uma exposicdo de Maria, para uma bancada de
pesquisadores. Ela falaria, logicamente, sobre a civilizacdo ancestral
de seu pais. Mari O planejou ficar, cerca de, trinta dias na Califérnia e
tinha uma programacao apertada a cumprir.

Muito trabalho de campo, conferéncias e palestras a assistir e a
ministrar, uma proposta oficial, de cooperagdo, da Universidade
Nacional de San Antonio Abad Del Cusco, com a Universidade da
Califérnia.

A evidente alegria e felicidade estavam estampadas nas faces de
ambas que se abracaram, demoradamente, no saguéo do aeroporto.

O casal morava nas proximidades da Disneylandia, ao sul de Los
Angeles, ha 52 km, do aeroporto, distancia a ser percorrida, naquele
horario, em aproximadamente, uma hora, tempo mais do que
suficiente, para por os detalhes em dia, ja que o Peter iria dirigindo o
veiculo do casal.

Era a quinta viagem de Maria aos EUA, a primeira, ainda na infancia,
para conhecer a Disney World, agora ela conheceria a “semente” do
grande parque de diversbes, a Disneylandia, a trés quarteirdes da
casa de Ohana.

As outras quatro ocorreram por conta de congressos e feiras de
arqueologia, nas quais se inseria, intensamente, sobrando pouco

tempo para realizar turismo.
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Tendo chegado as 19:15 h, calculava que, por volta de 21:30 h,
estariam na casa de Ohana.

J& havia um jantar encomendado, para a recepcéo da amiga, regado
a um bom vinho tinto californiano. Provavelmente um Sesbastiani, da
safra de 2.007.

Ao chegarem, Ohana e Maria, apés colocarem as malas no quarto de
héspedes, foram direto para cozinha, enquanto Peter dirigiu-se a
adega, para pegar duas garrafas do vinho mencionado.

O jantar foi muito animado e o trio

sentiu, de imediato, a sintonia
energética.

Ohana, como era de costume,
iniciou uma conversa, sobre um

assunto, que nunca houvera sido

discutido, antes, entre elas.

O ceticismo religioso cultural de
Maria. De cara Ohana demonstrou
curiosidade sobre a Ayahuasca, tendo
em vista que, ja houvera
experimentado o peyote, algumas
vezes, junto com seus amigos
indigenas, Lakotas, durante o tempo
em que morou na fazenda de seus

pais, em Barstow. Evidentemente, sem

gue 0s progenitores soubessem de

suas experiéncias. Séo Pedro
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Maria ruborizou, ndo pelo preconceito, mas pela descrenca e
consequente falta de conhecimento a respeito.

Peter entrou na conversa, para falar de suas experiéncias com o
peyote e para expor 0 que sabia, através de seu av0, um pajé e
curandeiro da Nacéo Lakota, em Montana.

Iniciou, entdo a sua exposicao, sobre o que sabia do assunto.

- O peyote (Lohophora Williamsii) € um pequeno cacto, sem espinhos,
que floresce nas regibes mais aridas do México. A planta se
apresenta, rente ao solo pedregoso do deserto, na forma de cabecas
arredondadas, de cor cinza esverdeada, Suas raizes mergulham,
profundamente, o terreno em forma de cenouras.

Os indios mexicanos e americanos consomem o0 peyote fresco, ou
pulverizado, neste caso, moem-no eu um almofariz de pedra, apés té-
lo secado, ao sol e bebem-no, com agua.

Com a chegada dos conquistadores espanhéis no México, o peyote
foi perseguido, pela inquisicdo e proibido, como obra do deménio, o
que nado impediu que seu uso continuasse muito difundido entre os
indios mexicanos. Na verdade, a disseminacdo cresceu nos anos
seguintes, quando foi introduzida nos EUA pelos apaches
mescaleros. No século XIX, o peiote desempenhava papel central na
religido de vérias tribos norte-americanas, incluindo os comanches, os
lakotas (Sioux), os cheyennes, os delawares e os kiowas.

Existindo, também, na América do Sul, outra variedade, deste cacto,
com outra configuragdo morfolégica, sendo chamada de Sao Pedro.
O principio ativo destes cactos é a mescalina, que apesar de

combatido pela igreja e pelo governo americano, décadas, atras,
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conseguiu reconhecimento juridico e legal, através da Igreja Nativa
Americana.

A mescalina e outros quinze alcaloides, atuam em regides do cérebro,
provocando uma série complexa de manifestacfes psicofisiologicas.
O interesse dos cientistas, médico e estudiosos, no geral, focou-se na
mescalina, isolada no comeco deste século. Esta substancia foi a
base de grande numero de observacdes e pesquisas, sobretudo no
dominio da psiquiatria experimental. Entre as pessoas proeminentes
gue se utilizaram e realizaram experiéncias com a substancia, esta
Aldous Huxley, que escreveu um livro, sobre o assunto: “As Portas
da Percepgao”.

A espiritualidade indigena da América foi reconhecida, pela primeira
vez no Congresso e transformada em lei, em 1.876 (Lei Dawes), pelo
presidente Grant.

Contendo varios alcaloides de a¢8es diversas, incluindo, entre outros,
um excitante dos reflexos, um convulsivo e um estimulante
respiratorio. A planta deve seu poder, principalmente, a mescalina,
embora a presenca de outros alcaloides psicoativos como a loforina e
a anhalonina produza efeitos mais fortes e diferentes daqueles
experimentados, com a ingestao da mescalina pura.

O uso medicinal do peiote foi bastante difundido, entre médicos norte-
americanos, no final do século XIX, que receitavam como tonico
cardiaco e medicamento para dificuldades respiratérias. Ele também
chegou a ser testado antiespasmadico e até mesmo em caso de
manifestagfes histéricas, mas hoje em dia sua aplicacéo terapéutica

é nula.
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Estudos realizados na Universidade do estado da Califérnia, por
James McCleary, revelaram que substancias extraidas do peiote
possuem propriedades antibidticas, inibindo as atividades téxicas do
Sataphylococcus aureus, uma bactéria resistente a penicilina.

Histéria da legalizacdo da medicina do peyote, nos EUA.

Em 1.918, um comité de Oklahoma reconheceu, federalmente, os
lideres espirituais nativos americanos, com a ajuda de James
Mooney, naredagdo do Estatuto Social, que Incorporou a
Igreja Nativa Americana . Esta igreja esta qualificada para receber
todas as protecdes e direitos da Primeira Emenda, desde 1.918.

A igreja, sendo reconhecida, permitiu o uso do peyote em rituais

religiosos oficializados, pelas mesmas.

Peter, como advogado de diversas
organizacdes de defesa dos direitos dos
nativos americanos, tinha conhecimento
juridico  cientifico, das  questdes
envolvidas e do potencial de cura das
medicinas naturais, questbes que nao
agradavam muito a indUstria
farmacéutica. Sabe-se que

a tal industria da cura alopatica, né&o

passa de uma perpetuadora das

doencas, para que as drogas e vacinas

Touro Sentado, chefe da Nagdo
sejam necessérias, faturando bilhGes ou Lakota, algoz do general Custer, em
Little Big Horn e ancestral de Peter.

trilhdes de ddlares, anualmente, com o
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sofrimento humano.

Fazer das medicinas naturais, uma ameaca ficticia, a sallde humana,
através de mentiras veiculadas, na imprensa comprada, da matrix,
um dos principais caminhos utilizados, para desacreditar, tais praticas
curativas ancestrais.

A maioria dos médicos, atuais, sdo formados, para ‘“receitar
medicamentos”, vocé n&o vai a uma consulta, sem sair com uma
série de drogas alopaticas a comprar. A prevencado € praticada por
poucos e raros profissionais que ja abriram os olhos para esta
questao.

A argumentacdo de Peter era muito forte e convincente, pelos anos
de lutas nos tribunais e escrevendo artigos, para 0s jornais locais e
gue tratavam deste assunto.

Além do que, por tornar as pessoas conscientes de suas situagdes e
direitos, todos os que comungam as medicinas, acabam por perceber
as manipulacbes politicas dos poderosos e passam a lhes fazer
oposicao séria e sensata, ndo permitindo que maus politicos
continuem, muito tempo, no poder.

Neste ponto, os trés concordavam, com as conclusfes as quais
chegaram, depois de trés garrafas de vinho.

As 03:30 horas, todos estavam caindo de cansados e querendo,
apenas, uma aconchegante cama, com um confortavel colchao e
algumas horas de sono recuperador. Mas, o assunto ndo houvera
sido esgotado, naquela madrugada, os trés voltariam a carga, sobre o
tema, na primeira oportunidade, bastando, apenas, mais algumas

garrafas de vinho.
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Agora era chegada a hora de descansar o corpo, para poderem
iniciar a movimentada agenda que as esperava, ja no dia seguinte, no
campus universitario da UCLA.

A ideia era visitar o campus e os laboratérios de pesquisa da
universidade, além de apresentar Maria aos seus amigos
pesquisadores da cadeira de arqueologia.

Na previsdo de Ohana, a agenda duraria o dia inteiro.
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3°. ATO - A histéria inicial, de Madeleine de Marselle (Mada) e
André Galhego Fontana (China).

Depois de viajar, mais de 23 horas, os 17.180 km, entre Xangai e
Lima, André, finalmente, chega ao seu destino. Nos Ultimos sete
anos, morou na China, onde seu pai foi cénsul e, depois, embaixador
do Brasil.
Sua vinda ao Peru era voluntaria, pois buscava tratamento, para seus
vicios, adquiridos, muitos anos antes, desde que chegara a China.
Embora ainda tivesse alguma lucidez, para entender o seu problema,
as crises iam e vinham de volta ao seu encontro.
Seu amigo Shao indicara-lhe alguns grupos de pessoas que
comungavam o Sagrado Cha, numa tentativa, quase Ultima, de lhe
tirar das sarjetas das drogas.
Shao vivenciara muitos milagres de curas, desta natureza, enquanto
morava no Peru e no Brasil, participando dos rituais de Ayahuasca,
de forma frequente e numa linha de organizagéo religiosa.
Muitas das igrejas as quais frequentava tinha grupos de cura de
dependentes de drogas e alcodlicos, que, em outras ocasifes e
lugares, ja haviam perdido as esperancas de cura efetiva. Nada que a
Ayahuasca ndo pudesse resolver, até, com certa rapidez e
efetividade, desde que o tratamento fosse levado a sério, por quem
necessitava da cura.
Logo ao desembarcar, André encontrara seu guia para aquela
empreitada, um motorista, amigo de Shao, que o levaria até o
altiplano andino, nas bordas da Amazobnia peruana. Juan era um
sujeito atarracado de média estatura e com feigcdes nativas de

qgualquer angulo que fosse observado. Semblante sério, de poucos
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sorrisos e palavras. Chegara, com muita antecedéncia, ao
aeroporto, para apanhar o Sr. André, que Ihe fora muito bem
recomendado pelo seu amigo chinés Mr. Shao.

Sua missao era conduzir André até, Ayacucho, onde se hospedaria,
antes de ir a fazenda do Sr. Trujillo, também chamado, Trueno
Fuerte, um pajé e curandeiro famoso, em todo o Peru e que conduzia
terapias com as plantas de poder, na cura de vicios, quase
impossiveis de serem curados.

A planta mestra, principal, utilizada, em suas atividades de cura era a
Ayahuasca.

Ninguém saira, em algum tempo, daquele retiro, sem estar limpo e
curado, pela medicina ancestral, chamada, pelos locais, de Cha
Milagroso. Era uma jornada de esperanca, para André que tentara de
tudo, até aquele momento, até mesmo, tirar a propria vida, enquanto
morava, na China.

Passaria, cerca de, trés meses, em tratamento intensivo, na
propriedade do pajé curandeiro. Naquela ocasido haveria mais cinco
pessoas, passando pelo mesmo processo de André, todos vindos da
Europa, sendo trés franceses e um casal de belgas, todos recém-
chegados, naquela semana.

Trueno Fuerte, ja estava acostumado com esta movimentagdo e com
pessoas de todas as partes do mundo, em sua propriedade,
procurando a luz interna da cura.

Madeleine de Marselle, depois que teve o primeiro contato com o
Sagrado Cha, passou a frequentar o espaco de cura de Trueno
Fuerte, que carinhosamente, passara a denominar de “Espacgo Céu e

Inferno em Equilibrio”. O nome foi ideia de Mada, que Trueno
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Fuerte aceitou, depois de muita relutancia e meditacdo, a respeito de
assunto.

Certa vez, numa de suas experiéncias, a francesinha vira, na sua tela
mental, uma imagem, enquanto experimentava o éxtase, de uma
burracheira “boa”.

A descrigdo foi a seguinte:

Viu-se num imenso templo abobadado, extremamente iluminado pela
luz natural, que entrava, através vitrais e o seu estado era o de,
apenas, uma observadora. Nos bancos do templo existia uma divisdo
a esquerda e a direita, onde se compunham quatro colunas,
paralelas, com trinta e trés fileiras, em sequéncia, até a sua porta de
entrada.

Nas duas colunas da esquerda, ela identificou todos os anjos caidos
e manifestadores do mal e das sombras e nas colunas da direita,
todos os Anjos do Altissimo e portadores da Cura e da Luz.

O ambiente estava numa profunda calma e tranquilidade e é certo
gue, poder-se-ia ouvir, caso uma folha de papel caisse ao chéo, pela
auséncia total de qualquer som.

As duas legibes, tanto as sombra, quanto as de Luz olhavam,
fixamente, para o Altar, onde se encontrava Mad4, observando a
cena, sendo esta, também, a sua postura, de total impassibilidade.
Uma sensacdo de éxtase final invadiu o seu chacra cardiaco,
experimentando este sentimento, por alguns minutos da sua
burracheira.

A visdo foi tho marcantemente, forte, que jamais esqueceu quaisquer
dos detalhes da cena, inusitada e improvavel, aos olhos de qualquer

ser humano médio.
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O interessante é que nao havia a mencao de vitéria do bem sobre o
mal, apenas o equilibrio entre as duas polaridades, que, antes eram
inimigas, desafetas e contendoras eternas.

Mada queria que aquele éxtase, jamais, acabasse, mas, o efeito do
Sagrado Cha, apos trés horas de ritual, ja se enfraquecia em sua
psique e a volta aos dominios do ego, era inevitavel. Ficara a
lembranca firme da imagem e da sensacao que sentiu.

Uma das coisas que inferiu com a cena é a certeza de que, o tal
templo

abobadado, onde se passara 0 evento observado, certamente se
localizava, dentro dela mesma, em seu chacra cardiaco.

Tudo aquilo era dentro dela!

Tudo aquilo era ela mesma, numa cura maravilhosa, que se operava,
em seu ser mais intimo.

O equilibrio de suas tensfes internas era ela e, ao mesmo tempo, era
o seu Ser Divino, Eu Sou.

Ao perceber esta situacdo se operando, dentro de si, Mada
transformou-se, num so6 sentimento, o de gratidao.

Alguns minutos, que a fizeram compreender a raz8o de sua
existéncia, neste plano de manifestacgéo.

Como ndo aproveitar a ocasido, para dar o nome ao local, onde ela
vira a cena, com a prépria descricdo do que vira, com os olhos do seu
coracdo?

Foi o que fez. Conversou com Trueno Fuerte, sobre 0 assunto e o

convenceu a aceitar a denominacao.
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Mada, a esta altura, ja era uma auxiliar do pajé, como voluntéria e,
sempre, passava algumas semanas, do ano, na fazenda, ajudando o
Seu guia xaméanico, com 0s pacientes.

Assim como nesta obra, 0 nhome da fazenda de terapia surgiu de uma
visdo na burracheira de um protagonista da histéria.

Coisas de Hoasca!

André, na sua falta de detalhamento cognitivo, sobre o assunto, nédo
conseguiu inferir, sobre o porqué do nome daquele lugar.

Chegou até a pensar que quem tivesse éxito no tratamento iria para
algum lugar chamado Céu e, quem nédo lograsse a mesma sorte,
acabaria no inferno. Para quem nunca comungou a Ayahuasca, era
compreensivel a davida e um pensamento desses, que mais
parecia ser, totalmente,

regado a um belo vinho, elaborado de “uvas dogmaticas”, tipicas do
Vaticano.

Mada conheceria André, o casal de belgas e dois dos franceses, em
trés dias. A outra francesa, Dominique, ja era uma velha conhecida e
amiga de infancia, de quando morou em Marselha.

Dominique entrara para o mundo das drogas, aos quatorze anos,
influenciada, pelas “amizades das sombras”, companheiros (as) de
seu colégio, alguns anos, depois que Mada viera para Cusco.

A vida as colocava, novamente, frente a frente, mas, agora, huma
situacdo, totalmente, diferente, pois, em Marselha, era Dominique
guem cuidava de Mad4, agora, seria o contrario.

Passados os trés dias necessarios a adaptagdo e acomodacao dos
pacientes estrangeiros, ao ritmo da fazenda “Céu e Inferno, em

Equilibrio - CIE” iniciaram-se as atividades principais de cura.
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Naquela segunda feira, haveria o primeiro ritual com a medicina,
sendo ministrada a todos os pacientes, num ritual xaméanico dirigido,
pelo préprio Trueno Fuerte.
Tais rituais se repetiriam nos
proximos noventa dias, todos
os dias, no mesmo horario,
das 18:00 as 22:00 h, numa
dose de 50 ml, por vez. A
dose poderia ser repetida, o
mesmo ritual, desde que o
paciente  tivesse alguma
dificuldade em atingir o
estado de miragdo, ou
burracheira, na primeira parte
do ritual.

Os rituais aconteciam em um
saldo especifico da fazendo,
mais afastado da sede e dos
alojamentos, nas bordas de
uma regido de mata de

preservacao, com

caracteristicas de selva

amazoOnica. Em alguns Todos os rituais tinham um imensa

fogueira no centro do salao.
momentos a floresta se

mostrava intensamente silenciosa, noutros, ao

contrario, era s6 sonoridade.
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Parecia que o vento e todas as espécies animais acordavam na
mesma hora.

Mada estaria presente, na maioria dos rituais, pois era a facilitadora
na comunicacdo entre Trueno Fuerte e os pacientes, ja que falava,
portugués, Francés, espanhol e inglés.

Neste primeiro evento, era muito importante, a sua presenca, pois
seria o primeiro contato de todos com a Ayahuasca. Muita
responsabilidade, misturada com a sua fé e certeza inabalaveis, no
poder da medicina, a levar todos a cura, do corpo e do espirito.
Sempre presente aos rituais, estava, também, a Maria Estéfano, sua
melhor amiga e que a acompanhava, nas idas a fazenda de Trueno
Fuerte. Cada participante sentava-se no chéo, protegido por uma
esteira de palha e tinha alguns cobertores para se protegerem do frio,
pois o efeito do cha abaixa o metabolismo do corpo e a sensacéo
térmica de frio era inevitavel e ndo so, pelas condi¢bes climaticas, do
local. Depois de

mais uma explanagdo dos efeitos do Sagrado Cha, aos
participantes e

mais recomendacdes de como se comportar, com respeito as
possiveis rea¢des causadas pela Sagrada Bebida, em cada um (a), o
ritual estava prestes a se iniciar, pontualmente, as 18:00 h.

Dez pessoas se encontravam no saldo e iriam comungar a
Ayahuasca, naquele ritual de abertura, entre os quais seis pacientes,
Trueno Fuerte, o condutor dos trabalhos e trés auxiliares, entre eles a
Mada, que se tornara o seu brago direito, neste processo.

A fogueira, no centro do saldo ja crepitava, ha algum tempo, tendo

sido acesa quinze minutos, antes do ritual de comunhdo do Cha
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comecar a ser iniciado, pelo préprio pajé. As chamas consumiam a
lenha, que se elevavam a uma altura de um metro do solo,
esquentando o ambiente. Em algumas épocas do ano as
temperaturas, na fazenda, chegavam a atingir niveis, abaixo de zero.
André foi atingido, por um calafrio que Ihe subiu a coluna, quando
sentiu o cheiro forte da Sagrada Bebida, a Ihe penetrar as narinas.
Em muitos casos os efeitos do Ch& ja se sentem, por quem ir4
comunga-la, muito antes do ritual. Parece que uma energia que vem
do futuro, atua no presente, avisando ao corpo do peregrino, da
situagdo que esta prestes a experimentar.

Telepatia xamanica? Pressentimento? Mediunidade, entre o
peregrino e o Cha?

A resposta ndo é téo féacil, de se
obter, mas, desconfiamos que,
como tudo estd interligado,
pessoas mais sensiveis sao
capazes de sentir, no futuro, o
gue irA experimentar, trazendo a
sensacgdo ao presente.

A eficacia do tratamento variava

muito, de acordo com, o grau de
Pitando tabaco num cachimbo

envolvimento dos pacientes com —
Fulni 6.

0S agentes viciantes e as suas
respectivas forcas de vontade.
Fatores que podem ser
considerados, muito intimos, para

serem generalizados pelo grupo.

Aplica¢do do Rapé, antes da
sessao de Ayahuasca, num ritual

Xamanico.
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Podemos dizer, através das entrevistas iniciais, que aquele grupo era
de dificuldade mediana, pois André e Dominique tinham um grau de
severidade maior, juntamente com a mulher belga. Dali a trinta dias,
saberiamos, com certeza, o grau de eficacia do Cha. Mada apostava
na amiga e comecara a se interessar pelo André, do qual néo tirava
os olhos e a mente. Os dois, Dominique e André teriam uma atengdo
especial da francesa de Marselha. Na frente de cada paciente, fora
colocado um balde ou uma bacia, para a realizacdo das limpezas que
se apresentassem. Normalmente, os baldes acabavam cheios ou, no
minimo, pela metade, sendo tarefa de cada um, limpar o seu préprio
recipiente, usado na limpeza. No ritual xamanico, € comum que se
usem outras medicinas, antes da Ayahuasca ser servida, as mais
comuns sdo o tabaco e o rapé. Naquela sessdo, todos pitaram o
tabaco orgéanico, elaborado por e tiveram o rapé soprado nas narinas,
por Trueno Fuerte e Mada, que se tornara uma sacerdotisa das
medicinas da natureza, locais. Esta histéria continuard, em ouro ato,

atingindo o seu climax de narrativa.
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4°, ATO - A historia inicial, de Jeoshua Cruz (Jota Cé) e Carla

Fioravante (Caca).

Apaixonado pela selva amazénica, Jeoshua relutou em aceitar a
proposta para um trabalho, em S&o Paulo, mas o dinheiro era bom e
seria 6timo, para o seu curriculo, mudar o foco da atuagdo de sua
especialidade. Como topografo, poderia trabalhar em grandes obras
da construgdo civil, como também no meio da mata, demarcando
terras.

Chegou a Sé&o Paulo, com muitas esperancas de reforcar a sua
carreira  técnica e progredir na profissdo. Apesar disso,
imediatamente, apds a sua chegada, sua primeira preocupacédo foi
saber, aonde poderia comungar o Sagrado Cha, em terras
paulistanas. Iniciou uma busca pelos centros religiosos ligados a sua
linha de comunh&o, a UDV.

Um deles Ihe chamou a atengdo pelo nome, o Ndcleo Samaima, em
Aracariguama, um municipio do interior paulista.

Samauma é uma arvore comum, na selva Amazodnica, por conta
disso, chamou-lhe a atencéo.

Também havia a indicagdo do nucleo onde comungava em Rio
Branco, atestando a seriedade do Samauma.

Passados quatro dias de sua chegada e instalado na casa de amigos
acreanos, foi, imediatamente, resolver esta questao.

Ajudado pelos amigos da casa onde se hospedara, ndo teve
dificuldades em chegar ao local.

Apresentou-se no nicleo e preencheu uma ficha cadastro, para

participar das sessdes. Haveria um tempo necessario a sua
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aprovacao o que deixou apreensivo, pois passaria cerca de um més,
sem comungar o Sagrado Cha. Mas, haveria que ter paciéncia para
aguardar, a hora certa, de reiniciar os trabalhos com o vegetal.
Jeoshua havia trazido consigo, cerca de, um litro do Sagrado Cha,
mas ndo o utilizava sozinho. Sempre comungava em rituais coletivos
de escala de seu nucleo, em Rio Branco.

Ele ainda ndo era mestre e ndo dirigia sessées de vegetal, por conta
disso, tinha muito respeito pela pratica e levava a ferro e fogo as
recomendacdes ritualisticas da UDV.

Depois de uma semana, comegou o0s seus trabalhos de topdgrafo,
contratado que fora, por um consoércio de empresas responsavel pela
conclusédo do rodoanel viario de Sdo Paulo.

Trabalho extenuante que, as vezes, adentrava aos finais de semana.
Nunca reclamou de trabalhar, por conta disso, ndo teve dificuldades
com 0 NOVO Servigo.

Sua moradia, tempordria, ficava na Praga da Republica e a janela de
seu quarto se descortinava, diretamente, para a praga.

O apartamento era uma republica, onde morava, ele e mais dois
amigos conterrdneos, artistas artesdos, especializados em arte
indigena.

Adorava passar entre 0s expositores e barracas que se armavam na
praca, aos finais de semana, também ajudava os amigos, vez por
outra, em suas tendas de artesanato.

Num desses dias, enquanto tomava conta de uma das barracas, uma
bela morena se aproximou e comegou a namorar colares e brincos de
cunho artesanal, expostos na barraca. Impressionado com a beleza

da moca, abriu um sorriso ao atendé-la.
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Era notério que rolara um clima entre os dois, pois seus coracdes
reagiram em sistoles e diastoles descompassadas.

Jota Cé acabara de conhecer a Caca.

Uma das manias da Caca era se embelezar com colares e pulseiras
de ori

gem artesanal. Tinha uma imensa colecdo dessas bijuterias nas
prateleiras do seu quarto.

Caca ficara impressionada, com duas coisas, a0 mesmo tempo, com
as pecas em exposi¢do e com o atendimento gentil de Jota Cé.

Como eram pecas originais vindas dos “Yawanauas”, povo indigena
da fronteira do Acre com o Peru e com a Bolivia, Cacé necessitava de
mais informac¢Bes de sua procedéncia, o que animou Jota Cé a lhe
explicar, em detalhes, a origem de cada peca.

Com o movimento fraco, aquela hora, eles puderam conversar a
vontade, durante uns vinte minutos, tempo suficiente, para as
explicacbes sobre as pecas e para que se desse um processo de
“quimica atrativa”, entre os dois jovens.

ApOs escolher e comprar algumas pecas em exposi¢cdo, ambos
trocaram seus celulares, pois a conversa fora além dos objetos
vendidos na barraca e entrara no campo da curiosidade da Cac4, que
era insaciavel.

Ela queria conhecer mais a respeito da cultura dos povos da floresta
e vira no Jota Cé&, além de outros atributos, esta possibilidade.
Marcaram de se encontrar no domingo a tarde, em um dos shoppings
de Sdo Paulo. Tomariam um café e conversariam sobre os assuntos

gue motivaram o interesse de ambos, um no outro.
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O proprio Jota Cé ndo entendera muito bem o que ocorrera, pois a
sua timidez, jamais deixaria uma coisa, como aquela acontecer. O
forte fluxo energético entre os dois romperam as barreiras que o
seguraram, por anos de sua adolescéncia.

Mas como diz a citacdo “alea jacta est” que pode ser traduzida por: “a
sorte foi lancada”, supostamente dita por Julio César, ao atravessar o
Rio

Rubicdo, antes de provocar a guerra civil e se tornar imperador de
Roma.

N&o que Jota Cé se achasse um Jdlio César, mas a sua sorte,
naguele encontro, fora lan¢ada!

Avisou a seus amigos que ndo trabalharia na feirinha, no dia
seguinte, por conta do seu encontro com Caca, naquele domingo, a
tarde.

Cacé saira muito empolgada, com as suas compras e com 0 contato
com Jota Cé. Sua vida estava encrencada com o Dedo Leve, ja fazia
algum tempo e queria dar um ponto final nesta histéria, no entanto
sabia que néo seria facil, por conta do temperamento do traficante.
Sua empolgacdo fez com que ndo se importasse muito, com este
detalhe, naquele momento. Pensaria em algo, depois, o importante
era viver aquele momento. A sensagdo que sentia era a de ver uma
luz no final do tanel, embora ndo soubesse o porqué, daquilo que
sentia.

O fato era que ja se iniciara um processo de autodestruigdo
depressiva, dentro de si prépria, por conta da vida que estava

levando regada a drogas e élcool, além do envolvimento com o
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traficante e alguma coisa precisava ser feito. Esta luz ela viu naquela
barraca de artesanato e foi percebida, pela sua intuicdo agucada.
Coisa estranha ela estava sentindo, um misto de alegria e apreenséo.
Alegria por ter percebido a luz, naquele breve momento na praga e
apreenséo, pelo peso da sombra que carregava.

Voltou para casa e, logo, pés-se a experimentar todas as pecas que
comprara e a fotografa-las, postando, tudo, nas redes sociais, como
era de seu costume.

Adicionou Jota Cé nas suas redes sociais e lhes enviou as fotos.
Arrependeu-se de nao ter ficado mais tempo, conversando com o
rapaz.

Mas, ndo havia nada a reclamar, pois encontrar-se-ia com ele,
no dia seguinte e completaria o que ndo foi completado, no primeiro
encontro.

Naquela noite, deu um “perdido” no Dedo Leve, dizendo que nao
estava passando bem e ndo o encontrou. Precisava pensar muito
bem, no que iria fazer, com relagdo a esta situacdo, pois a
perspectiva seria de um rompimento tumultuado e arriscado.

Algo mudara na sua energia, pois em pleno sabado a noite ficaria em
casa, ninguém na sua casa entendeu muito bem o que estava
acontecendo.

Caca morava em uma casa espacgosa, ha zona oeste da cidade, com
um grande jardim, com arvores, na lateral e nos fundos do terreno.
Havia um quiosque com colunas de madeira e cobertura de palha
trancada onde ela costumava sentar, em um dos bancos e fumar o

seu “baseado diario”, fazia isso, sempre a noite e isolada, para ndo
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afrontar seus pais, que raramente apareciam por la. Isso Ihe dava
sossego para realizar as suas viagens psicodélicas.

As drogas mais pesadas ela sé consumia, nas casas das
companheiras do trafico e na companhia de Dedo Leve, nas raves
gue, eventualmente, frequentava com o bandido.

Naquela noite, queria paz e sossegdo, ficando sozinha, com uma linda
lua cheia acima de sua cabeca. Ninguém em casa, pois seus pais
haviam descido para o litoral, sendo uma ocasido Unica para se
deixar levar, numa onda de possibilidades, em seus planejamentos
de acéo, intrincados e sempre complexos.

Seus pensamentos voltavam, sempre, para a barraca de artesanato
da praca e no vendedor Jota Cé. Nem ela entendia o porqué disso
tudo, mas, como a sua intuicdo, sempre, enxergou longe, ela tinha
certeza de que algo ocorreria, proximamente, s6 n&o sabia,
exatamente, o qué.

Falou para si mesma: “sossegue mocinha, sera o que tiver que ser”!
Terminou de fumar o baseado e deitou no chdo de madeira do
quiosque para observar melhor a grande lua amarelada, totalmente
cheia, que surgia no horizonte, visivel, de Sao Paulo.

A lua cheia, na astrologia, € uma lua em oposi¢cdo ao sol, logo, as
emocdes estdo em oposicdo as regras estabelecidas, por isso € a lua
da manifestacdo dos lobisomens. Um prato cheio, para realizar seus
planejamentos revolucionarios.

Enquanto isso, Jota Cé, no centro da cidade, encontrava-se com um
conhecido que ja era membro do Nucleo Samauma. A ideia era
conhecer o méximo do novo nucleo, através de alguém de confianca

e ja conhecido de velhos tempos em Humaita.
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Pedro, seu amigo, jA morava em Sao Paulo ha cinco anos e ha quatro
frequentava o Samalma e tinha excelentes recomendacdes
pessoais, sobre o local. Participou de varios preparos do Cha e, hoje,
comunga a propria bebida que ajudou a preparar. Esta observacao é
importante de se ter, pois quando vocé participa de todo o processo
desde a colheita do cip6é e da folha, até o preparo final da bebida, o
Cha fica equilibrado, para as suas necessidades.

Melhor, ainda, se vocé plantou o <cip6 e o arbusto,
naquele canteiro de mariri e de chacrona, pois colheras aquilo que
plantastes.

Jota Cé sabia de tudo isso, pelos anos de comunhdo na UDV de Rio
Branco, mas ndo custava ouvir 0 amigo, atentamente, como prova de
boa vontade, gratiddo e humildade.

Ficou muito animado como teor da conversa e foi dando corda ao
Pedro, para extrair o maximo possivel da experiéncia dele. As regras
na UDV sdo muito rigidas e tudo deve ser realizado, dentro das suas
normas internas e das leis vigentes no pais, por isso mesmo, a
organizacao religiosa cresceu, dentro da disciplina da ética césmica,
muito mais severa que a ética humana. Jota Cé gostava disso, posto
que, faltava-lhe, na formacgéo familiar, esta no¢&o tao importante.
Estava ansioso para participar de sua primeira sess@o de escala no
Samauma que seria dali a uma semana, como de rotina, no sdbado &
noite.

Cacé adormeceu no quiosque e acordou as trés da manhé&, sentindo
um intenso frio. Levantou-se, acendeu mais um cigarro e foi pro seu
guarto, depois de tomar um banho quente e caiu na cama,

adormecendo, quase, automaticamente.
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Sonhou coisas estranhas, mas que nao Ihe trouxeram medo. Saia do
corpo e se via, enquanto dormia, s6 que dessa vez era como se
tivesse morrido e assistia a desintegracao daquele que houvera sido
a sua ferramenta de manifestacdo, em seus 31 anos de vida. Achou
gue seria mais um sonho de morte que costumava ter, mas, desta vez
era muito real, sentiu na pele a desintegracdo da matéria e a
sensacao era de liberdade total. Como se aquele corpo que se ia, ndo
Ihe servisse mais, tendo chegado a hora de devolvé-lo a fonte
material que o criara.

Quando acordou, teve um impeto de se beliscar, para saber se
estava, mesmo, viva, mas estava bem e se sentindo mais leve, do
gue nos dias anteriores.

Tomou seu café matinal e foi aproveitar o sol, no jardim,
comemorando a vida, depois sonhar que morrera.

Jota Cé&, por sua vez, acordou depois de uma noite bem dormida e
desceu até o boteco do Joaquim, para tomar seu café da manha,
como fazia, praticamente, todos os dias.

Um pingado e um ovo frito, no pdo francés, era a sua refeicdo, para
comecar o dia.

Ajudou seus amigos a montarem a barraca de artesanato, na praca,
pela da manhd, pois a tarde encontraria a Cacd em um shopping, na
Avenida Paulista.

Por volta das 14:45 horas, Jota Cé chega ao local marcado, com
alguma antecedéncia, como sempre fazia quando marcava um
compromisso ou reunido. Pontualidade era um héabito para ele.

Cacé atrasou, cerca de, quinze minutos, mas avisou a Jota Cé, pelo

what’s app e chegou desculpando-se, “pelos cotovelos”, sem
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necessidade, pois apesar de pontual, Jota Cé desculpava os atrasos
dos outros.

Foram necessarios cinco minutos para que Caca se acalmasse da
pressa, com a qual chegou, por conta de seu atraso.

De inicio, pediram dois cappuccinos, acompanhados de bolo de
cenoura com chocolate.

Acostumado com Humaitd e Rio Branco, Jota Cé&, ainda, se
deslumbrava com o que ele encontrou em S&o Paulo e com a
dindmica de uma das maiores cidades do planeta.

A conversa se iniciou com as perguntas de Caca sobre as etnias
indigenas da Amazdnia. O Gosto pela arte indigena, também,
impulsionava a sua curiosidade, pelo que a motivava.

Jota Cé respondia cada pergunta, da moca, com requintes de
detalhes, logicamente, dentro dos limites de suas possibilidades.

Em algum momento a conversa se direcionou para as crengas
religiosas dos habitantes da floresta e Jota Cé& mencionou alguma
coisa sobre a Ayahuasca, 0 que despertou a antena de curiosidade
da Caca.

Parecia que estava tudo sincronizado.

Inicialmente, Caca se referiu & bebida como um alucinégeno, utilizado
pelos indios, em cerimdnias nas aldeias, ao que foi corrigida por Jota
Cé, dizendo tratar-se de uma bebida entedgena, cujo significado é:
"manifestacéo interior do divino".

Cacé ficou surpresa com a corre¢cdo, mesmo ndo sabendo muito, a
respeito daquele assunto e a sua curiosidade aumento,

significativamente, depois da explicacdo de Jota Cé.

192


https://pt.wikipedia.org/wiki/Divindade

CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

A partir dai, a conversa tomou esta direcdo e se aprofundou, com
Jota Cé, dando uma pequena aula sobre o Sagrado Cha.

Jota Cé ja tinha estudado, cientificamente, como a bebida agia em
NOSsSOS organismos e em nossas mentes, de forma exaustiva, como
topografo, gostava de por tudo nos seus devidos lugares, delimitando
fronteiras e consequéncias, causa e efeitos das coisas manifestadas.
Explicou-lhe da ag&o inibidora do Cha, com relagdo a continuidade
dos vicios mais comuns: alcool e drogas sintéticas, que, naquele
momento faziam parte da vida de Caca.

Com as explicacdes e respostas as suas perguntas, Caca comegou a
vislumbrar o porqué de ter visto, na sua intuicdo, a “luz no final do
tunel”, no dia anterior, quando conhecera Jota Cé.

Sem saber direito, ainda, do que se tratava, mencionou a sua vontade
de conhecer a Ayahuasca.

Esta indicagcdo de Cacé deixou Jota Cé entusiasmado, em ajuda-la, a
medida em se deu conta, dos problemas que a nova amiga trazia
consigo, como bagagem a ser liberada, assim que possivel.

Agora ele teria que viabilizar ndo s6, a sua continuidade na
comunhéo do Sagrado Cha, como também a introducdo da sua nova
amiga, no processo de ritual e de cura.

Caca Ihe contou seu problema com as drogas e com o alcool, além
das dificuldades que teria em sair das redes do traficante Dedo Leve.
Com tranquilidade, Jota Cé lhe falou que deviam resolver uma coisa
de cada vez. Primeiro ela deveria se fortalecer, curando-se do que se
poderia chamar de vicio e, depois disso, pensar em como se afastar

de Dedo Leve e sua turma de bandidos.
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Uma relacdo de forte amizade comecava a nascer, entre Jota Cé e
Caca, que duraria, enquanto vivessem. A conversa entre os dois
durou varias horas, até quase o fechamento do shopping.

Na saida, Caca ofereceu uma carona ao amigo, que aceitou, por
conta do horario. Um abraco demorado marcou a despedida dos dois,
na regido da praga, onde se localizava o prédio, onde Jota Cé estava
hospedado. Ficaram de se encontrar no dia da sessao de escala, do
Nucleo Samaima, onde Cacéa deveria conhecer os mistérios do
Vegetal, numa sessao de adventicios.

Havia, ainda que resolver a sua questdo com Dedo Leve e seu
bando, sabendo, desde ja, que nao seria facil, a tal tarefa.

Pensaria numa forma de fazer tudo isso dar certo, sem mais
sequelas, para todos, se possivel.

Comentou, apenas, por alto, tal situacdo com Jota Cé&, pois néo
gueria envolvé-lo, nesta questéo intrincada e complexa.

Nem de longe, comentou que poderia correr risco de vida, caso
alguma coisa desse errado ou saisse de controle.

Resolvera esperar a experiéncia da Ayahuasca, no final de semana
seguinte, para dar inicio & sua acdo de afastamento das sombras,
com as quais estivera se relacionando, até entdo. Muita coisa para
equacionar e processar, novidades para introduzir na sua vida
cotidiana, planejamentos a serem postos em movimento, mas, tudo
estava, ainda, muito no comeco. Percebeu, num relance, que,
também, havia mais alguns sentimentos em jogo e achava que
poderia estar interessada, no Jota Cé. No entanto, ndo queria colocar

o carro na frente dos bois.
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Deveria aguardar mais alguns dias, para resolver interagir com esta
questao.

Chegou em casa, fumou um cigarro, tomou um banho e deitou na
cama, adormecendo. Que venham novos sonhos, como o0s que tive
ontem. Pensou em tudo o que conversara com Jota Cé e dormiu.

No dia seguinte, ndo se lembrou dos sonhos, mas acordou muito
mais leve, do que costumeiramente, acordava.

Pulou da cama, pois tinha hora marcada, em seu consultério, com

uma paciente nova.
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5° ATO - Aprofundando a experiéncia do Dr. Marcus Patriota (Dr.
Pinel) e seus pacientes. Seu primeiro contato com Jota Cé e com

Caca.

Naquela semana haveria uma sesséo de escala, no Samaima e a
Laura iniciaria seus trabalhos como auxiliar do nucleo. Esta
expectativa a deixou ansiosa, durante toda a semana. SO pensava
nisso.
Na quinta feira, como de costume, adentrou ao consultério do Dr.
Pinel e ja comecou a falar, sem parar. As palavras saiam de sua
boca, meio desconexas, como que nascidas, j4, sem direcao.
O doutor sentiu a situacdo da paciente e lhe propdés uma breve
meditacdo, antes de comegarem a falar. O exercicio comegava com
respira¢des profundas e pausadas, por alguns minutos. Colocou uma
musica, a meio tom, na frequéncia 432 MHz e comandou o exercicio,
até que a Laura acalmou-se, internamente.
Terminado o exercicio meditatério, o Dr. Pinel perguntou-lhe como se
sentia, ao que respondeu:

"Acalmei, mas, ainda estou ansiosa, com as obrigacdes que
assumirei no nucleo”.
Neste ponto da conversa o psiquiatra abriu-lhe um sorriso e lhe disse:
-“Tudo o que fara, no nucleo, é muito simples e para as tarefas que
requeiram alguma ordem prescritiva, havera um treinamento
especifico, para vocé. Sossegue.” Ja mais calma, comecaram a
conversar, em consulta, como sempre.
Laura era filha Unica de um casal de mais idade que n&do sabia como

tratd-la, por conta dos surtos esquizofrénicos, que se iniciaram aos
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dezessete anos de idade. Nesta fase da vida, nos picos da doenca,
comecou a fugir de casa e a passar dias sem paradeiro, na ultima
crise mais profunda e intensa, foi encontrada na Estacdo da Luz,
vestindo um velho paleté do pai e deitada no chédo, sobre algumas
pecas de papeldo. Neste dia, especifico, fazia um frio de nove graus.
Neste ponto de sua vida, seus pais resolveram procurar cuidados
médicos, para a adolescente e, na busca encontraram o Dr. Patriota.
Sorte de todos, encontrar o médico certo, num momento de crise,
como a que Laura atravessava.

O tratamento inicial teria que ser de impacto, devido a profunda crise
na qual a moga se encontrava. Ficou internada, um més, numa clinica
psiquiatrica, até que a normalidade se reestabelecesse, mas, sempre,
com acompanhamento, sistematico, da equipe de enfermeiras.
Durante um ano, teve um tratamento tradicional, recomendado, pela
medicina moderna ocidental.

Apb6s este periodo, o Dr. Pinel iniciou, com pequenas dosagens, 0
tratamento com o Cha, sempre, de forma acompanhada,
metodoldgica e laboratorial.

A dedicacdo do médico fez do processo um sucesso. Pinel
acompanhara outras experiéncias terapéuticas, com colegas mais
antigos e experientes, nesta senda de tratamento.

Nenhuma delas dera errado, havendo, sempre, melhoras
expressivas, nos resultados comportamentais dos pacientes.

Tudo isso lhe fez adquirir confianga no novo método e o motivou a
aplicar a técnica na maioria das pessoas que O procurava, com
problemas desta ordem. Evidentemente que, com autorizacéo e apoio

dos respectivos pais e responsaveis. Apdés setenta minutos de
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conversas a Laura estava mais calma e confiante nos resultados da
nova missdo que empreenderia no ndcleo. Ndo seria mais, apenas,
uma simples pessoa a comungar o Cha, mas, também, seria
convidada a participar das decisbes internas do grupo, além de
trabalhar na organizacdo dos eventos, juntamente com a equipe da
administra¢éo do local.

Despediu-se do médico e levou para casa uma relacdo de coisas e
assuntos que deveria estudar e saber, para conduzir as suas novas
tarefas no nucleo.

Eram vinte paginas, em formato de apostila, com horarios das tarefas,
alguns canticos e hinos cujas letras deveria saber de cor.

Deveria realizar a leitura de alguns dos textos, no inicio das sessdes,
logo apés a ingestao do Cha.

Esta exposi¢cdo a deixava nervosa, mas sabia que, com o tempo e
com a prética, tudo se normalizaria. A confianga que o Dr. Pinel Ihe
dava era colossal e foi um ingrediente, fundamental, na sua melhora.
No sdbado, a sessdo de escala iniciar-se-ia as 20:00 horas, mas
Laura j& estava por 14, desde a hora do almoco, ja que seria seu
primeiro dia com as novas tarefas a realizar.

Maria, a companheira de nucleo, encarregada de lhes passar as
tarefas, no detalhe e Ihe dar treinamento especifico, gostou de vé-Ia,
tdo cedo, no local e de sentir o seu entusiasmo, em iniciar-se no novo
patamar do nucleo.

Tudo era luz, para Laura, naquele dia. Fazia tudo com muito cuidado,
mas entusiasticamente, tinha medo que aquela sensac¢éo boa, fosse

embora.
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A previsdo daquela sessdo era de comparecimento de setenta
membros do nucleo e de alguns adventicios, ja que era uma sessao
destinada a comungar com novos membros e de apresentacao dos
trabalhos que, comumente, se realizavam, no local.

Causar uma boa impressdo era uma meta permanente para 0S
dirigentes da casa, mas, a0 mesmo tempo, tinham que mostrar que,
continuar participando das sessfes seria uma escolha pessoal de
cada um.

A experiéncia com a Ayahuasca nos mostra que o entusiasmo inicial,
as vezes se esvai, quando o (a) peregrino (a) se depara com alguma
guestdo muito importante, em seu interior e esta informacdo vem na
forma de uma “peia forte”.

A vontade de desistir e ndo voltar a passar, por aquela situagéo
cresce dentro do buscador, que se vé, numa encruzilhada, tendo que
decidir se continuara ou se desistira de empreender a busca por si
mesmo, através da ferramenta, do Sagrado Cha.

Laura passara por estas situagbes varias vezes, no inicio do
processo, mas, sempre que pensava em desistir, lembrava que teria
gue voltar aos medicamentos de tarja preta, que tanto abominava.
Dai, sempre optar por continuar na comunh&o da bebida sagrada e
aprofundar a sua cura, de forma permanente, incentivando o0s
conhecidos que indicavam que iriam parar, a continuarem nesta
estrada de cura e luz, como ela sempre repetia, aos demais.

Depois de algum tempo, recebendo instrucbes da Maria, Laura
finalmente, acabara suas tarefas, dentro do cronograma e se sentara

em um banco de madeira, para saborear um cha de erva cidreira,

199



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

avisando o seu estdbmago, que hoje seria um dia de Sessado de
Vegetal.
Estava, entre as suas tarefas, a de preparar um caldeirdo de sopa de

abdbora com gengibre, a ser servido apos a sessao.

Era uma porcdo gigantesca,
pelo nimero de participantes
que se esperava para aquela
noite. Como chegou cedo,
partiu de imediato para o

ataque as abdboras, cortando-

as e pondo-as no fogdo para

cozinhar. \ 2 : M

Cozinhar era um de seus e

hobbies e isso, ela fazia, muito “Jodo Granddo”, um jequitiba rosa que a
Laura usava, como confidente e protetor,
bem, desde pequena, puxando a no nucleo, antes das sessdes.

saia da mé&e, na cozinha de
casa, para po-la, em pé, num
banquinho e ajudar nas tarefas
culinérias da familia.

Sua mé&e sempre gostou de
sua companhia na cozinha e a
incentivava, neste caminho.
Aprendeu, cedo, o conceito de

bem temperar, uma comida.

Samauma, arvore gigante da Amazonia, que

Sem pre gostou do cheiro das emprestouseu nome ao nicleo da UDV e, Sdo
Paulo. A samauimas sdo as maiores fabricas de

especiarias e, por conta disso, L

brincava com as misturas mirabolantes que fazia, ao fogao.
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Em suas pesquisas sobre tais assuntos, na internet, leu, em algum
lugar, os beneficios de temperos, como o coentro, a salsa e a
cebolinha, no desbloqueio de glandulas pineais cristalizadas, pela
quimica dos alimentos industrializados, desta forma, sempre que
preparava alguma comida salgada, colocava o “trio”, em abundéncia,
notadamente, o coentro, acompanhado de cominho. Sua comida
tinha um sabor forte e marcante, qualidades notérias, em seu
temperamento. Nestas ocasides, era praxe, cada um trazer uma
pequena quantidade de comida, para compartilhar, aos finais das
sessoes.

Bolos, paes, iogurtes, queijos, sucos, frutas, comidas praticas, para
um lanche, sem grandes dificuldades de preparo e de facil consumo,
por todos. Além desses e como prato principal, figurava o sopdo de
abdbora, cuja responsabilidade de preparo ficara com a Laura,
naquela ocasiao.

Tarefa cumprida com primor, pela “pequena notavel’, como era
chamada a loirinha, paciente do Dr. Pinel.

Ajuda mutua, compartiihamento de tarefas e dos resultados eram a
bussola de encaminhamento de tudo no nucleo e isso era muito
respeitado por todos, ndo havendo espaco para discussdes
contrarias, nestes aspectos. Quem ndo concordasse, ndo conseguiria
continuar nos trabalhos. Isso ficava, bem claro desde o inicio de cada
um como membro da comunidade hoasqueira, do nicleo.

Laura, como boa libriana, adorava o contato com o préximo e ajuda-
los, em seus problemas, tendo em vista que, sempre, recebera ajuda
externa, para seus problemas internos. Por volta das 17:00 horas e

com toda a comida pronta, depois de saborear seu cha de erva
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cidreira, resolveu sentar-se, junto a um frondoso jequitiba, de trinta
metros de altura, que ja existia, no local, antes da construcdo do
nacleo e ela apelidara de “Jodo Grandao”.

Jodo Granddo era companheiro, das samalmas que, também,
habitavam a propriedade do nucleo. Ela gostava de estar junto ao
“patriarca da floresta”, como é chamado o jequitibd e se sentir
protegida de quaisquer coisas que pudessem, de alguma forma,
prejudica-la. Aquele jequitiba rosa era seu “anjo da guarda botanico”.
Um placebo vivo e gigante, que lhe trazia calma e conforto, através
da confianga que sentia, ao sentar-se,

proxima ao seu tronco. As 18:00 horas comecaram a chegar os
primeiros adventicios, trazidos por seus padrinhos.

Tinham que preencher uma ficha e responder a um questionario,
assinando os papéis no final, dando ciéncia de que tinham sido
orientados a respeito da experiéncia e que ndo havia, da parte do
(da) peregrino (a), nenhum impedimento, daqueles citados, para a
comunhao do Sagrado Cha.

Longe dali, no centro de S&o Paulo, Caca houvera marcado com Jota
Cé, para irem juntos, ao seu primeiro ritual de comunhao do Sagrado
Ch&a. Eram 16:00 horas, quando ela o apanhou, na Praca da
Republica. Ambos ja usavam roupas claras, como se recomenda,
neste tipo de ritual.

A morena estava nervosa, por nao saber o que esperar da
experiéncia da qual estava prestes a participar. Um misto de medo,
desconfianca e esperanca eram 0s componentes das sensac¢fes que

experimentava, naquele momento.
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Tinham que chegar com antecedéncia, pois para ambos seria a
primeira vez no nucleo, havendo situacbes administrativas e de
cadastro e serem observadas, antes da experiéncia, em si. Muito
embora Jota Cé, ja fosse um veterano, em matéria de Ayahuasca, a
primeira vez que vocé vai em um nucleo, tudo é novo e as
caracteristicas ritualisticas, do local, devem ser respeitadas, nos
detalhes.

Laura pilotava a sua caminhonete 4x4, com extrema pericia e
levariam cerca de, quarenta minutos, para chegar ao local, indo pela
Rodovia Castello Branco, no municipio de Santana de Parnaiba.
Antes das cinco da tarde, jA estavam no local, estacionando o
veiculo.

Apresentaram-se na recep¢do do local e pegaram as fichas para
preencher. Em meia hora, haveria uma pequena palestra, para 0s
novatos tirarem as suas Ultimas duvidas, antes da sessdo. Estas
reunifes sdo de praxe, nas sessdes de adventicios e sdo, também,
muito necessdrias, para tentar relaxar os iniciantes, dentro da
experiéncia. E notério que, alguns conseguem relaxar, muito embora
outros, nem tanto.

Laura estava neste comité de recepcao aos novatos e logo entrou em
contato e conheceu Jota Cé e Cacé.

O Dr. Pinel chegou ao espaco, praticamente, na mesma hora que o
casal e como um dos dirigentes da casa, seria ele a proferir a palestra
aos adventicios.

Cumprimentou, rapidamente, a sua paciente Laura e deslocou-se ao

a

saldo, posicionando-se a espera das pessoas que, ao chegarem,
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sentaram-se em cadeiras plasticas, cada uma ao lado da outra, ja
organizadas, pela equipe do nucleo.

Quarenta minutos de conversa seriam suficientes, para explicitar-lhes
as duavidas, que martelavam as suas mentes, de iniciantes
inexperientes.

Dr. Pinel tinha um jeito especial e convidativo para tratar com o0s
adventicios, deixando-os muito & vontade. N&o era de seu costume
assustar ninguém, pois, em sua opinido, a vida ja nos assusta,
bastante e, como psiquiatra, seria a sua missdo fazer com que as
pessoas lidassem, de forma adequada, com seus medos e pressoes,
sejam internos ou externos. O Cha faria o trabalho de nos apresentar
tais pressdes, de acordo cm a nossa capacidade de resolvé-las, pois,
como é sabido, a “Fonte nos da frio, conforme o cobertor” e aqui este
ditado seria e € mais do que presente, na vida dos que comungam a
sagrada bebida.

Terminada a conversa com os novatos, Pinel dirigiu a Laura, para
saber como ela tinha se percebido, no primeiro de sua nova funcéo,
no staff administrativo do Ndcleo Samadma. A moga estava radiante
com as novas tarefas a desempenhar e demonstrava a sua satisfacao
nos sorrisos de

seus doces labios juvenis, a agraciar todos que a viam, a andar,
daqui

para ali e dali para acola.

As 19:00 horas os preparativos para a sessao ja estavam encerrados.
Um grupo de musicos comungantes afinavam a viola e violdo,

preparando-se, para a sessao.
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O ritual, sempre, comecava as 20:00 horas, pontualmente, com
distribuicdo do Cha e transcorria de forma continua, até a meia noite,
guando o condutor fazia a chamadas de despedida da Minguarana.
Coube a Laura a recepgdo de Jota Cé e Cacd, apresentou-se
espontaneamente aos dois e lhe apresentou a casa, mostrando-lhes
as dependéncias do local.

Entabulou uma conversa do Jota Cé, trocando experiéncias, do uso
do Cha em escolas diferentes. Jota Cé vinha de uma linhagem
xamanica, de raiz, no meio da selva Amazénica. S6 depois adotou a
Unido do Vegetal, como caminho o que Ihe dava uma rica experiéncia
no assunto, podendo, até, escrever sobre tudo, num livro, se
quisesse.

Cacad acompanhava, com atencdo, a conversa dos dois, sem
interrompé-los, seu interesse no assunto, s6 aumentava, a medida,
em gue o tempo passava. Sua ansiedade havia sumido e, naquele
momento, restara, apenas, a curiosidade.

Pontualmente as 20:00 horas todos estavam nos seus lugares, com
cadeiras dispostas, em circulos, no entorno de uma mesa, que
podemos chamar de altar do Sagrado Cha.

O mestre da cerimdnia iniciou a distribuicdo da bebida, que durou
alguns

minutos, para ser conduzida, por conta das setenta e quatro pessoas
gue estavam no saldo, entre elas quinze adventicios e novatos no
nucleo. A dose servida variava de acordo com o comungante.

O mestre olhava nos olhos de cada uma e decidia o quanto iria servir.

205



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

Em principio o que fosse servido deveria ser bebido, sem

reclamacdes ou pedidos para servir mais. Alguma energia “soprava”

nos ouvidos do condutor da sessdo a quantidade para cada
participante. Em geral a dose minima era de 75 e a maxima de 150
ml. O Ch4 servido tinha uma graduacdo média e sua especificacédo
era de 5x1, o que significa que, para os mais experientes, a
guantidade tinha que ser um pouco maior.

Depois de repetirem os dizeres:

“Deus nos guie, no caminho da Luz, agora e sempre, amém
Jesus”.

Todos beberam o Ché, simultaneamente. A leitura do boletim e do

estatuto da UDV, veio logo, em seguida, na voz doce de Laura,
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gue treinara, exaustivamente, durante a semana anterior, para nao

ratear, na leitura.
Durante os vinte  minutos
posteriores, o sistema de som
tocou musicas que nos ajudam a
aprofundar a experiéncia
enteégena.
Exatos trinta minutos depois de
beber o Cha, o condutor da sessao
iniciou as chamadas de abertura,
da sesséo: SIMCU.

- Sombreia...

- Instrondou na barra...

- Minguarana...

- Caiano...

- Chamada da Uniao
Naturalmente, durante as
chamadas, a Minguarana faz o
seu papel e se iniciam as
experiéncias, com miracdes e ou
peias e limpezas.

Raramente, a esta altura da
sessdo, existiria alguém que nao
tivesse

iniciado o} seu processo

entedgeno.

Miragdes percebidas e visualizadas por

Laura e Caca, segundo suas descrigdes.
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As miragbes se iniciam nas cabecas de Laura e Cacd, as figuras
geométricas e excéntricas comecaram a ser vislumbradas nas suas
telas mentais. As duas resistiam a levantar e a fazer a limpeza, que
parecia inevitavel. O vomitério as convidava a tomar providéncias
imediatas, mas, as duas resistiam, bravamente.

As sensacdes de enjoo e angustia se intensificaram nas duas mocas
cocumitantemente.

Depois de quarenta minutos da ingestdo da bebida, as duas se
encaminharam para fora do saldo, para a area onde se punha para
fora do corpo, tudo aquilo que se tornara obsoleto, para cada um (a)
dos comungantes.

Expulsaram anos de angustias,
de seu interior, ao mesmo
tempo, nada poderia ficar,
dentro que pudesse continuar a
fazer mal a ambas. Laura,
precavida, havia comido pouco
e uma alimentagdo leve, por
conta disso, estava tendo,
apenas, espasmos, e cuspia a
saliva que produzia em sua

boca. Ja Caca nao atendera as

recomendacgfes que lhe foram

Sao muito comuns, as peias que nos
mostram nossos corpos sendo
bastante, no almogo, 0 que lhe desintegrados, em uma morte figurativa,
é claro, mas muito real e sensorialmente
perceptivel

dadas, por Jota Cé e comeu

acarretou uma limpeza pesada.

Ficaram de joelhos e na posicdo de
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um “caramujo”, com seus rostos quase grudados no chdo. Viam as
suas falhas bem definidas e eram colocadas, em uma encruzilhada,
onde teriam que decidir se continuariam nas falhas

ou se tomariam o caminho do equilibrio naquelas questdes.

As pressBes emocionais eram enormes e ambas buscavam um local
de equilibrio para as questdes.

A acdo das musicas sobre o processo, em si, era de extrema
intensidade e parecia que cada uma estava tocando, com o objetivo
especifico de aumentar a peia e a miragdo de cada comungante.
Como somos frequéncias vibratérias ambulantes, a musica, com
certeza, teria a sua acdo incisiva sobre cada um de nés e
intensificaria quaisquer estados entedgenos, durante o processo.

O condutor de uma sesséo deve ter o maximo de cuidado ao escolher
a trilha sonora a ser usada, pois as musicas operam como 0S
maestros de uma orquestra, numa sinfonia, durante as burracheiras e
na intensificacéo de peias e miracdes.

A quase totalidade dos adventicios foi visitar o “vomitério”, pelo
menos uma vez, na haquela altura da sessdo e os auxiliares tiveram
muito trabalho nos cuidados dispensados aos que estavam passando
mal.

Laura, mesmo naquele estado, teve que respirar fundo e se controlar,
para ajudar os iniciantes que ndo sabiam como fazer, para passar as
sensagfes angustiantes, das limpezas necessarias e inevitaveis.
Cacé teve as visdes que deveria ter e via os atomos nocivos de todas
a drogas sintéticas e do alcool, que ingerira, consumindo a sua salde
e se transformando em tumores futuros, ainda ndo somatizados, pelo

seu organismo.
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O arrependimento era a sensacdo marcante em sua experiéncia, mas
ela precisaria, ainda, encontrar outra energia, aquela que curaria tudo
aquilo, que estava sentindo e presenciando, a energia do perdao.
Pensou, num relance, que sua Unica chance de sair do fundo do
poco, no qual se encontrava seria abrir seu bad de autoperdéo,
esquecido e fechado, ha muito tempo, em algum lugar de seus bauls
interiores.
Viu sua prépria morte, nas maos de seu companheiro de infortanio, o
bandido Dedo Leve.
Encarou, na sequéncia, o representante de suas sombras, 0 seu
préprio deménio interior, cobrando-lhe a posse de seu corpo
moribundo e ja quase desfalecido, em processo de morte iminente.
Uma figura imponente, totalmente escura, com olhos de um fogo
vermelho ativo e calcinante.
Tinha uma capa sobre os ombros, caida até o chdo e um olhar
inquisidor impossivel de se descrever ou de se esquecer.
Estava arrependida de ter bebido aquela bebida, que Jota Cé
chamava de sagrada, todo o tempo no qual se referia a ela.
Combinava consigo mesma, uma forma de nunca mais voltar a um
ritual, como este e o arrependimento era mdultiplo, tanto pelas coisas
erradas que fizera, quanto por estar ali, haquele estado alucinante e
deploravel, pela falta total de controle, sobre o que acontecia, dentro
de si.
Uma coisa ela lembrou, da palestra ministrada pelo Dr. Pinel, antes
do inicio da sesséo:

“N&o se desesperem, com a peia, pois, por pior que seja a

sensacao, ela tem hora para acabar.”
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Pensar nisso a acalentava e lhe dava esperancas, mesmo num lugar
onde a esperanca nao prosperava e a angustia e o arrependimento
eram 0s pratos principais, disponiveis e servidos a mesa de refeicdes,
daquele processe e que parecia ndo ter fim.

Ao que parece, agora ela tinha encontrado o que todos chamavam de
inferno e, para sua surpresa, o tal inferno, com seus demdnios
estavam dentro de si propria, mostrando-lhe, inclusive, que tinha sido
arquitetado,

elaborado e manifestado, por ela prépria, em algum lugar e
tempo remotos, de suas existéncias anteriores.

Por alguns instantes teve a sensacdo de que tudo o que estava
manifestado neste universo tinha sido criado por um demdnio
deificado e que, até aquele
exato momento, ela teria sido
enganada, pela cultura social
e religiosa, ou matrix, onde
fora educada, desde crianca.

Naquele exato momento,
recusou-se a  continuar
cooperando com esta

possibilidade e  preferiu

morrer para uma realidade

tdo hedionda e inverossimil, Prepare-se, pois a Ayahuasca vai fazer esta

quanto aquela que pergunta a vocé, esteja com a resposta na ponta

da lingua.
apresentava, como real, em sua

experiéncia.
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Ser uma criacdo do deménio era demais para ser aceito, por mais
gue tivesse errado na vida e té-lo como objeto de adoracao, seria
pior, ainda.

Ato continuo, experimentou a sua “segunda morte” entedgena,
sentindo suas células se desfazerem em pura energia e vendo,
nitidamente, a desintegracdo fisica de seu antigo veiculo de
manifestacao.

Virou pura Luz!

Imaginava como iria lembra-se de tudo aquilo, depois que saisse do
processo, aonde se encontrava e como poderia descrever o0 que
sentiu e viu, para alguém, quando voltasse a vida, isto €, se voltasse,
pois naquela altura, j& ndo tinha certeza de mais nada.

Para algumas pessoas a sensa¢do da pequena morte é tdo real, que
elas ficam na duvida sobre o que aconteceu, realmente.

Perdem a sensacao de contato com seu corpo fisico, de forma total e,
somente, quando a intensidade dos efeitos diminuem, é que elas
percebem que ainda estéo vivas.

N&o havia mais nada a ser vomitado e ela voltou ao lugar onde tinha
iniciado a experiéncia e sentou-se, da forma mais confortavel que
podia e conseguiu, naquelas circunstancias.

A partir dai, experimentou as melhores sensagfes de sua vida.

A luz foi ficando cada vez mais intensa, até o ponto em que era
insuportavel, a tal manifestacéo.

Entrou em éxtase profundo ao ponto de perder a percep¢do do
tempo. Teve, entdo, a nocdo da inexisténcia do tempo, de sua

relatividade de como funcionava este reldgio eterno e ilusério.
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Sensacfes muito loucas
passaram a se
manifestar naquela
Cacad, que ja nao se
reconhecia, como antes.
Sua percepcdo mudara,
sendo virada

ao avesso, em todos os

sentidos. Sentidos? Em

quais sentidos poderia

) As visualizag6es geométricas, experimentadas e
confiar, naquela altura da visualizadas sdo indescritiveis.,

experiéncia?

Resolveu, entdo, entregar-se e ser, apenas, uma observadora de
tudo, sem se envolver na propria historia que presenciava.

Vez por outra a energia forte a jogava de volta as angustias que
recém encarara, ndo conseguindo estabilizar a situagdo, por mais do
que, alguns segundos.

Lembrou-se, novamente, das palavras da palestra inicial: “Por mais
intensa e desagradavel que seja a experiéncia, uma hora ela
acabara”.

Passada a primeira hora, depois que ingeriu a Sagrada Bebida, as
sensacdes comecara a abrandar. Agora, ela tinha algumas
“toneladas” de informacdes a processar, doravante.

Acessara niveis de consciéncia que nem sabia que existiam, abriu
muitos “bauls”, desta e de outras vidas, de uma sé vez.

Apesar de experimentar uma burracheira forte, Laura cumpria bem o

seu papel no acompanhamento dos adventicios. O vomitério estava
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repleto de experiéncias nocivas, sendo expelidas e jogadas de volta
na terra.

A Mée terra de onde tudo vem e para onde, tudo volta.

A burracheira da Laura ja estava mais branda e ela conseguia
conversar com Caca, acalmando-a. Diferentemente, Cacé, ainda,
chorava aos solucgos, pelas coisas que vira e sentira.

Para ela, todos o0s seus baus emocionais foram abertos, de uma so
vez, causando-lhe uma avalanche de sentimentos e emoctes
inimaginaveis.

Pensava, em relances: “Caso isso ndo me mate, curar-me-a”!

Era, apenas, uma esperanca, mas, naquele momento, era o que lhe
vinha a mente.

Lembrava-se do que o Jota Cé Ihe falara, no ultimo encontro:

- “Wocé se deparara, com tudo o que criou: Céus e Infernos, Deuses e
Demaénios, que, no final das contas, fazem parte de vocé mesma. Sua
missdo principal é equilibrd-los, assumindo o controle da situagéo,
mas, sem interferir.”

O dificil era, exatamente, isso: “ndo interferir”.

Para um adventicio, sem muita experiéncia e naquele estigio da
experiéncia, permanecer como observador era, praticamente,
impossivel. Mas, tinha que tentar fazer alguma coisa, para amenizar a
sua situacado, diante de tanta pressao fisica e emocional.

N&o conseguia por mais nada, para fora de si mesma.

O vomitdrio a recepcionara, por mais de uma hora. Agora eram s 0s
espasmos, sem muita matéria fisica, a sair de dentro de si.

Passada a segunda hora da experiéncia, era 0 momento da repeticdo

da dose do Cha. A segunda dose serve para aprofundar uma
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experiéncia que ndo se completou, ou mesmo, para entrar na
experiéncia, para aqueles que nado conseguiram fazé-lo, na primeira
parte da sessao.

Neste caso, especificamente, todos entraram na experiéncia, na
primeira parte dos trabalhos e metade dos adventicios resolveu
repetir a dose e aprofundar-se na energia de cura e transformacao.
Nesta altura do ritual, as musicas estavam mais suaves e elevavam o
estado de éxtase dos participantes. As experiéncias de luz
comecaram a se manifestar, na maioria dos adventicios.

A sensacdo de contato com Divino Interior de cada um ja era uma
manifestagcdo, marcantemente experimentada, por alguns deles.

Tudo isso, por merecimento e dependendo do posicionamento mental
de cada comungante.

No fundo do saldo, existiam alguns colchonetes que estavam todos
ocupados, pelos préprios adventicios, cada um, amparado por um
dos membros mais antigos da casa, inclusive a Laura.

Cacé continuava, profundamente, no processo, pois resolvera beber
mais uma dose do Cha.

Loucura?

N&o! Parece-nos que a moca queria resolver, realmente, as suas
guestdes energéticas cadticas.
Voltou ao processo de peia, mas,
desta vez, tinha uma melhor
nocdo do que fazer e evitou
desesperar-se.

Verificou que tudo era uma

guestao de treino e costume, com

As sensagdes de se fazer parte do Todo sdo
muito comuns, nesta fase das sessées.
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as situacbes que enfrentava. Praticou a técnica de se colocar “na
arquibancada das situacdes”, que se apresentavam, a cada
momento. Aos poucos, foi negociando consigo mesma, as situacfes
com as quais deveria interagir e, diante de cada uma, comecou a
experimentar “sofrer” menos.

Um exercicio e tanto, para uma iniciante nas cerimdnias de
Ayahuasca.

Mas, Caca era muito perspicaz e ativa, ndo se deixando vencer,
facilmente.

Na terceira hora da experiéncia, as sensacdes estavam mais
brandas, mesmo assim, permanecia, ainda, em transe aprofundado,
curtindo as sensacgdes boas, de luz, que a experiéncia proporciona.
Iniciou-se a fase de recompensas da experiéncia, alucinantemente
boas e relaxantes.

Extase total, mas agora, numa forma suportavel e restabelecedora de
suas energias.

Sentia-se curada, em todos os sentidos da palavra “cura”. Sua mente
contabilizava, naquele momento, as perdas e ganhos, com a
experiéncia inusitada.

Ja ndo pensava mais em néo voltar ali, ao contrario, imaginava como
seria

a proxima experiéncia.

Percebera, com certeza, que o Sagrado Cha a escolhera.

Naquele momento, os participantes eram convidados a cantar em

coro, cancoes, hinos e icaros, especificos, para a ocasiao.
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Um afinado grupo, com violdes flautas e tambores emitiam notas
melodiosas das cancbBes, bem ensaiadas e melhor, ainda,
executadas.

Os adventicios receberam os cadernos, com as letras das musicas e
cantavam, leves e felizes, ainda, pelo efeito do Cha.

Sensagbes cada vez mais iluminadas surgiam dentro de cada
comungante da sessao.

A esta altura do ritual, as sensac¢Bes de transe ja haviam se
dispersado na Laura, acostumada que estava as sessfGes do
Samauma.

Uma equipe de voluntarios reorganizava o saldo e chamava de volta
0s que ainda estavam for, encerrando seus processos de limpeza e
recuperacao, depois destes.

Jota Cé tentou ndo interferir muito nas situacfes passadas pela Caca,
pois sabia que ela teria condicdes de tirar de letra todo o processo.
Seria mais conveniente que aprendesse com a experiéncia, sem
interferéncias externas. Os membros da casa so interferem, em dltimo
caso, no sentido de reorientar a experiéncia do adventicio. O Dr. Pinel
dirigira aquela sessdo e, neste momento, iniciara as chamadas de
despedida da forca.

Na despedida de Caiano, perguntava a cada um:

-“Fulano (a) como foi a burracheira?”

Ao que o comungante deveria responder: “Foi boa, mestre!”

A partir dai, o dirigente da sessdo “fecha o oratério”, tampando o
recipiente que contém o Ch& que restou e deseja a todos uma boa

semana, na Luz.
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Caca estava estupefata mas, feliz, ao mesmo temo. Havia tomado
algumas decisbes durante a sessao e reunia forcas para executar
tudo o que decidira.

Abandonar a companhia de Dedo Leve era a principal delas.

Restava saber como faria isso. Mas poderia contar com a ajuda de
Jota Cé, para esta tarefa
dificil e complexa, o
gue ja era um grande
fator para o sucesso
da iniciativa do
rompimento.

Na é&rea do lanche,

pés-sessao, Laura

conversava,

Um céu estrelado brindou o final da sessdo. Jota

animadamente, com o Cé e Caca, foram até o jequitiba Jodo Grandao,

Dr. Pinel, relatando as suas apreciar o panorama.

experiéncias da noite. O psiquiatra a ouvia, atentamente e dava
algumas opinides a respeito do que a sua paciente lhe contava.

Jota Cé e Cacé sairam do saldo, apés comerem alguma coisa e

foram até as proximidades do “Jodo Grand&o”, o imenso jequitiba.
Sentaram no chdo gramado e comecaram a observar as estrelas e
conversar a respeita da sessdo. Um lindo céu sem nuvens e as
estrelas a cintilar na imensiddo do espaco exterior eram as
companhias do casal de amigos. Conversavam sobre as suas
filiagdes ao nucleo, para prosseguirem no caminho da Ayahuasca,
como ferramenta de aquisicédo

de Consciéncia e cura.
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O Dr. Pinel ndo poupou elogios a Laura que abria um largo sorriso a
cada mencéo elogiosa do médico. As palavras do médico repercutiam
como afagos na alma da moca.

No final das contas, tudo em equilibrio no “Reino de Hoasca”!
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6°. ATO — Voltando aos EUA e aprofundando as experiéncias de
Ohana Stevens (Hostie) e Maria Ohara (Mari O).

Por volta das 08:00 horas, da manh&, Ohana e Mari O ja estavam no
campus da UCLA. As arvores estavam com suas folhas a cair por ser
0 inicio do outono no hemisfério Norte. As temperaturas, também,
comecavam a baixar, apesar do céu sem nuvens.

O primeiro compromisso das duas era uma visita panoramica ao
campus e ao museu da universidade. Esta agenda tomaria a manha
inteira. Almocariam com o pesquisador chefe da cadeira de
arqueologia, o Sr. Thomas Moore, uma espécie de Indiana Jones de
setenta anos, de puro vigor.

O camarada, apesar de estranho, era muito simpatico e observador,
caracteristica de todo arquedlogo e pesquisador de campo, como ele.
Almocaram no restaurante do préprio campus da universidade, para
ganhar tempo e cumprir a agenda.

Dr. Thomas ja houvera estado no Peru, realizando trabalhos de
escavacdo, em ruinas do império Inca e conhecia bem os sitios
arqueoldégicos daquele pais, teria, entdo, muito, o que falar com Mari
0.

A conversa ndo poderia ser de outro teor, embora o arquedlogo nao
poupasse elogios pessoais a peruana.

Logicamente que ela, na sua timidez, esquivava-se do
“torpedeamento” do incauto professor de arqueologia.

Convidou-a para uma palestra aos seus alunos, na semana seguinte,
o0 que fez seus olhos brilharem de prazer intelectual. A timidez se

esvaia quando o assunto era da sua area profissional. Virava uma
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“gigante” quando assumia a bancada e comecava a falar para a
plateia. Apés o almoco, a agenda seria de visitas aos laboratérios da
universidade e conversas com outros profissionais da area. O dia
passou, rapidamente, como se 0s reldgios nao existissem.

No final da tarde, completada a agenda, voltaram para casa onde a
conversa da noite anterior continuaria.

Por volta de 18:30 horas j& estavam a beira da lareira. Meia hora
depois de chegarem, chegou o Peter.

Os trés estavam muito cansados, mas, a prioridades era tomar outra
garrafa de vinho e voltar aos assuntos das medicinas da natureza.

A temperatura baixara bastante, caindo a casa dos 10 graus. Seria
uma étima oportunidade para acender a lareira e papear a sua borda.
Inicialmente, Peter houvera preparado um documentério de praticas
xamanicas, para apresentar a Mari O.

O teor dos assuntos do filme versava sobre as praticas do uso das
medicinas, notadamente, das substancias entedégenas, contidas nos
vegetais em questao.

Com duragdo de 75 minutos, o documentario era bem amplo e
completo, na discussdo dos assuntos do tema. Peter pés fogo na
lenha, enquanto Ohana preparava uma seleta de queijos nobres, para
a degustacao, em conjunto com um bom vinho.

Como de costume, o Peter foi até a adega, enquanto as mulheres, na
cozinha, preparavam o que comer.

As 20:00 horas, com tudo pronto, o Peter acionou a execucgio do
filme no teldo da sala que dispunha de um data show.

O documentario tinha por titulo: “Estudo do uso das plantas de

poder, no ideério religioso dos povos nativos americanos”.
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Um filme da Fox, patrocinado, pela Igreja Indigena Americana.
Poucos comentérios, durante a execucdo do filme. Ficaram todos,
muito atentos ao desenrolar da pelicula e as entrevistas com os
especialistas, notadamente, os cientistas ligados a area médica.

Peter houvera, durante muito tempo, defendido os interesses dos
“peles vermelhas”, através de suas organizacdes, no sentido de terem
autorizacdo de uso, destas ferramentas naturais.

O debate se iniciou regado a um frutado vinho tinto, californiano
Harlow Ridge Zinfandel, uma uva, basicamente, cultivada na
California.

Seriam, pelo menos, duas garrafas, para os trés.

Queijos fortes para iniciar a degustacdo e, na sequéncia, um
lombinho ao forno, com batatas rosti, uma especialidade de cozinha
da Ohana.

O assunto comecgou quente, ainda mais aquecido pela lareira. Ohana
queria, a toda sorte, levar Mari 6, para um ritual de plantas
entedgenas durante a sua
estada na California.

J& haviam identificado um
nacleo da UDV, brasileira,
em Norwood, no
Colorado, a 15 horas de
carro, de Los Angeles.

Poderiam ir, na semana

segumte, bastando para Fachada do templo de Sdo Miguel, da UDV, em
isso reservar a participacéo dos Mo elieolra oSl FLN
trés.
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Outro problema a ser resolvido era convencer Mari O a comprar a
ideia de comungar a Ayahuasca.

Mas, esta parte, talvez ndo fosse tdo dificil, pela empolgacdo e
empenho do casal em

tirar a peruana de

seu ceticismo

religioso. SIS
O primeiro passo

seria entrar em

L L Voges
)

contato com a

administracéo do

,_
o
8
L
o2
-]
2
5
3

3

nicleo de Norwood,

Phomre

uma pequena cidade San oo

TG

Tucson

com pouco mais de
550 habitantes.

Uma viagem de 1.400 km, até Norwood, no Colorado.

Peter ficara encarregado do contato e verificara a agenda dos rituais
do nucleo.

Haveria necessidade de encontrar um hotel para que dormissem, pelo
menos, trés noites, por l4&. Achou um motel simples, chamado
Norwood Inn. Estavam indo antes, para tomar contato com a igreja do
Ché, com certa antecedéncia e evitar surpresas que o0s impedissem
de realizar a pratica.

Ohana ficaria com a miss&o de convencer Mari O, a aceitar a ideia de
comungar o Cha. Dando tudo certo, iriam, na semana seguinte, para
a aventura no Colorado. Seriam trés adventicios nos rituais de
Ayahuasca, embora Peter e Ohana ja tivessem experiéncias com o

peyote.
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Parecia estranho que Mari O, saisse do Peru para comungar a
Ayahuasca, pela primeira vez, nhum outro pais, no qual as duas
plantas de poder, nem existiam na natureza. Mas 0 universo tem
dessas coisas que nos parecem estranhas, mas acabem sendo a
forma certa de acontecer.

Naquela noite, a muito custo e depois de algumas tacas de vinho,
Ohana conseguiu convencer Mari O a pensar no assunto de
comungar a Ayahuasca.

J& era uma vitéria, para quem nem queria falar de quaisquer bebidas
ou agentes, que lhe alterassem a consciéncia.

Ainda havia muito tempo até a ida a Norwood, mas havia
necessidade de se realizarem planejamentos, para que nada desse
errado, nesta ida ao Colorado.
Depois de beber o delicioso
vinho, Mari O estava mais
acessivel a ideia da
Comunhéo do Sagrado Cha.
Iniciaram, entdo uma
conversa, séria, a respeito
da experiéncia com a
comunhéo do Cha.

Ohana estava exultante e
Mari O, hesitante.

Mas a americana era

Imagens estranhas povoaram seus sonhos,
insistente e ndo poupava naquela noite.

224



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

argumentos, para convencer a amiga de que seria uma experiéncia
impar e Unica , em sua vida, abrindo-lhe a mente, para outras
realidades, ndo alcancaveis, com outras ferramentas.

Mari O se deu por vencida, mas, ndo convencida, apenas, pelo
cansaco, daquele momento. Quase dormindo, falou que iria pensar
no assunto e responderia, no dia seguinte, apds uma reflexao, mais
aprofundada, consigo mesma. Despediu-se do casal e recolheu-se
aos aposentos, dormindo, quase que, instantaneamente.

Sonhou, intensamente, com a conversa com a amiga e visualizou a
presenca de varias figuras alegoricas, flutuando no seu campo visual
onirico. Viu-se fora de si, energeticamente, observando-se. Mas, nao
havia pensamentos em sua mente, apenas a imagem.

Mari O interpretou tudo aquilo como uma mensagem de seu
inconsciente, para que analisasse, seriamente, a possibilidade de
consagrar o Sagrado Cha.

Algum efeito da Ayahuasca, que nunca houvera comungado, ja se
fazia presente, em seus sonhos. DUvidas comecaram a povoar a sua
mente de pesquisadora e comegou a sentir-se convocada a conhecer
melhor aquele caminho de evolugéo.

Provavelmente, as mensagens se originaram, em seus arquivos
akéshicos pessoais e que, naquele momento, afloraram em sua
mente consciente, através do sonho.

Acordou confusa, com o sonho e correu, no café da manha, a contar
o ocorrido a amiga anfitrid. Esta ndo perdeu a oportunidade, para
voltar a carga, no assunto da cerimdnia, da semana seguinte.

Mari O ja estava, quase, se dando por vencida, nesta questao.

Ficaram de conversar novamente a noite.
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Naquela manha de sexta feira, voltariam ao Campus da UCLA, para
cumprir uma nova e intensa agenda de visitas aos departamentos e
apresentacdes aos profissionais de arqueologia da universidade.

Assistiriam a uma aula sobre a civiliza¢éo Inca, especialidade de Mari
O, ministrada pelo cientista que conhecera no dia anterior, o Sr.
Thomas Moore. A aula versaria sobre as conclusdes chegadas, pelo
pesquisador e cientista, apos a andlise de seus achados, nos Andes
peruanos, dois anos antes e sobre as suas conclusdes, a respeito

dos avancgos cientificos daquela civilizagdo sul americana.

Uma obra de engenharia impossivel, de ser concebida, para aquela época.

A abordagem do cientista agradou Mari O, que, por coincidéncia,

tinha o mesmo viés operacional do pesquisador. Suas escavagfes
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haviam se concentrado na cidade religiosa de Machu Pichu,
localizada na regido centro-sul do Peru.

Seus estudos se focaram nas técnicas de construcao e transporte das
imensas pedras que viabilizaram a constru¢gdo do sitio urbano-
religioso, daquela civilizagao.

Em suas teses, o Sr. Thomas entrava nas searas defendidas, pelo
escritor e astronomo Erik Von Deniken (Eram os Deuses
Astronautas?), sustentando que, nem mesmo as técnicas modernas
e convencionais, existentes, nos dias atuais, ndo seriam capazes de
executar aquelas obras, com a precisdo e detalhamento que as
mesmas apresentam. Mari O era mais cética, em relacdo a estas
afirmacdes do professor, mas, em

contrapartida, ndo conseguia argumentar a luz da ciéncia
convencional, com o americano. Por isso se conservava, numa
posicédo de reserva velada, com relacdo a este assunto.

Apb6s a aula, encontraram-se, os trés, em uma Starbucks, na area de
alimentacdo dentro da universidade, para voltar as conversas de
cunho arqueolégico.

No meio da prosa, Hostie mencionou que na semana seguinte
estariam em Norwood, Colorado, em viagem de passeio. O Sr.
Thomas, curioso, comentou da existéncia da Igreja da UDV, na
pequena cidade e falou, ainda, que vez por outra, costumava ir
naquele lugarejo, comungar o Sagrado Cha, por conta de ter-se
iniciado em rituais xaménicos, no Peu, em suas andancas
arqueoldgicas.

Aquilo acendeu um fogo inquietante, nas entranhas emocionais de

Mari O. Pensava ela: “Como um gringo houvera experimentado a
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Sagrada Bebida, em suas terras, antes dela e ela, ainda, tinha
dividas a respeito do processo?”.

Parece que tomara a decisao de ir a Norwood, naquele instante.

Suas duvidas se dissiparam, apés a conversa com 0 pesquisador,
gue lhe passou um pouco de suas experiéncias hoasqueiras, em seu
pais.

O Sr. Thomas, embora ndo pudesse acompanha-los, na aventura do
Cha, por conta de compromissos assumidos, na universidade,
prontificou-se em ajuda-los na consecucdo da experiéncia vindoura,
com a Ayahuasca, estreitando seus contatos com a administragéo do
grupo da UDV, em Norwood. Passou-lhes os contatos dos condutores
dos rituais, em Norwood, ao mesmo tempo em que, enviou-lhes uma
mensagem, falando das amigas adventicias. Para Hostie, a misséo ja
estava, praticamente, cumprida. A amiga comprara a experiéncia com
0 Cha!

Mandou uma mensagem para o seu marido, oficializando a ida ao
Colorado e solicitando que acelerasse os agendamentos necessarios,
a aventura do trio.

Numa sexta feira fria, nada mais a fazer, a ndo ser “comungar
algumas garrafas de vinho”, a noite e a beira da lareira, “jogando
fora”, conversas interessantes, das experiéncias de vida, dos trés
amigos.

Dali a uma semana, os trés estariam envolvidos nas misteriosas
experiéncias, com o Sagrado Cha, ha 1.400 km, de Los Angeles, em

Norwood.
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7°. ATO - De volta ao Peru, com Madeleine de Marselle (Mada) e
André Galhego Fontana (China).

O sol ja iniciava a se p6r, no horizonte, quando Trueno Fuerte iniciou
a cerimbnia, cantando uma cancdo nativa de cura, vinda da raiz de
suas crengas. Logo em seguida, chamou um a um, os participantes,
para receber e comungar o Cha, nas canequinhas de pedra,
fabricadas ali mesmo, na fazenda.

Um Saldo rustico e espacoso era o palco para a manifestagdo da Minguarana.

Tendo, todos os participantes, recebido a sua caneca de cha,
beberam, simultaneamente, em um s6 gole.

Sentaram-se, cada um em sua esteira e viveram um profundo
siléncio, que duraria, cerca de duas horas. Neste espaco de tempo
deveriam escutar a sua voz interior, a lhes apontar o que haveria de
corrigir, a partir daquele momento de suas vidas.

N&o era uma tarefa facil para ninguém.
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Todos estavam convivendo com uma bagunga interna, que sé
poderia ser

medida e identificada por eles
mesmos.

Um trabalho no siléncio interior e
acompanhado, apenas, pela
sinfonia, eventual, da floresta, fora
do saléo.

Grilos, corujas, bugios e o crepitar

das chamas da fogueira cuidavam,

eventualmente, de quebrar o
As fogueiras ativam as salamandras

de cura, provocando a

presente, no saldo. transformagdo dos estados de
desequilibrio.

siléncio sepulcral que se fazia

Cada um em seu processo, indo
buscar a unido, com a Fonte
Criadora de tudo, mesmo sem
saber que o destino das suas
jornadas era “este mesmao”.

André estava apavorado, mas,
inerte. Iniciara-se, dentro de si um
verdadeiro julgamento de seus
atos passados e das
consequéncias vividas, por ele,

desde que iniciara o seu convivio  Trueno Fuerte paramentado, para o
ritual.
com as drogas, notadamente o 6pio.
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Tudo estava, totalmente, fora de seu controle normal, era como se

seu ego o tivesso abandonado, completamente e, a deriva, nada

pudesse fazer.
Quinze minutos, depois de beber o
Cha, André

se viu, frente a frente com uma
energia, em forma de um ser
sombrio, que denotava uma profunda
angustia. Naquele momento, sem
saber o que fazer, aguardou algum
acontecimento, seguinte e que
movimentasse a cena, em questao.

No instante seguinte escutou uma
voz telepatica, dizendo o seguinte:

- “Olhe a sua direita!”

Ao que obedeceu, imediatamente e viu
a cena da crucificacdo de
Jesus, no Golgota.

Em seguida, a figura de
sombras lhe inquiriu,
novamente:

-“Sinta a covardia Dele!”
Naquele momento, André
entrou em péanico e perdeu

as poucas esperangas, que,

Uma energia demoniaca, crida por mim
mesmo. surgiu a minha frente.

Uma cena familiar e assustadora, surgiu na tela mental de
André.

ainda dispunha.

Perguntou a si mesmo:
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- “Como covardia?”

Tudo o que havia recebido de informacdes de suas fontes
educadoras caira por terra. Por longos trés segundos, ficou sem
chéo.

Em seguda, tomou a Unica decisdo que poderia tomar, naquela
situagdo, foi até a cruz e se colocou na posigdo do “Crucificado”.
Surpreso e aliviado, entiu uma profunda paz, naquela posicéo, pelo
qgue, tranquilizpu-se, rapidamente, continuando ali, até ter uma
resposta definitiva, para a aparente dlvida que se instalara, em sua
alma.

A resposta veio em seguida, numa s6 palavra: Compaixao.

Pode, entdo, voltar a confabular com a criatura de sombras que o
inquiriu, inicialmente e Ihe disse:

- “Nao senti nenhuma covardia no Filho de Deus. O que senti foi,
apenas, Compaixao!”

Naquele instante, percebeu o que ocorrera e falou:

- “Espere ai. Vocé, sou eu!”

Percebeu, na prépria pele o que houvera ocorrido.

A criatura de sombras era

uma de suas proprias f
criacoes, resultado  de
centenas ou milhares de

encarnacbes, acumulando

energias destrutivas e de

caos, em seu intimo. Mais \ 4/, /

um, de seus demonios A belga Marie, entrou em catarse, tentando se
fundir com a M3e Terra.

inquisidores pessoais.
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Sentiu, entdo algo que nunca sentira, de que lado, realmente estava,
nesta batalha entre o bem e o mal.

Sentiu-se fortificado em perceber, que o ocorrido era uma criacdo sua
e que estava sendo, mostrada, para que fosse equilibrada, dentro de
si mesmo.

Mas a sensacdo de ter que por algo, para fora almentara e parecia
inevitdvel ter que realizar uma grande limpeza. A questdo era,
quando?

Deveria esperar um pouco mais? Deveria ir agora?

Ja se passara meia hora do inicio do ritual e o casal belga ja estava la
fora colocando “as tripas”, para fora do corpo.

Os dois beijando o ch@o e em intensa catarse, acompanhados por
Mada, que saira em socorro de ambos.

Neste momento, eles ndo conseguiam articular nenhuma forma de
comunicacao, via-se, apenas o desespero em seus olhares, atbnito e
aflitos. Mada, neste momento passou a falar com eles,
recomendando-lhes que respirassem, profundamente.

A respiracéo € um dos fatores que nos trazem ao equilibrio, dentro de
um ritual, quando entramos numa peia profunda.

Manté-la num fluxo perene e profundo, nos tira de muitas situacdes,
nas quais perdemos todas as esperancas. Em alguns poucos minutos
o casal belga, voltou a calma, embora estivessem muito assustados,
ainda.

Neste momento, chegou a vez de André “atravessar o purgatorio”.
Passou em passos acelerados, por Mada e foi direto, na direcao de
uma gigantesca arvore, um jatoba centenario, chamado de Joao

Grandao, confessor de muitos peregrinos que passaram por ali.
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Entrou num estado de por tudo o que encontrara, de ruim, dentro de
si, para fora de seu organismo.

A convulsado fisica entrara em acdo e 0s anos de vicios estavam
sendo expurgados de uma vez s6. Pelo menos, era o que parecia,
para ele.

A coisa ndo parava de lhe provocar convulsdes repetidas e cada vez
mais intensas, como se ndo coubesse mais, nenhuma energia,
daquele tipo, dentro de si.

Aquela altura ndo havia ninguém a
quem pedir socorro, sobrara,
apenas, a escura floresta, que
permanecia impassivel, diante de
sua agonia. Resolveu, entéo,
relaxar e ver aonde iria ser levado,
pela forca do Sagrado Cha. Desta
forma, as reac¢des seguintes vieram
para lhe conduzir aos demais baus
a serem abertos.

Passou alguns segundos, em

observacdo inerte, sem poder

interagir com o que acontecia a sua

A imagem do ser, que o inquiria e
volta. Era um mero observador de simbolizava a sua loucura, parecia-se com
um personagem das histérias em

quadrinhos.

suas acbes e reacles, diante da
energia que emergia, de dentro de si.

Em um dado momento, dentro da experéncia, aparece-lhe mais um
de seus demobnios, criado e alimentado, durante centenas de vidas,

aparentemente.
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Tinha as feicbes de um personagem de histéria em quadrinhos, um
arquivildo de alguma histéria da Marvel e, olhando profundamente,
para si, perguntou:

-“Porque demorou,tanto, a voltar?”

Parecia que o tal personagem o conhecia de longa data e o estava
esperando, ha um tempo, bem longo, igualmente.

André ndo gostou de tamanha intimidade, pois ndo lembrava de
conhecé-lo. Tudo era uma assombrosa novidade. A figura tinha um
desenho geométrico brilhante, como se suas bordas fossem de luz
neon, que mudava de cores. constantemente.

Mas, na condi¢cdo na qual se encontrava, ndo tinha condi¢be de fazer
exigéncia alguma.

Simplesmente tentava entender o que acontecia a sua frente e,
por

testemunha, havia, apenas, a grande arvore, que, impassivel, parecia
rir do adventicio, mas, era onde ele se apoiava.

A estranha figura e ele eram os Unicos protagonistas da situagéo
inusitada.

Teria que se livrar daquilo, sozinho, ndo haveria ajuda externa.

Como j& havia concluido, anteriormente, ao enfrentar o primeiro
“demonio” que encontrara, tudo havia sido criado, por ele mesmo.
Conseguiu se livrar da primeira experiéncia, com sucesso, ao
perceber esta verdade interna.

Neste momento, a nergia lhe fez um pedido:

- “Preciso entrar na sua mente! Nao ha o que temer, relaxe e

deixe fluir.”
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André estremeceu com a solicitacdo da energia, pois, caso
permitisse, poderia virar um escravo eterno, da loucura, 0 que seria
inconcebivel, a luz de seus entendimentos.

Mas, a energia era, cada vez mais, sedutora e convincente em suas
explicagBes do porqué de querer entrar na mente de seu criador.

A resisténcia de André estava se esgotando e ele ja cogitava a ceder
a solitacdo da energia. A sua loucura, que acabara de sair de um de
seus bauls emocionais, querendo dominar a sua vida. Seria isso
possivel? E como saber, se ndo tentasse?

Neste momento, André sentiu-se caindo num pogo escuro e sem
fundo, sem luz e sem perspectiva de volta. Era uma queda em
parafuso, angustiante, rumo a um lugar indefinivel e sem destino
certo.

J& estava prestes a entregar as chaves das portas de sua mente, a
figura de sua loucura, quando apareceu Mada e pés a mao em seu
ombro esquerdo, perguntando-lhe, como estava. Voltou a si, na
mesma hora e a energia, que o0 assediava escafedeu-se em seu
inconsciente, instantaneamente. Seja qual fosse o0 resultado da
entrega da sua mente, a propria loucura, ndo saberia o0 resultado,
ainda, daquela vez.

Madda o acalmou, enquanto balbuciava algumas palavras
imcompreensiveis e o levou de volta até o saldo, onde o acomodou
em seu lugar no leiaute inicial do ritual.

Permaneceu deitado, até o final do rito.

As sensacdes que experimentava, agora, eram totalmente diferentes.
Parecia que hava sido catapultado do inferno aos céus, durante a

caminhada de volta ao saléo, conduzido por Mada.

236



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

A luz que experimentva, desta vez, era muito intensa, parecia que
ndo iria aguentar. Viu o seu corpo fisico se dissolver e fétons,
particulas luminosas, que flutuavam ao redor de seus pensamentos.
Sentiu, entdo, o que Trueno Fuerte falou que iriam experimentar: a
morte fisica.

Uma morte simbdlica, mas, muito convincente. Sentiu-se morto e vivo
ao mesmo tempo, um paradoxo inexplicavel.

Na&o tinha mais corpo fisico, era pura energia circulando pelo universo
infinito, numa sensacéo de plenitude, inexplicavel.

Aproveitou a situacdo e adormeceu, profundamente, como se tivesse
que por em dia, um sono de uma vida inteira.

A sessdo atingiu a sua segunda hora e era 0 momento de se verificar
se alguém necessitava de mais alguma dose do Cha.

Acionada por Trueno Fuerte, Mada perguntou

a cada um dos comungantes se /’ =Y

aceitariam mais uma dose da bebida.

Aquela altura, apenas Dominique
apresentou-se, para a segunda jornada,
do Ch&. Mulher de coragem, pois a sua

burracheira estava bem profunda e ja

fizera muitas limpezas seguidas.

Mas, algo lhe dizia que precisava de
mais profundidade, para alcancar,
realmente, a cura, que procurava.

A segunda dose |he foi servida pelo B 4
proprio Trueno Fuerte, que aquela altura e Abatida cerimonial do tambor

sagrado, nos leva a niveis

em seguida, iniciou um ritual com o tambor inimagindveis de Consciéncia,
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sagrado.

O que aconteceu a seguir, ndo daria para ser descrito, mas, apenas,
vivido, por cada um dos comungantes.

As mira¢des multiplicavam-se de forma cadtica, dentro de cada um e
as reagOes eram incontrolaveis, pelos egos, pegos de surpresa, pelos
efeitos da bebida. O som do tambor aprofundava a burracheira de
cada um de forma irrefutavel, os niveis de frequéncia vibratéria
modificavam-se em todas as direcdes, possiveis.

A um determinado momento, a batida do tambor era acompanhada

As mais diversas miragdes multiplicavam-se nas telas mentais dos comungantes.

pelo som emitido por uma flauta andina. As sensacdes entedgenas
multiplicavam-se no saldo e Mad4, com a sua voz melodiosa cantava
chamadas, para intensificar a Sagrada Forca, que invadia o intimo de
cada um.

Poder-se-ia definir aguele momemento como um “transe de pura
consciéncia”.

Pode-se dizer que nenhum dos comungantes seria 0 mesmo, apés

aquele ritual e eles sabiam disso, de antemao.
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Pararemos por aqui, no Peru, para a analisar a continuidade, as

outras experiéncias, dos demais protagonistas, com o Sagrado Cha.

As miragGes sdo representagoes de energias que estdo em nosso
inconsciente e que afloram, com o efeito do Cha.
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8°. ATO - De volta ao Samalma e a vida cotidiana, com
Jeoshua Cruz (Jota Cé), Carla Fioravante (Caca), Dr. Pinel e
Laura.

De volta ao mundo normal da matrix, Caca procurou saber o que
acontecera ao seu cotidiano, durante o final de semana em que
permanecera no Nicleo Samaima.
Uma noticia bombéstica lhe chegou pelo what's app: Dedo Leve
houvera sido preso, numa acao policial, especifica, para captura-lo.
Além do Dedo Leve, mais dois de seus comparsas foram tirados de
circulacdo, depois de uma troca de tiros com os policiais.
Por conta disso, aliviou-se e pensou do que havia se livrado, por estar
na sessdo de Ayahuasca, no Samauma, naquele final de semana.
Sentiu-se na protecdo de uma Forga superior a lhe guiar, pelos seus
caminhos.
Se estivesse com o Dedo Leve, como de costume, poderia estar
presa, juntamente com o traficante.
Estaria livre do meliante, por algum tempo, enquanto ele estivesse
atras das grades. Teria tempo, para elaborar algum plano de se livrar,
definitivamente, de suas influéncias marginais.
Com certeza, teria que pedir ajuda ao Jota Cé&, que ja sabia, por alto,
da situacé@o da amiga.
Marcaria um encontro com ele, durante a semana, para lhe contar as
novidades e para pedir conselhos a respeito do que passara na
sessdo do Samauma.
Havia uma grande luz iluminado o “tunel inteiro de sua vida” naquele

momento.
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Laura, por sua vez, estava exultante por ter dado tudo certo na sua
primeira intervencdo como auxiliar oficial de uma sessao.

N&o via a hora de ir a consulta semanal com o Dr. Pinel, o que se
daria dali a trés dias. Ansiava por esta ocasido. Teria que guardar,
consigo mesma, a sensacgdo que ainda sentia, por conta dos efeitos
do sagrado Ch4, que, agora, ela chamava de "Cha da Vida”, ao invés
de “vinho da pequena morte”.

Uma feliz confusédo se passava, em seu interior. Para ela, fazia todo o
sentido, da morte ser, a verdadeira vida.

Mas teria que pensar e sentir, com calma, a este respeito, com mais
tempo e, também, com mais discernimento, para poder por em pratica
a nova verdade que nascia dentro de si.

Apenas pelo fato da medicagdo estar diminuindo e os efeitos de sua
doenca estarem desaparecendo, j4 era uma grande vitéria pessoal,
para ela.

Sorria aos quatro cantos, encantando quem a encontrava e ndo mais
a reconhecia, como a pessoa angustiada que era, até alguns meses
atras.

Jota Cé&, nesta semana estaria empenhado em muito trabalho de
campo, demarcando pilares de uma passagem de nivel, onde seria
construido um grande viaduto da estrada que ajudava a surgir, nos
arredores de Séo Paulo.

Sera que daria conta? Também, ndo parava de pensar em Caca e,
naquela noite resolveu que lhe ligaria, para saber se estaria bem,
depois da experiéncia inusitada.

Era um dia chuvoso, o que atrapalharia um pouco as suas atividades

e o deixaria bem cansado, mas era primordial falar com a amiga.
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No final da tarde, chegou a republica onde morava e foi direto para o
chuveiro, para acalmar-se e se preparar para ligar para a amiga.
Havia muita coisa a ser falada e compartilhada com ela e nao sabia
por

onde comegar. Sentia uma atracdo pela garota e, em algum
momento, teria que compartilhar seus sentimentos, com uma pessoa
gue conhecera, ha, apenas, duas semanas.

No chuveiro treinou uma forma de iniciar a conversa com Caca, mas,
atrapalhava-se, no meio de seus pensamentos. Desistiu e concluiu
gue deixaria rolar e que deveria ser, como tivesse que ser.

N&o sabemos se foi por transmissdo de pensamentos, mas, Caca
resolveu ligar, antes, o que pegou Jota Cé desprevenido, mas feliz,
por receber a ligacao.

Com certeza, j& havia uma conexdo energética entre os dois e, ao
atender o celular, seu corpo tremia inteiro. Engoliu a seco atendeu a
amiga.

-“Boa noite querida, como vocé esta?”

A voz de Cac4, com evidente energia de alegria e satisfacéo,
respondeu:

-“Estou 6tima e, agora melhor!”

-“Ainda flutuando, com os efeitos da Ayahuasca. Parece que estou,
num tapete voador, a deriva!”, disse Caca.

A resposta deixou Jota Cé exultante e sem palavras.

Cac4, diante do silencio de Jota Cé&, perguntou:

- “Wamos nos ver nesta semana?”

O mocgo engoliu a seco e respondeu:

- “Claro. Vamos sim.”
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Depois de contar as novidades da sua visivel libertacdo, por conta da
acdo policial que prendeu Dedo Leve, marcaram de se encontrar,
depois do trabalho de Jota C&, no meio da semana, nho mesmo local
do primeiro encontro. Jota Cé& daria um jeito de se liberar mais cedo,
para ter mais tempo, para conversar com a garota. Pensou em ja
dizer, para ela, alguma coisa de seus sentimentos, mas, achou
prudente falar-lhe, olho no olho,

durante o encontro vindouro.

Afinal, seriam, apenas, mais dois dias de espera e, ademais, Caca
estava focada nos acontecimentos que a libertara dos perigos que
poderia correr, por conta de sua relagdo com a quadrilha de Dedo
Leve.

Falaram, cerca de, meia hora e se despediram, depois da conversa
guase que esclarecedora, aos dois, pela forma como o papo se
desenrolou. Uma pequena luz se acendeu, também, no coracgdo de
Caca. Sentia alguma coisa pelo rapaz, mas, como ele ainda nao
falara nada, neste sentido, ficou com a desconfian¢ca esperancosa,
para si. Curtiria esta sensacao até a préxima quarta feira.

Noutra parte da cidade e no dia seguinte, o Dr. Pinel adentrou em seu
consultério e comecgou a rever o prontudrio de sua paciente, a Laura.
Ficou espantado com os progressos da menina e quase ligou, para
saber como ela estava. Conteve-se, pois o trato entre eles era que s6
ligariam uma para o outro, numa situacéo de emergéncia e achou por
bem, ndo quebrar a regra que ja vigia a, cerca de, um ano.

No comeco do tratamento, a Laura ndo parava de ligar. Era quase
uma regra, falarem-se, pelo menos a cada dois dias, com ela,

sempre, em surto e desespero.
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Este fato lhe dava a certeza da melhora de Laura e contabilizava
mais um paciente, quase curado, pela acdo do Sagrado Cha.
Pensava em escrever um trabalho a este respeito, em parceria com
amigos de profissdo que seguiam a mesma linha de tratamento, com
alguns pacientes. Lembrava, sempre, que a “Ayahuasca é quem
escolhe quem pode consagra-la e quem ndo deve seguir por este
caminho”.

Regra basica, que deveria ser, sempre, lembrada e respeitada, bem
como informada aos pretendentes as “Sagradas Curas do Cha”.
Estava exultante e feliz com os resultados e agradecia,
profundamente, ao Sacramento, por ter surgido, na sua trajetéria de
vida.

Comecou entdo a fazer uma sinopse de seus resultados e
conclusdes, nos anos que se passaram desde que iniciou a
experiéncia, com os voluntarios da pesquisa terapéutica.

Anotou na agenda a necessidade de marcar uma reunido, para dar
inicio ao projeto do livro, com seu grande amigo e, também,
psiquiatra, Dr. Pascoal, que, atualmente, atende seus pacientes, em
Campinas e leciona na UNICAMP.

Passou o resto do dia organizando seus trabalhos escritos a este
respeito. Concluiu que seria uma obra de, pelo menos, quinhentas
paginas, com conteldo voltado aos pesquisadores desta area
especifica.

Havia, apesar dos casos de sucesso, muita ddvida a respeito do grau
de profundidade da bebida, em determinados casos e alguma

pesquisa de campo, ainda deveria se desenvolver, para que
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conclusdes mais soélidas pudessem ser catalogadas, como rotas a
serem seguidas.

Encontraria 0 amigo, na semana seguinte, para propor o projeto do
livro e continuidade das pesquisas, sobre o Cha.

Finalmente chegara a quarta feira e Jota Cé&, mal se concentrava
noutra coisa, a ndo ser no encontro com Cacé. Durante o dia teve
muita dificuldade em manter a atencéo no trabalho e, varias vezes,
teve que reinstalar o teodolito, seu principal instrumento de trabalho,
por, ainda, estar com seu “coragao voando”.

Rezando para o tempo passar mais rapidamente, custou a se
concentrar no que tinha que fazer.

Seu supervisor chamou-lhe a atencdo, por conta da distracdo
evidente, que o rapaz apresentava.

Engoliu 0 almogo em quinze minutos e voltou aos trabalhos, para
ganhar algum tempo, ja que suas tarefas eram medidas, por missao
diaria.

Corrigindo a desatencao, evidente, do periodo da manha, conseguiu,
finalizar as tarefas, cerca de, uma hora antes, do término do
expediente e liberou-se para voltar a Sdo Paulo.

Marcara com Cac4, as 19:30 horas, no mesmo shopping, da primeira
vez.

Chegou quinze minutos, antes da hora marcada e sentou-se na praca
de alimentac&o, aguardando a amiga.

Na hora marcada, sentiu uma m&o no seu ombro e o perfume
francés, usado por Caca. O coragdo disparou de felicidade e o fez
levantar e dar um abraco apertado, na garota. Levou alguns

segundos, para voltar a calma.
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Cumprimentaram-se com beijos nos rostos e sentaram-se. A
conversa engrenou rapidamente, com Caca tomando a iniciativa de
abrir a oratdria, como de costume.

Contou tudo o que ocorrera, ao Jota C&, aos borbotdes, expressando
muita alegria, ao dissertar sobre os fatos.

O rapaz, neste momento, sem dizer uma palavra, roubou-lhe um beijo
de supetdo. Atbnita, mas, sem nenhuma reagéo contréria, Cacé lhe
correspondeu a iniciativa, retribuindo-lhe. Um demorado contato labial
se deu, no meio do shopping. Por alguns momentos, os dois
coracdes bateram, em perfeita sincronia e, ambos, esqueceram-se do
tempo.

Tinham muito, o que conversar e planejar, para manter aquele “fogo”
aceso, mas, também, teriam tempo para isso.

Passado o primeiro impacto, ocasionado, pelo beijo inusitado
acalmaram-se e comecaram a falar dos efeitos do Ch4, em ambos. A
viagem de Caca foi algo surreal, vira como ficaria, caso néo
abandonasse a vida, futil e

desregrada que abracara, anos antes. Nao queria isso para sua vida
e deveria mudar de rota, 0 mais rapidamente, possivel.

Coma saida de circulacdo de Dedo Leve, encontraria menos
obstaculos, nesta guinada de vida que precisaria empreender.

Contou a Jota Cé&, das miracdes estranhas e incompreensiveis que
vira, em sua tela menta e o rapaz lhe disse que estas reacfes do
cérebro, liberando as imagens do inconsciente era o primeiro sinal de
gue a miracdo estava em acdo, no seu processo e que tudo isso
servia para lhe mostrar a inconsisténcia da matéria fisica, diante da

verdade interior.
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Jota Cé lhe informou, ainda, que era provavel que as miracdes lhe
voltassem, em sonho, durante alguns dias, pois sabe-se que, 0s
efeitos da Ayahuasca, perdura por, pelo menos, quinze dias, até
serem completamente eliminados, pelo organismo, através do
metabolismo.

Por isso, as sessBes devem ser repetidas, em intervalos, desse
mesmo periodo, para que a cura se estabeleca, por inteiro, nas
pessoas que apresentem problemas, especificos, que possam ser
curados pelas substancias contidas no Sagrado Cha.

A sensacdo de leveza se d4, por conta das limpezas que o Cha
provoca, ao encontrar substancias e energias que estiverem fazendo
mal, ao comungante e que, este préprio, ndo esteja conseguindo lidar
com elas, transmutando-as, pela sua prépria vontade.

Sabe-se, notoriamente, com as experiéncias quéanticas, que,
pensamentos criam e pensamentos ruins, criam situagcfes de caos e
doencas somatizadas e
pensamentos bons e
construtivos criam cura e
felicidade.

Marcaram de ir, novamente, ao
Samalma, na préxima sessao
de escala que se daria dali a
onze dias. Como o vicio da

Caca era, somente, recreativo,

seria mais facil liberar-se dele,

com a utilizagéo do Cha. de As imagens e modelos graficos mentais,
causados pela agdo do Cha, ndo saiam da
forma frequente e com mente de Caca.
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acompanhamento do amigo mais

experiente.

Ficaram no shopping até o seu
fechamento e, como de costume,

ela o levou até a republica onde o

rapaz residia.

Despediram-se, com outro

Caca estava exultante e

prolongado beijo, selando  a emocionada, na consulta.
situacéo entre eles.

No dia de sua consulta semanal, Laura chegou com certa
antecedéncia e ficou a tagarelar com a recepcionista do consultério.
Contou a Juliana da sua nova experiéncia, como ajudante no
Samauma e de sua melhora com relagdo a esquizofrenia e a
depressao.

Pinel, atraido, pela conversa das duas, saiu da sala para tomar um
café e chamar a Laura para entrar em consulta.

Abracaram-se, demoradamente, e algumas lagrimas cairam dos
olhos da Laura, no jaleco de seu benfeitor.

Emocionada, respirou fundo, ao entrar na sala de consulta. Passada
a emocao inicial, abriu um grande sorriso, de agradecimento ao Dr.
Pinel.

Imediatamente, Pinel tomou as rédeas da situacdo e pediu para
Laura comecar a falar, posto que a moca parecia que iria explodir,
caso ndo iniciasse, logo a conversa, da consulta. O Dr. Pinel deixou a
moca falar a vontade e dentro de seus proprios critérios de oratoria.
Era importante, para ela, por para fora o que estava sentindo e

compartilhar tudo com o seu benfeitor.
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Comecou falando do final da semana no Samauma e,
especificamente, da experiéncia entedgena. Vira-se, numa outra vida,
na qual era opressora de um grupo de pessoas que estavam sob o
seu comando e que dependiam dela para sobreviver. Ela era uma
senhora de terras poderosa, no entanto, hdo soube precisar, quando
se dera esta historia, no tempo e no espaco, apenas, lembrava de
ser, a tal pessoa.

Os rostos de suas vitimas flutuavam ao seu redor e um profundo
remorso lhe sobreveio, no intimo, corroendo-lhe, por inteiro, neste
exato instante, iniciou um processo de morte dentro da experiéncia.
Estava matando aquela experiéncia, dentro de si e simbolicamente,
morria, também. Foi uma “peia” muito forte e ndo esqueceria,
facilmente, das imagens que vieram & sua tela mental.

De certa forma, pode-se dizer, que foi uma vivéncia horripilante e
dificil de ser descrita, em seus detalhes.

Pinel a escutava, atentamente. E anotava tudo em seu bloco de
notas. Estimulou a Laura a continuar e a descrever seus sentimentos,
atuais, em relagdo a experiéncia. Nem precisava pedir, pois era
exatamente o que a moga estava a fazer, naguele momento. O que
mais impressionava o médico era a capacidade de autoanalise da
garota, que chegava a conclusdes, sobre si mesma, as quais ele,
também, chegaria. A consulta,

naquele dia, durou uma hora e meia.

Fizeram planos para a proxima sessdo do Samauma, que se daria

em menos de duas semanas.
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Os dirigentes da Casa de Sacramento haviam elogiado a postura de
Laura, em suas tarefas de auxilio a sessdo passada. Derramou
algumas lagrimas, ao ouvir os elogios de Pinel.

Em mais alguns dias, os quatro protagonistas deste ato da historia

encontrar-se-iam, novamente, em mais uma sessao do Sagrado Cha.
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9°. ATO - Ohana Stevens (Hostie) e Maria Ohara (Mari O), em
Norwood, Colorado, para a primeira sessdo de Vegetal, de cada

um.

O trio saiu de Los Angeles, bem cedo, as 06:00 horas, da matina, na
direcdo de Norwood, resolveram ir de carro para mostrar o pais a
Mari O. Seria uma viagem e tanto, passando por varios parques
nacionais. Acredito que foi por este motivo que a peruana cedeu aos
encantos da Ayahuasca, sem muita discussao.

Saindo bem cedo, chegariam ao destino, ainda, no mesmo dia, de
viagem, depois de cerca de quatorze horas de viagem e uma hora
antes, com duas ou trés paradas, pela diferenc¢a, para menos, no fuso
horéario. Desta forma, planejavam chegar as 20:00 horas, no horario
de Norwood.

O hotel j& estava reservado e haveria uma reunido no final da tarde
com os condutores desta sessdo de adventicios, na propria sede da
igreja xamanica, onde seria realizado o ritual de quatro horas, no dia
seguinte.

Fariam duas paradas, antes de chegar ao destino, a primeira em Las
Vegas, para o almogo e abastecimento do veiculo e a segunda, numa
pequena localidade, chamada Salina, em Utah, para novo
abastecimento, outras paradas dependeriam das necessidades de
momento. Neste trajeto, passariam em Barstow, cidade natal de
Hostie. Ela mencionou o fato, mas nao parariam |4 na ida, para
melhor utilizar o tempo no foco da viagem, a sesséo do dia seguinte.
Na volta estavam programando passar na fazendo dos pais da Hostie

e pernoitar por la. O carro de Peter era uma espacosa SUV Equinox,

251



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

da GM, com motor 2.0 Turbo, 0 que garantiria conforto e seguranca
para a viagem. Levaram duas barracas de camping, para uma
aventura, no retorno a Los Angeles, em algum parque nacional,
existente, no caminho.

Esta era a vida das duas arquedlogas, dormir na natureza em
barracas de camping e, com seu sangue Sioux, Peter as
acompanharia, com prazer.

Pretendiam fazer a viagem de volta, em sete dias, parando e
conhecendo os locais pitorescos, do percurso.

Passadas cinco horas, estavam em Las Vegas, onde fizeram uma
rapida parada, para o almogo. Pararam na periferia da cidade, num
restaurante, ja conhecido, pelo casal. Ndo entraram na cidade, para
poupar tempo.

Rapidamente, apés a refeicdo, j& estavam na estrada.

O sono bateu nas duas amigas e 0 Peter, prosseguiu, sem
companhia, por umas duas horas da excelente Highway 15,
compenetrado na estrada, ndo as incomodou. Havia combinado com
a esposa de trocarem a dire¢do, do veiculo, na segunda parada, da

viagem.

) FREEWAY ‘A
fLos Angeles, California, EUA.| ENTRANCE g .
4 Norwood, Colorado, EUA. P e AN g

+

2

@& Vial-15N. 12h 30 min.
Trajeto m??ﬂlbm’fm:l 824-milhas

0 destino encontra-se em outro fuso horario
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Com tranquilidade, chegaram a Salinas e pararam para abastecer e
para satisfazerem as suas necessidades fisioldgicas, seria uma
pequena parada de quinze minutos, pois ja eram 16:00 horas.

Haviam que dirigir mais quatro horas, pelo menos, até o seu destino
final.

Pediram informacdes ao atendente do posto de gasolina, que as deu
com prazer, ainda mais que foi a Mari O a solicitante, que encantou o
rapaz, com seu inglés, com sotaque espanhol e sua beleza latina,
rara, naquela regido central americana.

Concluiram que chegariam dentro do horéario, se continuassem
naquele ritmo de viagem. Compraram algumas guloseimas para
consumirem na Ultima parte da viagem, embarcaram e partiram, com
tanque e estdbmagos abastecidos.

Mudaram de estrada para a Highway 70 e teriam que mudar,
novamente, em alguns quildmetros para a Hw 191 e, finalmente,
chegar a Norwood, pela Utah 46, uma rodovia estadual.

Estavam cansados, aquela altura da viagem, mas, logo chegariam ao
destino, onde uma banheira, com agua quente os esperava. Era uma
noite fria de final de outono e os 10° Celsius, de temperatura,
convidava a uma banheira e, logo depois, a uma lareira.

N&o haveria vinho, naquela noite, pois estavam cumprindo o jejum,
recomendado pelos organizadores do ritual.

Chegaram a Norwood, a 20:30 horas, dentro do que estava previsto e
combinado com o hotel.

Estacionaram a frente da recepgdo e, apos os devidos registros,

dirigiram-se, aos seus quartos, que ficavam vizinhos, um do outro.
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N&o sairam, para comer, pediram pizzas, pelo dellivery, que nao
demorou. Conversaram um pouco e foram direto para a cama. Peter
e Hostie, antes de dormir, curtiram a banheira com hidromassagem,
do seu quarto.

No dia seguinte, acordaram, por volta das 09:00 horas, da matina e
foram,

direto, ao breakfast, servido no hotel, a seus pedidos. Ovos com
bacon, pao fresco, suco de laranja, manteiga feita na regido e
algumas frutas

foi o cardapio servido, na pequena sala de refei¢cdes do hotel.

A Ayahuasca voltou a ser o tema das conversas, entre os trés. Mari
O, embora fosse a cética do grupo, comecara a ficar apreensiva,
como se estivesse recebendo recados de seu inconsciente, por

antecipacdo. Nao sabia

definir tais sentimentos,
mas, compartilhou a sua
apreensdo com o casal
de amigos.

Ambos, acalmaram-na,
pois pela experiéncia
com o peyote, sabiam

que estas coisas

aconteceriam e

San Miguel river, uma paisagem de fazer “cair o

A

explicaram a amiga, a o
queixo”.
normalidade da situagdo que

vivenciava, naquelas horas, antes do ritual.
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Hostie propds um passeio, o ———
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na regido, pois soO teriam
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sessdo, por volta das = - adet 3 | S ~ N <

“

—

16:00 horas, guando

haveria uma  palestra

=

inicial, para as explicacfes

pertinentes ao leiaute do
ritual. Teriam, ainda, que
passar por entrevistas
individuais com um

membro da triagem, pré-

sessdo. Tudo que havia
para fazer, no local, era ligado & natureza e verificaram que havia
algumas cachoeiras, proximas, do Rio Sdo Miguel e que poderiam ser
visitadas, em um curto espaco de tempo, nada melhor do que isso
para distrair Mari O, tirando-lhes as neuras que experienciava. As
10:30 horas estavam saindo, na direcéo de suas primeiras aventuras,
na regidao de Norwood. Chegaram ao local, um hora, depois e ja
foram buscar lugares, para as fotos que queriam tirar. Era um local de
pratica de pesca e canoagem e que poderia ser aproveitado pelo trio,
caso ficassem mais algum tempo por la.

A esta altura Mari O se acalmara e s6 pensava nas paisagens
deslumbrantes do local. Tirou mais de cem fotos, entre selfies e fotos
das paisagens.

Ficaram de voltar na segunda, pois ndo sabiam como estariam, no dia

seguinte, ao ritual.
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Depois de algumas caminhadas, pelos pontos principais do local,
voltaram a sede do parque, onde fizeram uma pequena refeicédo e,
dali foram direto a igreja, para as providéncias, antes do ritual, como
estava previsto.

Chegaram um pouco antes das 16:00 horas e foram conhecer o local.
Ja havia gente ligada a administracdo da igreja, realizando tarefas
ligadas a sessdo daquele dia.

Foram os primeiros adventicios a chegar ao local, sendo
encaminhados a realizarem o0s registros, para poderem participar do
ritual de logo mais.

Foram feitas as perguntas de praxe aos trés. Relataram possiveis
doencas, existéncia de vicios e uso de medicamentos.

Depois da entrevista e preenchimento da ficha relatério, foram
liberados, para aguardar o ritual. Resolveram ficar por ali, mesmo,
pois a sessao teria inicio, em uma hora e meia.

O local era simples, mas, muito bem organizado e limpo.

Os membros usavam uma espécie de uniforme, com camisas de cor
verde e calcas brancas.

O espago comportava, cerca de, cem pessoas, acomodadas e
sentadas, devidamente.

Exatamente as 20:00 horas, o condutor da sessdo, o Sr. Pablo
Ramirez, de clara descendéncia indigena, provavelmente Lakota,
iniciou a distribuicdo do Ch4, para as trinta pessoas presentes ao
ritual, das quais, sete eram adventicios.

Em média eram servidos de 75 a 100 ml do Cha para cada
participante, provavelmente uma Ayahuasca de média graduacéo, na

razdo 5x1. A bebida servida, houvera sido importada, oficialmente, do
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Brasil, em quantidade suficiente, para a utilizacdo dos membros da
igreja.

Tais informacdes foram colhidas, pela Hostie, antes da sessédo, por
conta de sua curiosidade cientifica agugada.

Tendo todos participantes, recebido o seu copo com o Sagrado Cha e
aguardando a ordem para bebé-lo, Mari O ja estava enjoada, pelo
cheiro forte da bebida. Procurava respirar pela boca, por conta do
odor exalado pelo Cha.

Finalmente, o condutor do ritual levantou o seu copo e, em conjunto,
todos fizeram 0 mesmo, na sequéncia repetiu:

- “Deus nos guie, no caminho da Luz, agora e sempre, amém Jesus.”
- “Bebamos!”

- “God guide us, in the light way, now and forever, amem Jesus.”
-“Drink, everybody!”

No Saldo, havia cadeiras suficientes para todos e sete colchonetes,
num parte reservada do local, para aqueles que necessitassem deitar,
pelas

circunstancias dos efeitos do Cha.

Para cada dois adventicios, haveria uma pessoa do local
responsavel, pelos cuidados, em casos de necessidades individuais.
Mari 6 bebeu o seu copo de Ché e, imediatamente, comeu um fruta
oferecida, como tira gosto, no caso dela um pedaco de pera.

Peter e Hostie fizeram 0 mesmo, mas estavam mais a vontade com a
situag&o do que a Mari O.

Realizadas as chamadas do SIMCU, em portugués do Brasil, com
muito sotaque, por sinal, pelo condutor. Os efeitos comecaram a vir,

notadamente, na Mari O, que sentiu a sua cabeca rodar e perdeu a
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conectividade com seu préprio corpo. Era como se o0 tivesse
abandonado e, agora, vagasse, pelo espaco, sem luz e sem cor.

N&o havia mais ninguém, em sua experiéncia entedgena, naquele
momento. Tudo era um completo vazio e tudo rodava a seu redor.
Aguardava, para saber o que fazer. Mas, afinal, haveria algo a fazer?
Ou deveria, apenas, esperar e observar?

Faria, entdo, o que fosse capaz de fazer.

As sensacfes de caos ficaram presentes dentro de si, por algum
tempo, que ndo soube definir.

N&o ha nada de mal no caos, desde que ndo o sejamos. Se, apenas,
0 observarmos, sem sé-lo, estaremos tomando pé da situagdo, sem
tentar controla-la, o que € desejavel, nestas situacdes de burracheira
forte.

Estas situacdes ocorrem para nos mostrar que, apenas, vivemos uma
“ilusao de controle” e que, na verdade, nada controlamos. O tamanho
de nossa “ilusdo de controle” é o tamanho de nossa consciéncia
readquirida. Quanto maior a Consciéncia, menor o controle. Um
cético, que em nada,

acredita, acha que tudo controla, entdo, a perda desta percepcao faz
com

gue entre em completo panico.

Mas, Mari O estava incapacitada para reagir, ndo conseguia controlar
aguela situacéo de panico que tomava conta de si e pensou, com a
Unica parte de sua mente que, ainda, conseguia gerenciar:

-“N&o adianta resistir, parece que a forca da minha resisténcia é o
combustivel desta situagao.”

- “Coisa maluca e desesperadora!”.
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Viu que ndo tinha como vencer aquela sensac¢do, naquele momento.
Resolveu relaxar da forma que pudesse e ver o que aconteceria,
afinal, tinha a certeza de que, em algum momento, a acdo da quimica
do Cha passaria e tudo voltaria ao normal. Esta foi a parte da palestra
inicial, que assistiu, antes do ritual, da qual, mais se lembrava.

Vez por outra, abria os olhos e via um completo siléncio e a mais
profunda quietude, no saldo. Parecia que todos dormiam. Apenas a
musica, de fundo, de flautas e instrumentos andinos, penetrava em
seus ouvidos, indo, diretamente, ao cérebro e aprofundando as
situacdes vividas.

Tudo era caos, tudo era confuso, tudo era incontrolavel, quando, de
repente, a musica a tocar era o0 mantra “OM MANI PADME HUM”, o
Mantra da Budha da Compaixdo Kuan Nin.

A partir desse momento o balu do caos se fechou e outro se abriu,
pleno de Luz. A mudanca de situacdo foi instantanea, do inferno ao
Céu em menos de um segundo. Como poderia ser isso? Uma
pergunta sem resposta, a ndo ser que ela entendesse que, ambos,
Céu e inferno estdo dentro dela mesma e a gestdo de quem vai
prevalecer ser, sempre, do observador que ela se tornou, nesta
experiéncia. Onde colocaria, partir de agora, todo o ceticismo que
carregava e minava a sua possibilidade de readquirir a sua
Consciéncia “esquecida”?

N&o tinha ideia, sobre o que fazer.
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Mas, afinal de contas, o que
importaria, a partir dali?

Se estamos, sempre, em
eterna transformagéo, por
gue parar numa coisa que ja
se tornara obsoleta e
dispensavel e que s6 poderia
lhe fazer mal se
permanecesse acoplada, era
hora de investir nas “agbes
da fé”, pois elas comegavam
a reagir na “cotacdo da sua
Bolsa de Energia”.

Pensou, firmemente, nas

possibilidades futuras, de

O caos era a matiz, de sua tela mental, naquela
transformacgbes, que estavam parte do ritual.

por vir e ja batiam as portas de seu coracao.

Em alguns minutos de experiéncias entedgenas, ja ndo era a mesma
pessoa e j4 cogitava uma mudanca radical e total de sua
compreenséao das coisas da vida.

A impermanéncia seria a direcdo a ser seguida e ela, sempre, como
observadora do movimento da experiéncia vivida.

Uma sensacgao de ser banhada na Luz da “Fonte Criadora de Tudo”
trespassou-lhe todos os atomos formadores de seu “hardware
humano”.

Uma imagem impressionante Ihe passou na tela mental, onde se via,
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nas profundezas de seu ser,
limpando tudo o que nao lhe
servia mais, no nivel atbmico de
sua formagcéo.

Uma imagem impressionante lhe
passou na tela mental, onde se
via nas profundezas de seu ser,
limpando tudo o que nao lhe
servia mais, no nivel atbmico de
sua formacgdo. Sentia seu corpo
sem limites,

se expandir, em

alguns segundos, ja era o

universo inteiro e ndo havia como
explicar aquilo que ocorria
consigo. Apenas observava o0s
fenbmenos que se apresentavam,

na sua tela mental, povoada de

novas imagens a cada segundo,
todas engrenadas, como se
estivessem numa corrente de

energia e vida.

Comegaram a aparecer cenas de
algumas vidas passadas, como
sacerdotisa inca de imensos poderes
e prestigio na corte de Atahualpa.
(Nota: Atahualpa foi o décimo terceiro

e Ultimo Sapa Inca de Tahuantinsuyu,

Viu-se num processo de limpeza profunda, no
nivel atémico, de seu “hardware humano”.

Sacerdotisa da Corte de
Aatahualpa, no Império Inca.
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como era chamado o Império Inca. Foi o governante de Quito, por
cinco anos antes de conquistar o Império Inca de seu irmao Huascar,
em resposta a uma ameaca, inicial, deste).

Teve que enfrentar os sacerdotes cristdos espanhdis, em plena
inquisico e recusou-se a converter-se aos cristianismo, foi
perseguida, mas, conseguiu fugir, vivendo o resto da vida em uma
caverna. Seus restos mortais nunca foram encontrados e ndo mais se
soube dela, de forma precisa, apenas, lendas e histéria dos locais de
Cusco, onde vivera, desde a infancia. Ela viu que descendia de uma
linha de sacerdotisas e sacerdotes, que ja tinha séculos de corrente
carmica, com a questao do tratar o divino no meio do profano.

Viu que a sua decepcdo e perseguicdes sofridas, nestas vidas
passadas, lhe trouxeram o ceticismo desta vida atual, como “carma
contratual” a ser equilibrado.

Ja seria um ponto de partida, para a cura que necessitava, agora,
restava saber em que direcdo remar, para dar continuidade ao
processo.

Achar uma bussola e um foco, para guia-la nesta nova situacao, seria
essencial, para seu sucesso, na busca daquilo que perder e ja
vislumbrava no final do tinel de sua caminhada.

N&o perdeu o foco da limpeza que realizava intimamente, cada rusga
e sujeira encontrada era, imediatamente, dissolvida em algo parecido
com fétons de profunda luz e o que era problema transformava-se em
solucéo.

Passadas as duas primeiras oras de ritual, houve uma interrupgéo

para algumas chamadas, realizadas pelo condutor, entre elas a

262



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

Chamada do “Anjo da Guarda” e, na sequéncia a chamada da
“Guarnigdo de Salomao”.

Tais chamadas eram realizadas pelo condutor, quando ele sentia que
0 peso da peia, em adventicios estava muito intensa.

Era, também, a hora de servir a segunda dose do Cha a quem se
voluntariasse a bebé-la.

Mari O dispensou a segunda dose, mas o casal de amigos se
apresentou, para receber o segundo sacramento do ritual.

Hostie e Peter estavam em burracheira profunda, mas, queria
ultrapassar os limites que haviam atingido.

A coragem dos dois foi reverenciada por Mari O, que se perguntou:

- “Onde sera que eles querem chegar?”

Hostie e Peter, estavam num processo semelhante ao de Mari O, mas
a visdo deles de religiosidade, os colocava em situa¢des diferentes,
do ponto de vista das sensac¢des sentidas.

Hostie enfrentava os problemas carmicos que tinha, no inconsciente
com seus pais. Ja Peter, os problemas ligados ao seu egoismo e
egocentrismo, relacionados a um conjunto de vidas que tivera quando
era um “pele vermelha” e assumiu a chefia de uma tribo de sua
ascendéncia. No foco desta época e vivéncia, as disputas com o
homem branco, ainda, ndo eram seus principais problemas, pois a
ocupacdo do continente, ainda se concentrava, no leste do pais.

Com certeza, apesar da profundidade da burracheira de Hostie e
Peter, a vivéncia de Mari O era, de longe, mais intensa, pela sua
condicdo de descrencga naquelas coisas que vira e sentira.

Pode-se dizer que nenhum dos trés jamais sentira as sensacdes que

estavam presentes, em cada um, nesta ritual.
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Muita luz e compreensédo estiveram presentes nas burracheiras dos
trés, até o final do ritual.

As musicas e mantras, tocados na sessdo estavam mais leves e
ligadas a suas questfes emocionais e cardiacas. Aos poucos, foram
voltando a matrix de suas vidas comuns, mas tudo houvera sido
abalado, pelas experiéncias vividas, por cada um, individualmente.
Encerrada a sessédo, era chegada a hora da confraternizacdo e do
lanche que, sempre, era servido ao final dos trabalhos.

Os trés foram conversar com o condutor da sessdo. Era a intengéo,
do casal, iniciar um trabalho sério com a Ayahuasca, em Los Angeles
e, para isso necessitariam da ajuda de Pablo Ramirez.

O sacerdote achou uma excelente ideia e, os ajudaria, com certeza,
desde que houvesse um determinado ndmero de pessoas, para
iniciar um nucleo, oficialmente.

Até seria interessante, por conta do clima da Califérnia, muito mais
guente que na regido de Norwood e onde poder-se-ia tentar o cultivo
do mariri e da chacrona, para producdo do Cha, criando
independéncia, para o nucleo. Restava resolver a questéo legal, do
cultivo das plantas, em territério americano.

Era uma situacdo a evoluir, em todos os sentidos. Peter cuidaria,
como advogado, da parte legal do processo. Estava acostumado com
0 assunto, por conta de suas acdes para legalizacdo do uso
ritualistico do peyote, nas comunidades indigenas que representava.
Chegaram ao hotel, por volta de 04:00 da matina, muito cansados e
ja sem assunto, a nao ser dormir.

Banho quente e cama era a receita recomendavel aos trés

adventicios da Ayahuasca e foi, exatamente, o que fizeram.
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A ideia de visitar o Rio San Miguel, no dia seguinte, caiu por terra,
ndo haveria disposicao fisica para pilotar canoas, depois da
experiéncia da noite anterior. O assunto, agora, era montar um nucleo
da UDV, na Califérnia, coisa que nao saia da cabeca da Hostie e o
Peter ja sabia que, quando a esposa punha uma ideia na cabeca,
nada, no universo, era capaz de convencé-la do contrario.

Mari O, meio zonza, ainda, nem falou muito. Despediu-se, tomou um
banho rapido e caiu na cama, imediatamente. Nem ela sabe direito se
conseguiu dormir ou nédo, pois os sonhos eram muito reais, para
serem ignorados.

No dia seguinte, ao acordar, 14 pelas 11:30 h, ndo se sentia cansada,
embora achasse que ndo houvera dormido.

Tomou um banho demorado e, em seguida, foi procurar o casal de
amigos, para comerem alguma coisa.

Encontraram uma lanchonete aberta na cidade e durante a refeicéo,
decidiram que pegariam a estrada, na manha seguinte, seguindo o
roteiro de parar em Las Vegas e em Barstow, onde fica a casa e
fazenda dos pais da Hostie e também o berco de origem de Peter,
seu marido.

Esta histéria continuara, mais adiante.
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10°. ATO - De volta a Ayacucho com Madeleine de Marseille
(Mada) e André Galhego Fontana (China).

Ja se passara uma semana, desde o primeiro ritual com a Ayahuasca
e a comunidade estava coesa em busca da cura de cada um.
A cada dia bebiam uma por¢éo do Cha, menor que a servida no ritual,
apenas, para a manutencdo do estado de graca, alcancado com a
ingestdo da bebida.
As jornadas eram de trabalho intenso, com a terra e com alguns
animais que havia na fazenda de Trueno Fuerte. Dia sim dia nao,
realizavam uma trilha que durava, cerca de duas horas de
caminhada. Havia cinco trilhas distintas. Duas se destacavam, como
tema de vida. Uma era uma subida especialmente ingreme, chamada
de “Trilha para o Inferno” e
a outra, que parecia ser a
solucdo, para a primeira,
chamada de “Trilha do
Inferno ao Céu”.
Era literalmente o que
estavam fazendo ali,

diariamente: descendo aos

infernos e, eventualmente,

A Trilha para o Inferno comegava numa mata
densa.

subindo aos Céus.
Tais caminhos iniciavam-se, no meio da mata e, esta acabava e s6 se
viam imensas escarpas de pedra e vegetacdo rarefeita. As trilhas
tinham de quatro a sete quildmetros de extensdo e média de tempo

para realiza-las, era de duas horas e meia a trés horas.
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Todos acabavam extenuados, pois
realizavam as caminhadas, sob o
efeito de 30 ml do Sagrado Cha,
servido, vinte minutos antes, do
inicio da jornada, em um ritual
simplificado, para a consagragéo

da bebida. Uma dose de Cha era servida, antes
Na primeira vez que realizaram a da jornada.

trilha, os adventicios achavam que
néo teriam condi¢cdes de ir e voltar,
por conta da burracheira. Mas é
impressionante a inteligéncia da
Sagrada Bebida, quando ha uma
necessidade fisica iminente, os
efeitos do Ché ficam mais brandos
e, embora um pouco zonzos, 0s

comungantes conseguem se safar

de perigos e realizar tarefas Mais adiante, virava uma trilha
B aberta, cheia de pedras.

que exijam esforco,
como caminhar, subir e
descer uma trilha de
média ou grande
dificuldade.

Esta experiéncia pde em

confronto a necessidade

de aumentar o

A trilha para o Céu era mais aberta, porém mais

metabolismo, peIo ingreme, até chegar a alguns terragos Incas.
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esforco e a de diminuir, pela acdo da bebida. O corpo acaba
encontrando um ponto de equilibrio nesta questdo crucial de
equilibrio hormonal, entre a adrenalina e as endorfinas produzidas
pelas nossas glandulas reguladoras e produtoras de horménios, para
cada estado de consciéncia.

A caminhada era realizada com, cerca de, doze pessoas e, para cada
adventicio havia uma pessoa do centro terapéutico, para cuida-la, no
inicio das sessfes deste tipo.

A proposta era de, até o final do tratamento, cada adventicio realizar,
pelo menos uma vez, uma trilha isoladamente, na solitude da
experiéncia. Esta tarefa ndo seria obrigatéria, mas bastante meritéria
ao peregrino que conseguisse realizar a “caminhada do éxtase”,
como era denominada, por Mada.

Apesar do vicio em 6épio e outras drogas, o China sempre fora, de
alguma forma, adepto dos esporte mais radicais, gostava das
escaladas, nas pedras e, numa fase da vida, fora triatleta.

Suas lembrancas celulares, ainda estavam vivas, no organismo,
adaptando-se depois de duas semanas, ao convivio, com aquela
agenda maluca, elaborada por Trueno Fuerte e sua equipe.

O Sacerdote os acompanhava na maioria dos eventos, com
disposi¢cdo de um “menino da montanha”. As hemacias abundantes,
em sua corrente sanguinea, fruto da vivéncia de mais de cinco
décadas, numa altitude superior a trés mil metros, supria de oxigénio,
todos os seus musculos e nao ficava devendo a nenhum dos jovens
gue participavam da aventura terapéutica.

Os comungantes o chamavam de “Velho Inca Maluco”, pelas suas
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atitudes, pitorescamente, estranhas e inusitadas, na relacdo com os
adventicios.

A caminhada foi iniciada, pontualmente, as sete horas da manh3,
cada um com a sua pequena mochila, onde levavam, algum alimento,
um cantil preso, num cinto de utilidades, com um litro de dgua e um
casaco impermeavel, para o caso de ocorréncia de chuva e frio.

Um dos guias da aventura levava, consigo, um celular com
comunicacdo por satélite, para o caso de alguma necessidade de
resgate, por conta de eventuais incidentes e ou acidentes.

Mada e André estavam juntos, na trilha e conversavam um pouco a
cada parada, para descansar e beber um gole d’agua, que nunca
durava mais de um minuto.

Era uma dia frio e ensolarado. A temperatura beirava os dez graus
Celsius e havia uma pequena brisa gelada a lhes acompanhar, na
jornada.

Uma coisa era certa, todos estavam com uma manifestacdo de
zonzeira peculiar, por conta dos efeitos do Cha e vislumbravam a
natureza deslumbrante, a sua volta de forma muito mais realcada do
gue se estivessem com suas sensacdes normais da ilusdo da matrix.
Naquele dia, por coincidéncia, fariam a “Trilha para o Inferno” e
haveria, depois de vencida a metade da jornada, a possibilidade de
se beber mais uma dose do Ch4.

Mada levava, na sua mochila, uma garrafa com, cerca de, um litro de
Ayahuasca, com esta finalidade.

Trueno Fuerte seguia a frente do grupo, guiando a turma de
comungantes, numa passada de média intensidade. Na segunda e

terceira posicdo da coluna vinham os que tinham menos capacidade
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fisica, pois ndo havia “gordinhos” neste grupo. E por ultimo os mais
capacitados. Todos tinham que sair juntos e voltar juntos, era a regra
maxima e imutavel, do desafio e que Trueno Fuerte, nunca
desrespeitara, em todos estes anos de
existéncia do Centro Terapéutico. Isso
reforcava a ideia de espirito de corpo de
todos os grupos e, também, de que
Somos todos Um.

Como dizia a todos, repetidamente, o
Sacerdote Inca.

Num determinado momento, da

caminhada, uma borboleta monarca

pousou e pegou carona, NOs om bro de Umaimensa borboleta acompanhou a
, ) . trilha no ombro de Mada.
Mad4 e o fato foi registrado, numa foto, por

um de seus companheiros da fazenda.

Era um sinal de que tudo estava correndo
bem, na empreitada e que deveria relaxar,
com relacdo aos resultados da aventura.

A imensa borboleta colorida permaneceu,

cerca de dez minutos, no ombro direito de

Mada, voando, depois, ha mesma direcao,

em que seguia a coluna de comungantes.

Alicdo da lagarta e da borboleta,

Mada j& estava acostumada com esta represente muito bem o que ocorre
] ] . em toda a natureza.

situagdo, que se repetia, diversas vezes

nesta caminhadas com adventicios.

A borboleta representa a transformacéo, desde a condicdo de larva,

até a condicdo de animal, com a possibilidade de voar, liberta e
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totalmente transformada, em relacdo a sua condicao anterior. Muitos
de nds estdo nesta caminhada de transformacédo, de uma forma mais
consciente e ativa, comandando os passos, da caminhada, na
medida de suas possibilidades. Depois de duas horas e meia de
intensa caminhada e de trés quildmetros de distancia percorrida,
estando, todos, ainda, dentro

da burracheira, o grupo chega ao ponto que se poderia considerar,
como a metade do caminho.

Trueno Fuerte para a marcha, numa clareira, a beira da trilha e,
depois de cinco minutos, pergunta a todos, quem quereria repetir a
dose do Cha.

Dos adventicios, China, o casal de belgas e Dominique, aceitaram o
convite e ingeriram mais uma dose de 30 ml, do Sagrado Cha.

A dosagem era pequena, por conta da graduacéo daquela bebida, em
guestdo. Um Cha 12x1, mel e estrela, considerado forte, sé era
servido a quem ja estivesse bem acostumado com as praticas
ritualisticas.

Aguardariam, acomodados, mais meia hora, antes de prosseguirem
de volta.

Como o relevo, no primeiro trecho era basicamente, s6 descida, todos
imaginavam como seria 0 caminho de volta, tendo que subir um
desnivel, de altitude, de cerca de, oitocentos metros.

O ar rarefeito, ainda, submetia alguns dos comungantes a um
sofrimento, provocado pelo cansago precoce, por déficit de oxigénio,
na corrente sanguinea e na musculatura, por consequéncia.

Apenas, depois de um més, estima-se, € que 0s organismos estariam

adaptados as novas condi¢des de altitude, experimentadas, no local.
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Naquela meia hora que pareceram eternas, cada um entrou,
profundamente, nas suas miracdes e peias, aguardando o comando
de Trueno Fuerte, para voltar.

Naquele momento, todos experimentaram o0s seus infernos e
demadnios pessoais, da maneira que podiam.

O casal de belgas e Dominique fizeram uma grande limpeza,
colocando, para fora muito do que Ihes fazia mal, na forma de vdomitos
€ espasmos intensos e constantes.

Trueno Fuerte sonorizou, durante aquela meia hora, cinco chamadas
em lingua quéchua, evocando os espiritos de cura da natureza,
presentes no local. As chamadas acalmavam aqueles que estavam
em convulséo de cura.

Finalmente, era chegada a hora de voltar e ndo seria, pelo mesmo
caminho. A trilha dava a volta no relevo e retornava a fazenda, pela
outra face, ou seja pelos
fundos da propriedade,
formando um caminho
com leiaute de “alga”.
Muitos o chamavam de
“alca do inferno”, pela sua
dificuldade de execucao.

Seis quilébmetros e meio

de puro esforca, para se

Imagens diversas, daquela experiéncia de sombras,
permeavam as telas mentais dos adventicios.

aprofundar e, em seguida,
emergir de volta, ao inicio do caminho, com a experiéncia de ter

realizado as caminhadas externa e interna, cocumitantemente.
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Uma jornada extenuante, para quem nao estava acostumado com as
condicdes extremas de realizacao.

Estimava-se em quatro horas a duracdo da caminhada de retorno.
Levando-se a maxima de que:

“Para baixo todo Santo ajuda e, para cima, todo e qualquer, pequeno
demédnio atrapalha.”

Ja que estavam na “Trilha do Inferno”, seria natural que alguns
demdnios internos interferissem no desempenho de alguns dos
adventicios, j4 acostumados com suas descidas, aos bals de
sombras, que haviam se acumulado, ao longo desta vida e de outras,
anteriores.

As imagens nas telas mentais dos adventicios eram diferentes, mas,
as peias tinham a mesma dire¢do: “seus infernos pessoais”.

Cada um, & sua maneira, enfrentava seus demdnios e reagia como
podia, de acordo com a experiéncia espiritual individual, continuando
a extenuante caminhada
de subida de volta a
fazenda.

Madd e os demais
participantes, mais
antigos, “operéarios dos
trabalhos de  Trueno

Fuerte”, tiveram bastante

trabalho, para conduzir os

) A ajuda mutua era uma das ligdes a serem
adventicios de volta e em exercitadas pelos integrantes da caminhada.

conjunto, pela trilha acima.
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Em alguns locais, subida era quase vertical e um precisava ajudar ao
outro para vencer, determinados trechos da saida “Trilha dos
Infernos”.

N&o precisamos repetir as descricdes das experiéncias, ja descritas
nesta obra, para cada adventicio, pois elas se repetiam, a sua
maneira e de acordo com as vivéncias individuais de cada
comungante, do “Cha Misterioso”.

Por volta de 14:30 horas, a coluna de Trueno Fuerte chegou a
fazenda, pela face ocidental, nos fundos da propriedade.

O efeito do Cha ja estava diluido, em quase todos os participantes da
aventura. Apenas André, ainda, estava num processo de peia forte,
no que foi ajudado, por Mada. Haveria, ainda, uma reunido, no Salédo
de Cerimbnias, para voltarem a calma, comerem alguma coisa, um
SOpao que 0s esperava, num panelao,
sobre o fogdo a lenha, do local e pao
fabricado, na prépria fazenda, a moda
Inca. Trueno Fuerte executou um ritual
de tambor e maracas, para a
despedida da Minguarana.

Depois de dez minutos de execucao
dos instrumentos, como ferramenta de
despedida cerimonial, estavam todos
cansados, mas felizes e mais

completos em suas curas pessoais.

André, o casal de belgas, Dominique e

Trueno Fuerte executa a
despedida da Minguarana, ao

hidratavam. Haveria, a partir das 16:00 som dos tambor e da maracas.

os franceses ja se alimentavam e se
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horas, trés horas para descansarem e , as 19:00 horas, Trueno
Fuerte realizaria uma reunido, com todos os adventicios e com seus
ajudantes, a respeito do tratamento ao qual estavam se submetendo.
Haveria aconselhamento individual, para cada adventicio.
Dispersaram-se para os seus alojamentos, para um banho e duas
horas de sono, antes da reunido, que seria anunciada, quinze

minutos, antes, através do sino da fazenda. Mada considerava mais

uma misséo cumprida.

» py . ’ o
Centro Terapéutico, Céu e Inferno, Em Equilibrio, em Ayacucho.
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11°. ATO — Em Sé&o Paulo, com Dr. Pinel, Laura, Caca e Jota Cé,
para as observagdes finais mas, ndo tdo conclusivas, de suas
experiéncias.
Passados quinze dias, da Ultima sessdo, era hora de voltar ao
Samaulma, para mais um ritual de Ayahuasca.
Laura, Caca e Jota Cé, cada uma a sua maneira, ja comegavam a
“digerir’ as suas situa¢Bes individuais, com relagdo as suas
experiéncias pessoais.
A relacdo pessoal entre Jota Cé e Caca progredira e ela estava, cada
vez mais, entusiasmada com o acreano e ele correspondia os
sentimentos da mocga, que se libertava dos bandidos e das drogas,
com a sua ajuda.
Sairam mais duas vezes, depois do primeiro beijo e a consolidagéo
do namoro ja se dera, nos cora¢des dos dois jovens.
Tudo coroado e abengoado, pelo Sagrado Chéa, segundo o
depoimento pessoal de cada um.
Situacdo evoluira de tal maneira que, Caca ja fazia planos para
morar na Amazonia, logo apés o encerramento do contrato de
trabalho de Jota C&, com o consércio que o contratara.
A moca queria fugir de tudo o que a lembrasse de seu passado
recente e sua ligacdo com Dedo Leve e sua quadrilha.
Alias, esse iria ficar um bom tempo na cadeia, devido ao grande
ndmero de condenacgbes que pesavam sobre a sua cabeca. Do outro
lado o Dr. Pinel e Laura avancavam no tratamento da moca, em
breve, quem sabe, poderiam diminuir, ainda mais o peso da
medicacdo alopatica, concentrando-se de forma mais intensa, na

acdo do Cha.
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Era uma esperanca de ambos, nos ultimos dois anos, quando os
resultados j& comecaram a surtir efeitos na moca. Na Ultima consulta,
antes do ritual daquela semana, ambos fizeram planos, para os
proximos passos, no tratamento.

Pinel Ihe falara de uma clinica localizada no Peru, onde se utilizava a
Ayahuasca, como elemento terapéutico principal, no tratamento de
pessoas viciadas, em quaisquer tipos de drogas e com outras
afeccbes mentais.

Pinel mencionou que poderia ser uma experiéncia valida para a sua
paciente e que poderia coroar a finalizacdo de um tratamento, que ja
durava quatro anos, da vida de Laura.

Laura experimentou um brilho novo, em seu olhar, ao escutar as
palavras de seu mentor e psiquiatra.

Falaria com seus familiares e poderia ser uma possibilidade a ser
estuda, para 0 ano seguinte.

Nada certo, mas muito provavel que poderia dar certo, pelo menos
como tentativa. O Dr. Pinel comprometeu-se a verificar, in loco, como
funcionava a Clinica, Céu e Inferno em Equilibrio, em Ayacucho,
antes de recomendéa-la aos seus pacientes, como etapa final do
tratamento.

Pediu para a sua secretaria entrar em contato com 0s peruanos e
verificar a possibilidade de uma agenda de reunides com o Sacerdote
Inca, Trueno Fuerte.

Podendo tudo ocorrer, ja no més seguinte, quando o Dr. Pinel
pretendia tirar férias e casando com a sua curiosidade em conhecer
Machu Pichu.
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Dias depois, chegara o sabado do ritual e os quatro estavam
ansiosos para mais uma sessao com o Sagrado Cha.

Como de costume, Caca deu uma carona ao, agora, namorado Jota
Cé, passando as 16:00 horas, na Praca da Republica, para pegar o
rapaz.

N&o pararam de falar um segundo, sobre tudo o que ocorrera nas
Ultimas trés semanas.

Chegaram ao local do ritual, em quarenta minutos, pois o transito
estava tranquilo e ja se puseram a ajudar o staff do local com as
providéncias, para a sessdo. Laura que ja estava la, desde as 14:00
horas, recebeu os dois e deu-lhes tarefas a realizar, desde varrer o
saldo a arrumar as cadeiras no espacamento adequado. Tarefas de
cozinha ndo faltavam, também, pois naquela sessdo deveriam estar
presentes, cerca de, setenta pessoas, mas, ndo haveria adventicios,
naquela ocasido, somente membros efetivos e os adventicios que
houveram se tornado filiados, na Gltima sessao.

Desta vez, eles fariam uma fogueira gigantesca, na area externa do
saldo e seria uma sesséo de transmutacéo, pelo fogo e pela acdo das
salamandras. Uma nova experiéncia para a Cacd que ndo sabia
como tudo isso funcionava.

Tais sessdes figuravam como impares, na vida do ndcleo e eram
ansiosamente esperadas, por todos, pois era uma ocasido para se
livrar, de vez, de padrdes arraigados e dificeis de serem
transmutados, pois o que vai, pelo fogo, ndo costuma voltar.

Jota Cé, ap6s arrumar as cadeiras no saldo, juntamente com outros
membros do nicleo, apresentou-se a cuidar da imensa fogueira que

estava no estagio final de montagem.
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A madeira era composta de eucalipto de reflorestamento e restos de
arvores mortas da regido do Ndcleo Samaima e a “construcdo” ja
estava com, cerca de, dois metros de altura do solo, deveria queimar
por quatro horas.

Haveria uma pessoa responsavel por manter a fogueira, sempre,
acesa, alimentando-a, quando necessario, mantendo o fogo, durante
o ritual.

Jota Cé apresentou-se, para ajudar na tarefa, jA que a sua
experiéncia, neste tipo de ritual, com fogueira, ja era corriqueira, ha
muito tempo, nos rituais xamanicos realizados, na Amazobnia. O
guardido do fogo agradeceu a ajuda e o pds a arrumar a madeira de
reposicao, ao redor da grande pira

gue era formada, para ser acesa, pontualmente as 20:00 horas,
coincidindo com o inicio do ritual.

ApOs o recebimento da porcdo de Sagrado Cha e realizadas as
leituras de praxe

e chamadas de /— —

abertura, todos

seriam I & |Local do Ritual

£\

fogueira /
convidados a 3 4 Jequitiba
~J [ Jodo Grandao
levarem as suas
cadeiras para o
lado de fora do
Saldo de Rituais . | casa de Preparo

Saldo e se

organizarem ao » " /
redor da grande \ o

fogueira, numa Leiaute do Ritual no Nticleo.
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distancia de seguranca. Formaram dois circulos concéntricos, de
trinta comungantes, em cada um.

Duas caixas de som, localizadas na parte externa do saldo,
transmitiam os acordes das musicas selecionadas, para tocar, entre
elas, algumas preferidas pelo Mestre José Gabriel da Costa.

Cacé ficou na segunda linha de cadeiras, mais externa, por conta da
facilidade de se levantar, para realizar eventuais limpezas, pois ainda,
ndo se acostumara a enfrentar determinadas situagbes, ou peias,
sem realizar as limpezas pertinentes. Tudo pronto, beberam o cha,
depois do comando do condutor do rito, naguela noite, o guardido do
fogo acendeu

a fogueira e, logo, o fogo j& estava alto e crepitante.

Passados quarenta minutos de iniciado o ritual, pelo menos, cinco
pessoas jA estavam no vomitério, sinal de que a fogueira estava
realizando o seu trabalho, em conjunto com o Cha.

A egrégora estava bem forte e intensa, a peia atingira, praticamente a
todos e todas.

A limpeza seria profunda e muitos bals seriam abertos, para surpresa
de seus detentores.

Fazia tempo que o Dr. Pinel ndo realizava limpezas do tipo
“vomitoério”, mas, desta vez, nem o médico escapou. Foi até o Jodo
Grandao, para se “confessar” para si mesmo, como se dizia no
nucleo.

Jo&o Grandéao era dotado do “soro da verdade”, nada ficava impune,

nas suas vizinhancgas.
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Os “pecados” eram revistos e confessos, por todos os que iam até
ele, mas, em compensacao, saiam curados e mais leves, depois da
“surra”, recebida e compreendida, pelo (a) incauto (a) peregrino (a).
As sensac0Oes ja descritas, nesta obra, de elucidagdo dos efeitos da
Ayahuasca, foram experimentadas, por quase a totalidade dos
participantes do ritual.

Houve bastante trabalhado, para todos 0s mais antigos presentes no
ritual, aqui descrito, tanto consigo mesmos, quanto com o0s
companheiros (as) mais novos, presentes aquela noite, no ndcleo.
Laura teve trabalho, mas, ndo consigo mesma, sua “burracheira” foi
bem tranquila e cheia de mirac¢des de Luz.

Sua sessdo pareceu-lhe uma recompensa, pela sua disciplina, no
tratamento, levado ao cabo pelo Dr. Pinel. Naquela sess&o, quem
cuidou do outro, foi a Laura com relacdo ao Dr. Pinel. A moga, ao
perceber os apuros do psiquiatra, junto ao Jodo Grandao, foi fazer-lhe
uma visita e perguntou-lhe se poderia ajudar com alguma providéncia.
Pinel agradeceu-lhe, mas ndo havia nada a ser feito, a ndo ser
aguardar o final dos efeitos do Cha, que ja se aproximava, no caso do
psiquiatra.

Jota Cé estava engajado, a esta altura, em ajudar a manter o fogo
num bom tamanho e intensidade adequadas.

N&o tomou a segunda dose quando lhe foi oferecida, por conta de
guerer estar atento ao fogo e aos perigos que isto acarretaria, por
guaisquer descuidos dos alimentadores da fogueira.

Jota Cé gostou de estar ali e faria forca para permanecer nesta

posicédo, em outras situacgdes, futuras.
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Passadas trés horas e meia, do inicio dos trabalhos, a fogueira estava
alta e as pessoas entoavam, em conjunto, musicas ligadas aos

trabalhos com o Cha. Havia um pot-pourri de, cerca de, cinquenta

musicas utilizadas,

comumente, em sessdes, onde o canto era permitido, pelo protocolo
do ritual e daquele nucleo, especificamente.

Havia integrantes tocando instrumentos de cordas, percussdo e
maracas e cada integrante recebeu um apostila com as letras das
musicas entoadas.

Tal pratica servia para tornar, mais efetivo, o retorno de cada
participante,

ao mundo da matrix e a sua condicdo de plano e manifestacdo

fisicas.
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Caca adorou a prética, pois tocava violdo com desenvoltura e tinha
uma voz para ganhar, quaisquer festivais.

Ao mesmo tempo, Jota Cé era um assiduo praticante de tambor
xamanico, o que colocava o casal, como integrantes, quase que
obrigatoérios, do grupo instrumental do nicleo.

A sessdo estava proxima do encerramento, quando o condutor
convidou a todos a voltarem ao saldo para o encerramento do ritual,
com o fechamento do oratério e a despedida da Minguarana.

O processo todo durou, exatas, quatro horas, entre o inicio e o
encerramento da sessao. Esta disciplina de horarios era observada,
com rigor, no nudcleo, o que denotava o respeito que todos tinham
com as entidades de Luz, de outros planos que acompanhavam as
cerimonias, fossem elas de que origens fossem.

Naguele dia a mesa estava farta, mas os comungantes estavam com
pouco apetite, diante das limpezas realizadas, por todos. Mesmo
assim, havia um sopa de abdbora, temperada, com gengibre ralado,
em um imenso caldeirdo e que cheirava, por todo o saldo, agugando
o0 apetite de alguns, através dos seus quintos sentidos (o olfato).
Laura atacou as frutas que estavam na mesa e preferiu mordiscar
uma pera. J4 Caca e Jota Cé foram direto ao sopao e consumiram
dois pratos, cada um.

A arrumagéo do saléo, depois da cerimdnia era uma atividade dividida
por todos.

Guardar as cadeiras, varrer o saldo e lavar a louga, principalmente, os
copos, onde foram servidas as doses de Ayahuasca eram tarefas que
s6 terminavam, quando acabavam e nada mais havia para limpar ou

lavar.

283



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

Os que estavam em melhores condicdes e ja haviam saido de suas
“burracheiras” tomavam a iniciativa e eram seguidos pelos demais, na
medida em que iam saindo, do estado ente6geno da sesséo.

Depois de algum tempo, tudo estava em ordem limpo e organizado,
um belo treinamento, para quem estava organizando, a si proprio,
interiormente.

Caca e Jota Cé sairam do nucleo, por voltada trés e meia da manha.
A mocga convidou o rapaz para irem para a sua casa, onde poderiam
conversar mais, antes de dormir. Sem poder recusar Jota Cé aceitou
0 convite e rumaram para a casa dos pais de Caca, que estavam no
apartamento da praia, naquele final de semana. Voltariam, apenas,
na segunda feira, o que daria ao casal um tempo, sozinhos, no
domingo.

Pinel e Laura dormiriam no nicleo e voltariam a Sao Paulo, apenas,
no final da tarde do domingo.

Teriam que conversar, sobre a ida ao Peru e se seria viavel a ida da
moga, consigo na primeira ida do médico, para conhecer o processo.
Como ja estavam no final do ano, a aventura investigativa dar-se-ia,
apenas, no inicio do ano seguinte, caso fosse realizada. O médico
adaptaria o periodo de suas férias a esta necessidade de viajar ao
local.

Na segunda feira, resolveria os detalhes da empreitada, no berco do

Império Inca.
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12° ATO - Conclus®8es e encontros finais dos protagonistas da
histéria entedgena.

01. Mari O, Hostie e Peter Mackoy, na costa oeste americana.
A viagem de volta de
Norwood, até Los Angeles
durou 0S sete dias
programados pelo casal
americano e Mari  O.
Passaram trés dias, em Las

Vegas, hospedaram-se no

Luxor e visitaram a cidade e
Um sobrevoo no Grand Canyon entrou no roteiro

0s Sseus atrativos, como Rk
do trio.

puderam. Uma das
programacdes seria um ’
sobrevoo, de helicéptero, no
Grand Canyon, uma novidade,
para Mari O, mas uma

aventura ja realizada, varias

vezes por Hostie e Peter.

Na fazenda dos Stevens, em Barstow, CA.

Inclusive, ambos se
aventuraram, no Rio Colorado, por duas vezes, na pratica do
“rafiting”, uns dois ou trés anos, antes.

Depois das aventuras em Las Vegas, chegaram, finalmente, na
fazenda dos pais de Hostie, em Barstow, onde foram recebidos, com
grande entusiasmo, por todos. Fazia alguns meses que Hostie nédo
aparecia por la, estando, entdo, devendo esta visita aos pais. A

situacdo entre a mog¢a e seu pai, estava mais amena e apaziguada,
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depois que tiveram um conversa, no ano anterior e o Peter ja era
visto, pela familia da mog¢a, com outros olhos, pelo sucesso que vinha
tendo nas demandas judiciais que defendia.

Era uma fazenda, eminentemente, de criacdo bovina, das racas
Angus, Brahman e
Chifres Longos e de
cavalos, entre
outras racas de
Mustangs
Espanho6is e de

Quartos de Milha.
o) pai da Hostie Cavalgar era a pratica mais executada, na fazenda.

ainda, montava, todos os dias, do alto de seus sessenta e trés anos
de idade.

Mari O ficou maravilhada com a propriedade e, como adorava montar,
sentiu-se em casa, desde sua chegada, a fazenda.

Chegaram a Barstow, por volta do meio dia, da quinta feira e depois
de instalados, foram direto a sala de refei¢des, onde, invariavelmente,
havia uma gama de pratos de origem animal.

Na mesa a conversa se concentrou em Mari O e seu trabalho nos
Andes, o que acalmou o pai de Hostie, com relacdo as escolhas da
filha.

Alimentaram-se e marcaram de, depois da sesta, cavalgarem, pela
propriedade, ali pelas quatro horas da tarde, pois teriam, ainda, duas
horas de sol.

Ficariam na fazenda, até a segunda, pela manha, pegando a estrada

de volta a Los Angeles.
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A ideia de formar um ndcleo para a consagracdo da Ayahuasca, em
Los Angeles estava quente nas ideias e vontades do casal. Ja faziam
planos de como proceder e de como arrebanhar adeptos para a
misséao.

Teriam que ter alguma terra no altiplano californiano, que tivesse
bastante verde e, apenas, natureza ao seu redor. Iriam iniciar a
busca, imediatamente, assim que chegassem, em casa. Mari O ainda
teria mais

duas semanas nos EUA, para completar a sua estada, mas, poderia
estender, por mais uma semana se necessario. Decidiria, ao chegar a
Los Angeles.

Hostie, com seu jeito especial de convencimento, conseguira adquirir
um litro do Cha, na igreja em Norwood, com o Sacerdote Pablo,
apenas, com o pretexto de abrir o nacleo, na California.

Peter iniciaria, logo, as pesquisas juridicas, para verificar o que seria
necessario, legalmente, para dar inicio ao projeto, da esposa e que,

agora, era seu, também.

02. Mada e André Galhego Fonseca, na fazenda de Trueno
Fuerte, em Ayacucho, no Peru.
De volta ao Peru, j4 houvera se passado dois meses, do inicio do
tratamento intensivo, ao qual foram submetidos, os seis adventicios,
na fazenda de Trueno Fuerte.
Tudo corria bem, até entdo, André houvera abandonado, inclusive, o
vicio do cigarro, ao qual aderira, para compensar a falta das drogas

mais pesadas. Estava completamente limpo.
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Todas as trilhas ja haviam sido vencidas nestes dois meses. Haveria
mais uma prova, onde, em duplas, os adventicios, por sorteio,
realizariam, cada dupla, uma trilha, sem acompanhamento de
nenhuma pessoa do staff da fazenda terapéutica. Levariam, apenas,
um celular via satélite, para comunicacdo em casos de emergéncias.
Todos assinaram um termo de responsabilidade, pela decisédo
voluntéria, de prosseguirem, na jornada

de cura e comecgaram a se preparar para a execugao do trecking, que
se daria no dia seguinte.

Seriam trés duplas, André e Dominique, os dois franceses e o casal
belga, respectivamente, nas trilhas: Do Inconsciente, Descida aos
Infernos e Subida aos Céus.

Trés pessoas, ajudantes de Trueno Fuerte, desceram, com uma hora
de vantagem, em relacdo as equipes e esperariam as duplas na
metade de cada trilha, com a segunda dose de Ayahuasca, para
guem quisesse consagra-la, novamente.

Das trés trilhas escolhidas, para este teste, a mais perigosa era a do
Inconsciente, pois todos o0s
trechos do caminho eram
muito parecidos e confundiam
0s praticantes, além dos
declives acentuados, comuns

em quaisquer uma delas.

Mada desceu pela Trilha do
Inconsciente, com todo o
cuidado e chegou a metade do caminho, em uma hora e meia, tempo

recorde, mas a moca ja estava acostumada com a aventura e ja tirava
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de letra todo o percurso. Mesmo assim, ainda se confundia em
algumas bifurcacdes, da rota.

Em todas elas havia, a cada duzentos metros, em média, placas
indicativas das diregBes a seguir e com a distancia percorrida, até
aquele ponto. Praticamente, todas elas localizavam-se na
propriedade de Trueno Fuerte, o que facilitava as suas execucoes.
André e Dominique seguiram, pela Trilha do Inconsciente, as 07:00
horas da matina e iniciaram a jornada com uma subida ingreme, no
meio da mata com muita vegetacéo e
pedras.

Estavam meio zonzos pela acdo do
Ch4, mas mantinham um ritmo bom,
de caminhada, sendo constantes nas
passadas. Cada um havia trazido um
cajado, para ajudar no apoio a cada

passo.

No ponto mais alto da Trilha do
Procuravam conversar pouco, para

Inconsciente, os picos gelados, dos
aproveitar a “burracheira” e para Andes, eram visiveis, ao longe.
economizar as suas energias. Seus corpos, mais acostumados as
condi¢des andinas sofriam menos do que nas vezes anteriores, nas
trilhas da fazenda.

Em compensacgéo, as condi¢cbes emocionais, pelos efeitos do Ch4,
abriam, mais e mais baus inconscientes, em cada uma deles.

Coisa muito normal, para aquela trilha, pela sua prépria denominagéo.
Seu nome nédo fora escolhido a toa. Cada uma delas recebera o

nome de Trueno Furte e estava energizada, em conformidade com a
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funcdo na cura, de cada peregrino adventicio, que frequentava a
fazenda.

Passadas duas horas, a dupla chegou a metade do caminho onde
comungaram mais uma dose, do Cha, servido pela Mada, num
pequeno ritual e aguardaram meia hora, para reiniciarem o caminho
de volta a fazenda.

Estavam em profunda burracheira vendo mais e mais baus serem
abertos simultaneamente, como se n&o tivessem escolha. Parecia
uma maratona, onde teriam que resolver tudo, num piscar de olhos.
Haveriam de piscar muito, seus olhos, ainda, antes de chegarem ao
destino final, na volta. Mada esperou cerca de, uma hora, apés
partida de André e Dominique, antes de iniciar o seu retorno.

Desta forma, haveria mais seguran¢ga no processo, caso 0s dois se
perdessem ou passassem mal. Se ambos mantivessem o ritmo inicial,
chegariam, antes da monitora, que 0s seguia.

Depois de uma hora de caminhada, no retorno, Dominique precisou
parar para fazer uma grande limpeza e foi ajudada pelo André.
Pararam por vinte minutos,
tempo suficiente, para se
recuperarem e prosseguirem,
na caminhada.

Dominiqgue teve relances

emocionais, de uma de suas

vidas passadas, em sua tela

Relance de lembrangas de uma morte na

mental, quando fora queimada fogueira, pela inquisicdo espanhola, na tela
] ) L mental da Dominique.
em uma fogueira, pela inquisicdo

espanhola, acusada de bruxaria. Neste momento precisou da ajuda e

290



CEU E INFERNO, EM EQUILIBRIO, NO REINO DE HOASCA.

do amparo do seu companheiro de trilha, pois experimentava uma
morte, dentro do processo entedgeno. Sentiu seu corpo se
desintegrar no meio das chamas, mas nado havia a sensacédo da dor
fisica, das queimaduras, apenas a pressao emocional de perder seu
veiculo material.

Passada a experiéncia, prosseguiram por mais duas horas e meia,
até a fazenda, terminando o percurso de volta em trés horas de
caminhada. Exaustos dirigiram-se ao saldo para se recuperarem do
extenuante esforco e aguardar Trueno Fuerte, para 0 encerramento
do ritual, como faziam, sempre. As outras equipes chegaram um
pouco depois, defasadas de quinze minutos cada uma. No final das
contas, haviam passeado em seus inconscientes, descido aos
infernos pessoais e retornado, além de terem subido aos Céus, cada
um a sua maneira.

Cerca de dez minutos, ap6s a chegada das duplas, chegaram todos
0os monitores, verdadeiros “anjos da guarda” dos peregrinos
adventicios.

Todos cansados, mas muito felizes, pelos resultados da jornada
reuniram-se no Saldo dos Rituais e aguardaram Trueno Fuerte que
iria encerrar os trabalhos, daquele dia e liberar os adventicios, que
teriam o restante do dia, livres, para descansar.

Realizado o ritual de encerramento, das atividades ligadas ao ritual
daquele dia, foram todos aos seus respectivos alojamentos, para um
banho quente e, logo em seguida, para a cama. Descansariam até o

inicio da noite quando seria servido um jantar revitalizante.
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Os trabalhos de rotina na fazenda terapéutica incluiam, tratar dos
animais, um pequeno rebanho bovino, alguns cavalos, cabras,
Ihamas e galinhas produtoras de ovos, em abundéancia.

Também havia uma pequena horta comunitaria, com o essencial,
para a manutencao, das pessoas na fazenda. O consumo de proteina
animal, reduzia-se aos ovos, leite e queijo. Evitando-se, ao maximo, o
consumo de proteina, com o abate de alguma, das criacdes.

Todos adoravam a rotina de cuidados da fazenda e dedicavam-se,
individual e coletivamente, as tarefas distribuidas pelos monitores.
Para manter aquela estrutura havia a necessidade de se arrecadar
muito dinheiro e o tratamento dos adventicios ndo saia barato, para
guem podia pagar. A cada turma de adventicios Trueno Fuerte
distribuia uma espécie de “Bolsa de Cura” a um ou dois inscritos, em
um processo de cadastro e respectiva andlise detalhada, de cada
candidato, através do site da fazenda. Naquela equipe de seis, nao
havia candidatos da Bolsa de Cura, pois havia a necessidade de, pelo
menos, dez adventicios, em tratamento, para esta possibilidade se
realizar.

Trueno Fuerte havia recebido, naquela manh&, uma consulta, para o
agendamento de uma reunido com um médico psiquiatra brasileiro, o
Dr. Marcus Patriota, para uma possivel visita de avaliagao, a fazenda.
Marcaram de se conhecer, no inicio do ano seguinte, em janeiro,
guando o médico teria um periodo de férias e poderia viajar ao Peru.
A ideia era passar alguns dias na fazenda e conhecer o processo, por
inteiro, primeiramente, para submeter a Laura, como coroamento de
sua situacéo de cura e depois, aos demais pacientes, tratados com a

Ayahuasca, na sua clinica.
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03. Cac4, Jota Cé, Dr. Pinel e Laura, em Sé&o Paulo, continuando

seus processos de redencéo.

A ideia de ir ao Peru verificar as condicfes de tratamento de pessoas
com problemas de vicios e com transtornos mentais latentes, com o
Sagrado Cha, ganhou vulto na rotina do psiquiatra e na cabeca de
Laura, sua paciente.

A moga conseguira apoio de seus pais que ndo mediam esforcos no
sentido de ajudar a filha, a sair do desconforto de seu problema
mental.

Precisavam ajustar as agendas da viagem, de forma a coincidir com
uma turma de adventicios, se possivel, para que pudessem entender
a forma de tratamento empregada, na fazenda terapéutica.

Tudo, ainda estava em negociacdo, mas avancgava, rapidamente e
ambos ndo escondiam as expectativas para a realizacdo da
empreitada, no altiplano peruano.

O Dr. Pinel realizaria uma ligagéo, para a fazenda, no sentido de
acertar as agendas da visita de avaliacao de seu método terapéutico.
Tudo ficou acertado para o més de janeiro, do ano seguinte, na
segunda quinzena do més, quando ja estaria em tratamento, outra
turma de adventicios.

Desta forma, apés os agendamentos da viagem, voltaram as
tratativas cotidianas de suas vidas privadas, contando as paginas do
calendario, para a chegada do grande evento.

Haveria, ainda, neste ano, algumas sessfes de Ayahuasca no nucleo

e eles deveriam aproveita-las bem, antes de partir ao Peru.
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Jota Cé e Caca encontravam-se, pelo menos trés vezes por semana
e o namoro do casal ia se solidificando em sentimentos e emocdes.

No final de semana,
apoés o ritual, foram
até a cidade de
Brotas, no interior,
para curtir, um
pouco, a natureza e
0s rios e

corredeiras, da

regido central do
estado. Cachoeira do Canyon do Jacaré, em Brotas - SP.
Chegara, ainda na sexta feira a noite, por volta das 19:00 horas e se
instalaram numa pousada, de onde
partiriam para as aventuras do pacote
turistico. Seria um final de semana
memoravel. A pousada dispunha de
quinze chalés, para casais e 0 que
eles escolheram, ficava mais

recolhido e distante dos demais,

dando-lhes mais privacidade.
Jota Cé& houvera levado um pouco
de Ayahuasca, cerca de 300 ml,

para, eventualmente utilizarem na

viagem, por isso mesmo, a escolha
O Tabaco Xamanico, através do ritual do

daquele chalé, com lareira. Cachimbo Sagrado, proporciona a expansdo

Levara, ainda o seu inseparé\/e| da consciéncia de quem realiza o ritual.
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cachimbo e tabaco dos indios Yawanaués, da fronteira do Acre com a
Bolivia.

Pitava, invariavelmente, trés vezes por semana, em um ritual,
aprendido com seus amigos da floresta amazdnica. Usava o tabaco,
assim como o rapé, como medicina complementar da Ayahuasca.
Caca, também, ja embarcara nesta ferramenta e acompanhava o
namorado, nas suas sessdes de rapé e tabaco.

Ao chegarem ao chalé, com a
natureza a sua volta, iniciaram os
rituais com as duas medicinas.
Estavam um pouco distante, da
recepcdo da pousada, portanto,

ndo seriam incomodados, por

visitantes eventuais, podendo

ficar na varanda do chalé, mais a Apesar-de gostar da |:ned|cma, C.aca era,
especialmente sensivel aos efeitos do

vontade, dentro dos rituais Que rapé.Sempre que tomava um sopro, fazia

. uma limpeza profunda.
realizassem.

Naquela primeira noite,
permaneceria,  apenas
nos rituais de rapé e
tabaco, pois no dia
seguinte a agenda seria
cheia, com as aventuras,

nas trilhas e cachoeiras,

da regiéo.

Curipe, para aplicagdo individual do rapé e tipi, para
aplicagdo em outras pessoas.

Haviam levado algumas

guloseimas, para ingestao,
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antes dos rituais, principalmente queijos e pastas, com pées, sem
glaten.

A Caca era, especialmente, sensivel a aplicacdo do rapé e sempre
gque se submetia a medicina, realizava uma limpeza intensa e
profunda. Levou algum tempo para se recuperar do “sopro” do
acreano.

Jota Cé se aplicou em si préprio, com 0 seu curipe e aplicou o sopro
na Caca com o tipi.

Terminada a jornada de tabaco e rapé, foram dormir, pois acordariam
as 06:00 horas, da manha, para se prepararem, para enfrentar as
aventuras do dia.
Inicialmente fariam uma
trilha até as cachoeiras
do Canyon do Jacaré e,
depois da pausa, para o

almoco iriam até um

ponto onde

experimentariam um “Rafting” era um dos esportes preferidos de Caca,
pequeno trecho de “rafting”, quando ainda era adolescente.

esporte que a Caca praticara e curtira, dos quatorze aos dezoito
anos, quando, ainda ndo conhecia o pessoal das drogas, na zona sul
de S&o Paulo.

No final da trade, por volta das 17:30 horas, ja haviam cumprido todo
o roteiro do dia e tinham que decidir se iriam, ou ndo comungar o Cha
trazido por Jota Cé, pois, no domingo, deveriam cumprir mais um
roteiro na parte da manha e voltar a Sampa, no final da tarde, pois, na

segunda
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feira, Jota Cé tinha trabalho, logo cedo.

Resolveram ndo comungar o Cha, por conta das atividades do outro
dia, com receio de que os efeitos se prolongassem, madrugada
adentro e na manha seguinte. Teriam que sair da pousada até a
13:30 horas, com o final da diaria.

Trocaram o Chéa por um bom vinho tinto, chileno, trazido pela Caca,
juntamente com os queijos e pastas.

No dia seguinte haveriam que decidir entre a canoagem ou uma outra
trilha com cachoeiras, decidiram pela segunda opcéo, pois seria uma
trilha cavalgando, coisa que a Caca, também, adorava. Jota Cé
houvera trabalhado numa fazenda de gado, quando adolescente e
nao teria problemas em montar qualquer tipo de equinos.

Voltaram a Sdo Paulo, como combinado, no final da tarde, chegando
a Praca da Republica, por volta das 20:00 horas. Despediram- se,
com um demorado beijo e cada um foi, para as suas respectivas

casas.
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CAPITULO 07

CONCLUSAO (INCONCLUSIVA), DA SAGA HOASQUEIRA.
A ideia de contar a historia, através dos personagens aqui descritos,
surgiu, na minha tela mental, durante um ritual de Vegetal, no Ndcleo
Estrela Universal, em S&o Lourenco da Serra, em Sao Paulo, como
descrevemos, no introdutorio, dessa obra.
Primeiramente, veio-me o titulo, numa outra sesséo, veio-me a forma
de escrever a saga que, baseada no sentido intrinseco, daquele
mesmo titulo.
Agora concluimos, “inconclusivamente”, posto que conclusdes nao
existem, a histéria encomendada, pelas entidades que me guiam e
gue, acredito, ocupam algum espac¢o tempo, dentro de mim mesmo.
O Nada e o Tudo s&o um eterno “Sopro Divino”, que se manifesta em
diastoles e sistoles continuas, expandindo e encolhendo matéria
fisica, em universos locais e paralelos, indefinidamente. No atual
estagio de nossa evolugcdo e consciéncia, seria impossivel este
entendimento, por uma pessoa comum e de média evolugdo que é a
realidade de mais de noventa por cento dos que habitam este
planeta. Como fazer, entdo, para acelerar este aprendizado? Haveria
gue existir um catalizador, capaz de acelerar a evolucado humana,
abrindo-lhe portas da consciéncia, que, de outra forma, levaria
centenas de milhares de anos, para ocorrer, naturalmente.
Surge, entdo, Hoasca a Conselheira do Rei Inca que, de conselheira,
apés a sua morte, se transforma numa rainha do reino vegetal,
chamada Chacrona, a portadora da Luz, materializada, num arbusto

gue nasceu sobre o seu tumulo.
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Outro personagem, chamado Tihuaco, o Marechal, chefe dos
exércitos de do império, apés fazer um cha da folha da planta, que
nascera, no timulo de Hoasca, a sua amada e toma-lo, teve a sua
morte e a sua libertacdo, de forma fulminante. Enterrado ao lado da
sua amada, nasce um cipd, chamado Mariri, em seu tamulo, assim
como nascera um arbusto, no timulo, de Hoasca.

Sem a sua conselheira e sem o seu comandante militar, o Rei Inca
resolve, entdo, fazer um cha, da combinac¢éo do cipé (macerado) e
das folhas lavadas, do arbusto que nascera no timulo de Hoasca.
Desta combinacédo, nasceu a Ayahuasca, uma bebida que o Rei Inca,
consumia, em comunhdo sacramental, quando necessitava de um
conselho, para tomar decisfes importantes.

Desta pequena fabula, que tem muitos outros capitulos misteriosos,
ndo descritos aqui, podemos inferir o entendimento de que a
Ayahuasca € um poderoso catalizador, das transformacdes
necessarias, a aquisicdo de consciéncia, de quem a consagra e
comunga, regularmente.

Como todo catalizador, nas reagbes quimicas, 0 objeto da reacao
sofre, invariavelmente, aumento da temperatura e do atrito, pelo
movimento, entre seus atomos primordiais, que sao representados,
em nés humanos, no processo entedgeno e figurativamente, como a
abertura dos muitos bals, com as situacdes emocionais e fisicas,
ainda néo resolvidas, mas, urgentes, de serem equilibradas, para que
seja possivel o aumento da respectiva frequéncia vibratoria e
consequente, ancoramento da Energia Cristica, nos aptos a serem
colunas de sustentagdo, na transicdo planetaria, que ja ocorre, por

estas plagas. Esta é, apenas, uma explicacdo, superficial, do que se
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manifesta, quando bebemos o Sagrado Cha e mais uma motivacao,
para bebé-lo. No entanto, para sabermos, realmente, com a
Ayahuasca podera nos ajudar, teremos que entrar em contato com

ela, intimamente, através da consagracéo, em rituais.
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A SAGA FINAL, DE CADA PROTAGONISTA.

( \*-‘ ANDRE GALHEGO FONTANA: Depois do
\ tratamento recebido, na fazenda terapéutica,
do Peru, André voltou, ao Brasil e sustenta os
resultados conseguidos, com o tratamento. Ja
marcou de voltar a fazenda, no ano seguinte,
para outra estadia de trés meses, num outro
nivel de tratamento.
Trueno Fuerte mantém contato com todos os
integrantes dos tratamentos, em sua fazenda.
Parece-nos que a sua volta, além da
continuidade terapéutica, tem a ver com Madeleine de Marseille, a
ajudante principal do sacerdote e que causou forte impressdo no
rapaz.
Aqui no Brasil, de volta a Brasilia, atualmente, procura uma igreja
para dar continuidade a consagracédo da Ayahuasca. Visitou algumas
igrejas do Daime e da UDV e decidira, proximamente, qual sera a
escolhida. E importante salientar que a sua compulsdo, por drogas
encerrou-se, em sua vida. Estd em acompanhamento terapéutico e
psiquiatrico, para se manter, em equilibrio, sem o concurso dos
“venenos” que consumia.

7~ JEOSHUA CRUZ: Sua estadia em S&o Paulo

durard enquanto estiver contratado, pelo
consorcio que constréi o rodoanel paulista. Sua
frequéncia no nucleo Samalma, tornou-se
guinzenal, onde virou membro de carteirinha do
local.
Sua relagdo com a Cacé ficou mais intensa e
firmou-se, com o tempo e a cada ritual de
Vegetal que participavam juntos.
Aos poucos, destacou-se como melhor topégrafo
do consoércio e recebeu a promocdo ao cargo de supervisor. A
promocédo lhe abriu os horizontes, para pensar numa relacdo mais
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séria com a moga. Depois de um ano, na capital paulista, era tempo
de tirar as suas primeiras férias e mencionou a Caca, a possibilidade
de irem até Rio Branco, no seu estado natal, para conhecer sua
familia, adotiva, jA& que os pais ndo mais frequentavam a sua vida.
Com certeza, a moga aceitara 0 seu convite e se preparou para a
viagem dali a trinta dias. Estdvamos em vias de presenciar, depois de
algum tempo, um casamento a vista, entre os dois jovens.

MARIA OHARA: Mari O voltou ao Peru,
depois de um més, nos EUA e com outra
cabeca. Estava, ainda, abalada, pela
experiéncia com a Ayahuasca, em Norwood.
Disposta a continuar com os rituais do sagrado
Ch4a, em seu pais, assim que voltou de
viagem, iniciou uma busca por um lugar,
seguro, para consagrar o Cha. Seu ceticismo,
misturado com ateismo ficaram estremecidos,
com o que Viu e experimentou em sua viagem, a
América. O contato como casal xamanico, Hostie e Peter houvera
sido fundamental para a sua mudanca de foco espiritual. Voltou-se
para si mesma de uma forma contundente. Convidou o casal para
uma estadia em Cusco, para retribuir a atencdo que os dois tiveram,
consigo. Também existia um viés cientifico, no convite, por conta da
intengdo de Hostie em estudar as culturas andinas, notadamente, o
império Inca, que teve a sua principal capital, no atual Peru, na regido
de Cusco.
Havia, ainda, a ligacdo pela Ayahuasca que, estava amalgamada,
entre os trés amigos. Nas buscas de Mari O, ela soube da existéncia
da Fazenda Terapéutica Céu e Inferno em Equilibrio, de Trueno
Fuerte e resolveu que iria visita-la, proximamente. Parece-nos que
todos vao se encontrar no berco de Hoasca, em algum momento.
Esperemos para ver.
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OHANA STEVENS: Hostie estava
entusiasmada com a possibilidade da
abertura do ndcleo de comunhdo de
Ayahuasca, em Los Angeles, Peter ja estava
reunindo a documentacdo, necessaria, ao
cumprimento das necessidades legais do
processo. Teve que estudar a situacdo, mais
a fundo, por conta do caminho ser diferente
do peyote.

Pelo fato de que, nem o mariri, nem a
chacrona, plantas envolvidas, no Cha, sédo nativas dos EUA.

Nada que néo pudessem contornar, legalmente e, inicialmente,
continuariam importando o Ch4, para as cerimdnias do futuro ndcleo.
Ficaram de voltar a Norwood, dali a dois meses, para uma nova
cerimbnia e para receber mais informacdes, do Sr. Pablo Ramirez,
gue se prontificara a ajuda-los, desde o inicio, inclusive, dando-lhes
0Ss contatos, pra conseguirem o Cha, ja preparado e oriundo da
floresta brasileira, de uma tribo do Amazonas, na regido do Jurua.
Marcara de visitar a amiga Mari O, nos meses iniciais, do ano
seguinte, para uma aventura arqueolégica e hoasqueira, a trés, sendo
gue a peruana ficara de pesquisar um local, em seu pais, para
continuarem a comunhéo do Sagrado Cha.

Ainda comparava os efeitos do peyote com os da Ayahuasca e sentia
dificuldade em definir, qual dos dois sacramentos era mais eficaz e
potente. Sentia que os efeitos eram bem diferentes, até porque, no
caso da Ayahuasca, os rituais que a moca conheceu eram muito bem
elaborados e embasados, numa doutrina, mais conhecida por ela,
através do sincretismo com as religies cristds ocidentais e com as
orientais mais conhecidas, como o budismo, por exemplo.
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MADELEINE DE MARSELLE: Mada continuara

seus trabalhos na Fazenda de Trueno Fuerte e

suas aventuras arqueolégicas, no planalto

andino.

André causara-lhe uma forte impressao

naqueles trés meses de tratamento.

Os dois criaram fortes vinculos, embora, nao

tenha rolado nenhuma situacdo afetiva, mais

intima, entre a francesa e o brasileiro, até
porque estas situacbes eram, terminantemente,
proibidas, pelas severas regras comportamentais de Trueno Fuerte.
Dominique, sua amiga, apés o tratamento na fazenda, continuou, no
Peru, hospedada da casa de Mada. Seu tratamento vingou, mas, a
moca, ainda, estava tentada pelas drogas e ndo queria voltar ao seu
pais, antes de ter plena certeza de que estava totalmente livre de
uma eventual recaida. Teria que esperar, pelo menos, um periodo de
trés meses, antes de poder voltar & segunda fase do treinamento,
onde o curandeiro aprofundaria a experiéncia com a Ayahuasca, num
nivel mais intenso e profundo.
A rigor, o tratamento completo durava, cerca de, trés periodos de trés
meses, com intervalos de trés meses, entre cada fase, com atividades
diversas, como numa iniciagdo xamanica.
Mada participava quando podia, por conta de suas atividades na
Universidade San Antonio del Cusco.
No ano seguinte teria, apenas, um periodo de trés meses, para
investir da Clinica, por conta de um novo sitio arqueoldgico, a ser
explorado e situado, h& cinco quildbmetros de Machu Pichu, sendo um
trabalho proveniente de convite de um dos professores da
universidade, onde trabalhava.
Independentemente de seu trabalho na fazenda do sacerdote inca,
ela comungava o Ch4, pelo menos, uma vez por més. Haveria de
conhecer os demais protagonistas e companheiros desta obra, em
algum momento, no ano seguinte, jA que a Fazenda Terapéutica ja
estava na agenda de quase todos.
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CARLA FIORAVANTE: Cac4 fora curada duas
vezes, a primeira, com relagcdo ao seu vicio
com drogas pesadas e a segunda, porque saira
de uma relacdo doentia, com o traficante Dedo
Leve, agora preso e por conta de ter conhecido
Jota Cé&, seu novo namorado. As sessdes, no
nacleo de Aracariguama, continuavam,
quinzenalmente, sempre frequentadas por ela e
Jota Cé. “Jodo Grandao”, o imenso jequitiba,
sempre presente, por aquelas plagas a mais de
cem anos, pelo menos, continuou sendo o confessor de inUmeras
peias experimentadas, pelos frequentadores do local. Jodo Grandao
€ a “grande biblioteca das lamentacdes humanas”, depois de tantos
rituais acontecidos, por aqueles lados, da Paulicéia. Cacé se calcou
na energia de Jota Cé, para eleva-lo a condicao de seu companheiro.
Os dois pareciam que haviam sido feitos, um para outro, pois, quando
um pensava uma coisa a outra j4 estava expondo a mesma ideia,
numa situacdo de complemento.
No inicio do ano seguinte, iriam até o Acre, passar parte das férias de
Jota Cé&, na selva amazdnica e conhecer alguns parentes e afins do
namorado.
Caca considerava o rapaz como o seu heréi salvador, embora ele
detestasse esta alcunha e a reprimisse, quando ela insistia neste
assunto.
Dedo leve ficaria fora de combate, definitivamente, pois, durante na
troca de tiros, que resultou da acdo policial e que o prendeu, um
projétil se alojou, na regiao de sua coluna, deixando-o paraplégico e
numa cadeira de rodas, numa prisdo de seguran¢a maxima.
Uma pena de trinta anos o aguardava, o que deixaria Caca livre do
bandido, provavelmente, por esta encarnacao inteira.
O casorio da mocga, com Jota Cg, ja era liquido e certo.
Laura comentara com Caca, da clinica Céu e Inferno em Equilibrio,
no Peru e a paulistana ja cogitava, seriamente, em frequenta-la. Iria
falar com Jota Cé sobre esta possibilidade.
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7 " DR. MARCUS PATRIOTA: O médico psiquiatra

estava cheio de entusiasmo, com a
possibilidade de realizar uma parceria, com o
sacerdote Trueno Fuerte, na sua clinica,
Ayacucho, no Peru.
Seu sucesso com Laura e com os demais
pacientes, o credenciava a realizar mais
pesquisas, utilizando as ferramentas do
ol peruano, em sua fazenda terapéutica. Ele e a
Laura, assim como Caca e Jota Cé&, eram
assiduos  frequentadores do nucleo em  Aragariguama,
quinzenalmente. O psiquiatra, em algumas ocasides, se consultava
com o imenso jequitiba, “Jodo Grandao”, durante as suas peias nas
sessoes.
Acreditamos que, quando o ilustre psiquiatra punha as suas maos no
imenso tronco da &rvore centendria, esta prestava uma atencao
especial, pela presenca ilustre, na sua base de sustentacdo. O Dr.
Pinel preparava-se, para a viagem ao pais vizinho, em conversas e
reunides, com seu pacientes e colegas de trabalho, ligados as suas
pesquisas com o Cha.
Em cada sessao do Sagrado Cha, o Dr. Pinel focava a sua intencao,
para saber se estava certo, no direcionamento de suas pesquisas e
aplicacdo dos tratamentos, em seus pacientes.
Até aquele momento, parecia-lhe que estava no caminho correto e
adequado, em suas conclusdes, mas, estava, sempre, requerendo
uma confirmacéo adicional.
Com este critério, o psiquiatra colocava parte da responsabilidade de
suas técnicas terapéuticas, na propria medicina, do que néo
discordamos, como forma adequada de auditoria espiritual.
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Nota do Autor: Esta obra tem a finalidade de elucidar davidas e gerar um
debate saudavel, entre aqueles que comungam e ou pretendem comungar o
Cha Ayahuasca, em qualquer viés legalmente permitido e dentro da
seguranca de quem o consome, nas regras fundamentadas na experiéncia,
das igrejas constituidas, pelo homem branco e ou pelo lado do Xamanismo, na
figura de pajés e sacerdotes com, notérias experiéncias, em suas ac¢des nas
tribos e comunidades nativas, da selva amaz6nica e do planalto andino.

N&o é absoluta, nem tdo pouco definitiva, em suas exposi¢des e conclusoes,
posto que as experiéncias e as pesquisas continuam no campo das operacdes
e dos rituais religiosos e sempre que existirem novas comprovaces dos
efeitos, beneficios e, mesmo, maleficios, comprovados, estaremos,

aperfeicoando-a, para o publico interessado. 307
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A CASA DO PAI
(A NOSSA ORIGEM E O NOSSO DESTINO)

A CASA DO PAI E LOGO AQUI, E ALI, OU E, EM TODO LUGAR.
A CASA DO PAI E, PRIMORDIALMENTE, UM LUGAR PARA AMAR.
EM ALGUM MOMENTO, A CASA DO PAI,
POR TEMPOS INFINDAVEIS,
TEMOS QUE DEIXAR.

FOI MEU PAI QUEM ME MANDOU, A VIDA EXPERIMENTAR.
SER COMO ELE, EM QUALQUER LUGAR.
NA SOMBRA OU NA LUZ.
MESMO EM LUGARES, ONDE EU NAO POSSA SONHAR.

A GARANTIA QUE TENHO E UM VERBO A CONJUGAR.
DO AMAR, AO AMOR.
LONGA ESTRADA A CAMINHAR.

DE UMA MAE, PRECISO, ENTAO, PARA ME ENSINAR.
A PARTIR E A VOLTAR.

MAS COMO FAZER? TENDO QUE TUDO ESQUECER?
ESQUECER QUEM SOU E SAIR DE MEU PRIMEIRO LUGAR.
PERCORRER A ESMO, UMA TRAJETORIA,
MUNDOS E FREQUENCIAS A EXPLORAR.

PERDER-SE E FACIL E NECESSARIO, ANTES DE,
NOVAMENTE, A ESSENCIA ENCONTRAR.

ILUMINA-ME, FORCA CRIADORA,
EM QUALQUER LUGAR, ONDE ESTIVER.
A MISSAO DE MEU PAI, EU TENHO QUE TERMINAR.
TRAZER-ME DE VOLTA, A SUA CASA,
COM BOAS NOVAS, PARA CONTAR.

SEPARACAO E COMUNHAO FAZEM PARTE DA ILUSORIA MISSAO.
QUE DEPOIS DE SUA CONCLUSAO,
SINTETIZA-NOS, NO CORACAO.
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LA E A CASA DO PAI, BATENDO, FURTIVO, EM AMOROSA SOLIDAO.
PULSANDO VIDA EM COMUNHAO.
REALIZANDO SUA DIVINA ACAO.

PERCORRE MEUS CAPILARES, CRIADOR DE MIM.
FAZ-ME LUZ, OU QUALQUER COISA ASSIM.
DAI-ME DE VOLTA A DIRECAO.
PERDOA-ME E CONVOCA-ME A REDENGAO.

GALAXIAS, ESTRELA E SISTEMAS, EU CRIEI, POR TI.
REALIZANDO O QUE ORDENASTES, ME PERDI.
ILUSAOE SOLIDAO PROFUNDAS, SENTI.

MAS, EM MEU PROPRIO SANGUE, DERRAMADO,
A MIM PROPRIO, REDIMI.

DE VOLTA AO TEU SEIO, NAO TENHO MAIS NENHUM RECEIO.
INTEIRO, SINTO-ME, AGORA.
DEPOIS DE TANTO TEMPO, PENSANDO, TER ESTADO FORA.
AGORA, EM TOTAL CONSCIENCIA, COMPARTILHO, FINALMENTE,
TUA DIVINA PRESENCA.

EU E TU, UM SO SER, DE AMOR EM PROFUSAO.

NA ETERNA CASA DO PAI, TUDO E TODOS EM COMUNHAO.
LUZ INTENSA BROTA DE MEU CORACAO.
SAGRADA CURA, PELA ORACAO.

UM FILHO PRODIGO, DE VOLTA, A CASA DO PAlI,

PELA SUA PROPRIA VONTADE, GUIANDO A SUA DIVINA ACAO.

ATMAN

Texto jogado na rima, escrito Pelo Autor, ATMAN, depois de sua 922. Sessao
de Vegetal, em 2.011, na cidade de Sao Lourengo da Serra — SP.
O texto aqui colocado fluiu como uma “burracheira” de Luz.
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O ESTADO DA ARTE, NA CURA, PELA MEDICINA DA

NATUREZA E, ATRAVES DELA, RECONECTAR-SE, A
CCONSCIENCIA PLENA.




