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O TAROT E CONSCIÊNCIA 
Tarot é um oráculo, é autoconhecimento, é terapia, é evolução... 
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PARTICIPANTES    ESTRELAS 
 

1. ANTARES - SACERDOTE DA  ARCA. 
 

2. SHAULA - SACERDOTISA XAMÃ. 
 

3. SIGMA ALNIYAT - GUARDIÃ DO SANGUE. 
 

4. OMICRON SCORPIO - NUTRIDORA ENERGÉTICA. 
 

5. TAIGETA - PITONISA. 
 

6. ZETA SCORPIO -  (Em processo de Escolha) 
 

7. TAU ALNIYAT – RESGATADORA DOS ADVENTÍCIOS 
 

8. PI SCORPIO - ARTISTA XAMÃ CURADORA. 
 

9. WEY - GERADORA DE LUZ CRIATIVA. 
 

10. ZUBENELGENUBI – CANTORA  XAMÃ. 
 

11. ACUMENS – ADM. DO BANCO DE ENERGIAS. 
 

12. H SCORPIO – GESTORA DA ORDEM E DISCIPLINA 
 

13. LOTA SCORPIO - INVESTIGADORA DE PROCESSOS EVOLUTIVOS. 
 

14. PLEIONE – GUARDIÃ. 
 

15. ACULEUS – MANIPUADORA DE PROCESSOS DE CURA. 
 

16. ACRAB – INSTRUTOR E CURADOR XAMÃ. 
 

17. ERIDANI – CORREGEDORA. 
 

18. KAPA SCORPIO – CUIDADORA DOS INICIANTES DA ARCA 
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TRIPULANTES DA  ARCA 

 
 

19. MARIANA. 
 

20. ELISÂGELA. 
 

21. CRISTINA. 
 

22. LUCIENE. 
 

23. BERNADETE. 
 

24. CLÁUDIA. 
 

25. WANDERLÉIA. 
 

26. TARSILA 
 

27. NARADHI 
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ANTARES SIGMA ALNIYAT 

WEY 

ÔMICRON SCORPIO 

PI SCORPIO 
ZUBENELGENUBI 

ACUMENS 

TAIGETA 

PLEIONE 

SHAULA 

ZETA SCORPIO TAU ALNIYAT 

LOTA SCORPIO H (HOTEL) SCORPIO 

ESTRELAS PARTICIPANTES 

KAPA SCORPIO ACRAB ERIDANI 

ACULEUS 
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TRIPULANTES DA ARCA 
PARTICIPANTES 

MARIANA ELISÂNGELA LUCIANE 

BERNADETE WANDERLÉIA CLÁUDIA TARSILA 

CRISTINA NARADHI 



OBJETIVOS ESPECÍFICOS DAS AULAS 

FUNDAÇÃO LIVRO ABERTO 

1. Agregar as estrelas da Constelação do Escorpião e das Plêiades, 
em um mesmo objetivo, ligado à Energia de Cura Planetária e 
individual. 

 

2. Acrescentar conhecimentos sobre as técnicas de leitura das  
    cartas. 
 

3. Agregar outras energias de origens diversas, nas técnicas de  
    leitura das cartas. 
 

4. Aprofundar nossos conhecimento do significado dos Arcanos  
    Maiores, através do estudo das cartas do Tarot. 
 
 

5. Capacitar os alunos a realizar a tirada das cartas, interpretando 
os significados dos resultados, naquele jogo específico. 
 

6. Dar noções básicas sobre os Arcanos Menores do Tarô. 
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FORMA DE DISCUSSÃO DOS ASSUNTOS 

FUNDAÇÃO LIVRO ABERTO 

1. Em princípio é recomendável que os participantes leiam o material didático  
        distribuído e publicado no site da Fundarca. 
       
2. Haverá uma pauta de assuntos a serem discutidos a cada aula. 
 
3. O aprofundamento na matéria e no assunto, em discussão, dependerá do  
    esforço de cada membro, individualmente. 
 
4. A Partir da terceira aula, as discussões se iniciarão com temas referentes  
    às dúvidas da sessão anterior. (durante 15 min). 
 
5. Durante 01 (uma) hora e meia haverá uma exposição do tema central da reunião,  
    realizada pelo ATMAN. 
 
6. Após a quinta reunião, iniciaremos as tiradas das cartas, em diversos  métodos de  
    jogo. 
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ARCANOS MAIORES DO TARÔ 
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78 CARTAS 
22 ARCANOS MAIORES E 56 ARCANOS MENORES 
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11 – A FORÇA 
O Arcano a Força representa o efetivo domínio das paixões, sendo, 
também, muito válida para vencer os momentos de crise, ou nos quais 
corremos o risco, de tomar atitudes precipitadas.  
Nos domínios dos sentimentos, ela tem o significado do controle sobre 
as paixões, o amor e a eficiência das conquistas.  
A proteção afetuosa do amante não fará com que a mulher, 
representada por esta carta, anule sua personalidade ou que se deixe 
levar por interesses alheios.  
As palavras que definem a Força são: coragem, domínio emocional, 
força visceral, superação, ímpeto, ação, domínio, segurança e 
realização. 
É representada por uma mulher que usa as mãos para abrir a boca de 
um leão. A ideia da força física está associada à carta, quando olhamos 
para ela, mas, na verdade este Arcano expressa os aspectos de 
superação e da utilização de outros tipos de potências, inclusive 
aquelas conectadas ao amor-próprio, que supera o amor por outros.  
Aparentemente, antes de abrir a boca do leão com as mãos, percebe-
se que essa mulher está imobilizando e dominando o impulso do 
animal. Outras cartas do Tarot, como O Mundo e A Estrela mostram 
como você será ao alcançar aquilo que deseja. Já a carta a Força, deixa 
claro que essas conquistas virão com ímpeto, energia e muita vontade. 
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Esta carta traz o indício de que o relacionamento está tão forte que driblará 
qualquer problema, as pessoas estão sintonizadas e se entendem perfeitamente, 
esta energia nos dá poder para ultrapassar os obstáculos. 
Para quem está sozinho, a carta indica que seu poder de sedução estará em alta e 
provavelmente um novo amor surgirá.  
Não tenha medo e arrisque-se, talvez ele seja quem você precisava neste momento 
e pode te trazer ótimas histórias e companhia.  
É uma carta que expressa, essencialmente, muito magnetismo, gerando poder de 
atração e vitória certa, sobre qualquer questão que tenha motivado a pergunta do 
consulente. 
Numa outra ótica, mais externa, expressa a presença de algum trabalho de 
conquista a ser realizado, pelo consulente, indicando, também, a capacidade do (a) 
consulente em executar todo e qualquer esforço naquela conquista específica. 
 

A Carta a Força, no Amor. 
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Use sua força mental e espiritual que logo receberá ótimas notícias em sua vida. 
Você tem o poder para mudar ou para alcançar algo que tem almejado tanto, 
então foque no que é importante, para você, que seu esforço, logo será notado.  
 

Se está desempregado invista com garra em tudo que te agrega valor e pode 
procurar, com vontade, o emprego sonhado e você terá sucesso notado, em uma 
entrevista importante, de trabalho. 
 

A Carta A Força é perfeita para todos aqueles que estavam esperando por um 
poder mental e uma grande força espiritual, para poder lutar por seus objetivos.  
 

Ela te proporcionará o ingrediente que faltava para que você corra sem medo em 
busca do que sonha. 
  

A Carta a Força, no Trabalho. 
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12 – O DEPENDURADO 
Esta carta é conhecida como o Dependurado, o Enforcado ou o Pendurado, 
sua figura é de um homem pendurado, pelos pés, o que lhe permite sair da 
situação e, para isso, é necessário, somente, a sua sabedoria. 
Denota que você passará por um período de aborrecimentos, mas saiba 
que, após reflexão, você sairá de forma justa, cheio de novos aprendizados 
e o principal, no final, você será o vencedor. Sua força física e espiritual se 
tornarão elevadas, nesse processo, por isso aceite os desafios e aja de 
forma madura. 
O Enforcado avisa que não será a força física que te tirará dos maus lençóis 
e sim, a paciência. Não faça nada, sem ponderar, sem observar e sem 
pensar. Espere, respire e veja tudo passar, absorva as informações e fique 
atento a tudo à sua volta, descubra onde é seguro colocar seus pés, quais 
pessoas são confiáveis e de onde você deve manter distância. 
É uma das mais complexas cartas do Tarot, ela exige que você reflita sobre 
tudo que te mantém preso, para encontrar uma forma de se livrar das 
cordas que te atam. Provavelmente, novos rumos terão que ser tomados, 
mas isso você enxergará, em seu momento particular, se olhar, 
sabiamente, para o processo, como um todo e aceitar as conclusões as 
quais chegar, mesmo que sejam cheias de desapegos e finalizações. 
Quando se trata de saúde, esta carta significa a necessidade de se ter mais 
cuidado consigo, você está em um momento frágil, é bom fazer um “check 
up” completo e verificar se está tudo bem. 
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No amor simboliza estagnação, não há mensagem de rompimento de 
relacionamento no momento, mas há o enfraquecimento.  
 

Você precisa analisar o que é importante, para vocês dois e tudo que agrega mais 
amor e cumplicidade ao casal, geralmente a conversa é, sempre, a melhor 
solução. 
 

Mude, pois ainda há tempo para ajeitar tudo que é preciso. 
 

Se você está solteira (o), primeiramente, encontre uma saída para os problemas 
que ainda existem, em sua vida de relacionamentos passados, para aceitar um 
novo amor você precisa estar de coração limpo e de energia positiva, para que 
tudo fique favorável. 
 

Pode denotar traições e casos extra conjugais de um dos cônjuges e que, 
futuramente, poderá ocasionar um rompimento. 
 

Também pode denotar uma relação, na qual um dos cônjuges é subjugado pelo 
outro. 

A Carta o Dependurado, no Amor. 
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Denota ideias antigas e que não são muito embasadas, alicerçadas e não parecem 
fortes, o suficiente, para serem consideradas, como efetivas.  
 

Repense, nos seus planos, tudo o que toca a sua carreira profissional. Você 
precisará redirecionar suas energias nesta área, para encontrar as melhores 
respostas.  
 

Ajuda de colegas de trabalho poderão te dar maior clareza neste momento. 
 

Não é o período certo para agir, você deverá somente observar tudo que passa, à 
sua volta e estudar as melhores saídas.  
 

O Enforcado pede que você tenha cautela em suas escolhas e não haja 
precipitadamente. 
 

Você pode estar se sentindo muito desconfortável nas suas atribuições, em suas 
atividades profissionais, seja como empregado, seja como patrão. 

A Carta o Dependurado, no Trabalho. 
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13 – A MORTE 
A Morte é uma carta impactante e que assusta. Mas, nem sempre indica, 
somente, males. Ela não simboliza perder a vida e sim, uma transformação 
gigante. É dar uma finalização em algo, sem que fique nada, que o prenda, ao 
que passou. É aceitar que o seu passado não lhe serve mais, é o aprender a se 
desprender e a desapagar. As pessoas que tiram essa carta, geralmente, estão 
muito frágeis, sentimentalmente, pois passam por um período de mágoas ou 
sofrimentos. É o momento de se libertar de tudo que te prende o passado. Por 
isso, essa carta é muito positiva, por ser um momento de trabalhar 
a autoconfiança, além de fazer a pessoa amadurecer. Poderá haver dúvidas, 
sobre o caminho a seguir, nesse momento, pois tudo acontecerá de repente, 
então sempre acredite em sua intuição. Limpe sua alma das energias ruins  e 
aproveite o fluxo de mudanças, para viver o novo. Mas não se assuste nunca 
com a carta da Morte, pois ela colocará tudo em fluxo, te afastando dos 
momentos negativos. 
É estranho imaginar que a Morte significa vida, mas podemos entender 
quando pensamos que para o novo surgir, o velho tem que partir. Tente não se 
impressionar com o peso da palavra. Aceite as mudanças que esse novo ciclo 
te trará e tudo terá um fluxo muito mais fácil de lidar. A imagem do esqueleto 
passando a foice sobre os mortos é forte, mas seu significado é a passagem 
por tudo aquilo que te prendia e te fazia mal. Ficamos ligados a ideias ou 
pessoas e nunca vemos que isso é ruim. A carta avisa que é hora de mudar, e 
que para isso as energias do Universo te ajudarão, significando uma energia de 
superação 
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No amor essa carta é extremamente positiva e apresenta a importância 
sobre saber lidar e conduzir um relacionamento. 
 

Ela demonstra a harmonia, o equilíbrio, a flexibilidade e a possibilidade do 
surgimento de alianças positivas.  
 

A parceria entre os envolvidos ressalta esses aspectos de diálogo, amizade, 
carinho e atenção que auxilia no processo de construção dessa relação.  
 

Se você ainda está solteiro (a) não se prenda a procurar um amor, tudo acontece 
no tempo certo. 
 

Procure ocupar a sua mente com coisas que te dão prazer.  
 

Há que se tomar o cuidado de não ficar, eternamente, deitado na rede da 
calmaria. 

A Carta a Temperança, no Amor. 
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A Carta A Morte, no de trabalho significa que, se você estava passando por um 
período problemático, essa situação será resolvida.  
 

Deverá haver um empenho seu, para que novos caminhos apareçam, seja em sua 
carreira, ou na área financeira, em geral.  
 

Ela indica o começo de uma nova etapa, no meio profissional. Pode ser a mudança 
de emprego ou o encontro de um novo, para quem está desempregado.  
 

Confie mais em você mesmo! Resumindo, A Morte no Tarot é como toda carta, 
sempre há maneiras diferentes de interpretá-la.  
 

O importante é entender o novo ciclo que surgirá e procurar extrair o melhor dele. 
Renasça mais uma vez, ganhe mais sabedoria e muita luz na sua vida. 

A Carta a Morte, no Trabalho. 
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14 – A TEMPERANÇA 
Uma mulher derrama água de um vaso para o outro. As polaridades reveladas 
na carta A Temperança mostram a renovação da vida, alquimia, flexibilidade e 
equilíbrio. A Temperança traz a conexão com o mundo espiritual, 
principalmente, com os anjos que são mensageiros divinos que transitam entre 
os mundos dos vivos e dos seres superiores. A água que flui de um vaso para o 
outro é o símbolo do fluxo da vida e do movimento que vive a espiritualidade 
do homem. Razão, emoção, espírito, Os três elementos ponderados e 
equilibrados em uma pirâmide revelam o que você deverá alcançar nos 
próximos tempos de sua vida. 
A possibilidade alquímica e a transformação da água refletem a capacidade de 
transmutação que todos possuímos dentro de nós e nos indica como 
poderemos utilizar essa energia, para mudarmos. As palavras principais que 
definem essa carta são: transmutação, trégua, temporalidade e transformação. 
Os quatro pilares que coordenam a forma que lidamos com as nossas vidas 
são: material, sentimental, mental e espiritual. A carta A Temperança 
demonstra os pontos em que esses elementos são afetados, pela energia da 
carta. Para o futuro, demonstra a necessidade de prestar atenção, para não cair 
em desordem e desequilíbrio. É importante não ser passivo e não se submeter 
aos percursos e aspirações que podem se basear em areia e não em concreto. 
O futuro pede para que o exercício da paciência, aceitação, flexibilidade e 
felicidade sejam exercidos, com cuidado. Ao mesmo tempo a conciliação e a 
moderação são fundamentais para o equilíbrio com o outro. Ela indica, 
também, um momento de descanso, para a alma. 
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No amor essa carta é extremamente positiva e apresenta a importância sobre saber 
lidar e conduzir um relacionamento. 
 

Ela demonstra a harmonia, o equilíbrio, a flexibilidade e a possibilidade do 
surgimento de alianças positivas.  
 

A parceria entre os envolvidos ressalta esses aspectos de diálogo, amizade, carinho 
e atenção que auxilia no processo de construção dessa relação.  
 

Se você ainda está solteiro (a) não se prenda a procurar um amor, tudo acontece no 
tempo certo.  
 

Procure ocupar a sua mente com coisas que te deem prazer. 

A Carta a Temperança, no Amor. 
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Indica  paciência e espera.  
 

É o momento de trabalhar calmamente investindo em seu futuro, aproveite essa 
harmonia e tranquilidade em seu trabalho, pois é um período muito estável e 
seguro.  
 

Mas se você está desempregado, esse é um ótimo momento, para investir mais, em 
sua carreira, procure cursos, especializações e tudo que contribua para você 
aumentar seu conhecimento.  
 

Traz a mensagem positiva de que precisamos manter o equilíbrio para o alcance do 
sucesso em tudo que planejamos em nossas vidas.  
 

Quando se planeja com calma, cuidado e sabedoria facilmente se alcança o que 
almeja. 

A Carta a Temperança, no Trabalho. 
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15 – O DIABO 
 O Diabo traz a figura do Pã, com chifres, símbolo da fertilidade e o 
personagem da carta está relacionado aos instintos humanos, ou seja, 
ambição, desejos, sexo e dinheiro.  
A maioria dos Tarôs mostram as mãos do personagem indicando todas as 
direções mostrando seu poder de criação e de destruição. Você já parou para 
pensar que quanto mais deseja se afastar de desejos e vontades mundanas e 
carnais, mais esses aspectos se aproximam de você? É essa dualidade que se 
expressa na carta. A de viver conforme as regras e normas da sociedade e se 
deixar levar pelos aspectos emocionais do prazer e do gozo.  
O poder e o desejo material, unido à ambição, leva aos diversos aspectos, que 
poderão definir o seu futuro. Portanto, essa carta não é negativa como muitos 
pensam e se assustam, ao vê-la, na verdade, ela te questiona sobre o que você 
espera da vida, mas, o caminho que você seguirá, só dependerá de você. Esse 
arcano mostra, no campo da saúde, que todos os excessos podem ser 
negativos. Muitas festas, baladas e muita curtição podem te levar a diversos 
problemas de saúde. Por outro lado, ficar fechado dentro de casa, também, 
pode despertar outros aspectos que não estavam sendo identificados nesse 
sentido. 
Nesse momento, é importante que a ambição seja moderada e não se 
confunda objetivos com esse outro sentimento. É a hora de refletir e aceitar as 
limitações do universo social; ter audácia, paixão e não deixar de se guiar, pelos 
valores e prazeres pessoais. Cuidado com o fracasso, as ilusões e paixões 
desmedidas 
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No amor, te leva aos desejos carnais. Ao sexo, paixão, vontade e prazer, advindos da 
relação física, com aquele que ama. 
 

Esse é o momento de tomar cuidado com as tentações, que podem te desviar, 
para propósitos diferentes, como por exemplo, as festas e badalações.  
 

Quem quer construir algo mais significativo, com alguém, deve prestar atenção 
para não sucumbir, de maneira desmedida, aos interesses e paixões, por alguém. 
 

Por outro lado, a possessividade e o egoísmo que andam juntos desses profundos 
desejos poderão estar mais aflorados te jogando em um lago de intensidade e de 
sentimentos diversos. Busque o prazer pessoal, mas tente ter equilíbrio. 
 

Do ponto de vista negativo, pode denotar exacerbação no sexo, aberrações sexuais, 
orgias regadas ás drogas e ao álcool.  
 

Intenso magnetismo sexual, como ferramenta de sedução. 

A Carta o Diabo, no Amor. 
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No campo do trabalho, a carta mostra que é preciso sentir prazer e diversão, através das 
conquistas materiais.  
 

Porém, alerta para o risco do domínio, luxúria e da vontade de se realizar, materialmente, 
por meios que não são éticos e morais. 
Dotado de muita sagacidade e perspicácia e beleza que seduz, fascina e ilude.  
 

A carta, O Diabo, mostra uma pessoa dotada com atributos instintivos e selvagens, 
colocando-se em uma posição ambígua, entre os dons humanos e as característica básicas, 
dos animais.   
 

Essa sedução pode te levar aos desejos, poderes e vaidades, fazendo com que você esqueça 
regras de boa conduta e ética. Esses elementos podem ser utilizados para o lado positivo ou 
não. O sucesso dependerá da sua capacidade de moderar a ambição e de controlar as 
vontades, posses e paixões. 
 

É a carta de todos aqueles que trabalham com o dinheiro, do banqueiro que faz gestão, do 
bandido que rouba o banqueiro e do policial que protege o banqueiro e prende que o rouba. 

A Carta o Diabo, no Trabalho 
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16 – A TORRE 

Uma força exterior te fará abandonar o seu conforto e isso não faz da carta a 
Torre uma mensagem negativa, pois dentro dos quartos de sua torre, 
provavelmente, você encontraria uma situação muito grave. Você foi obrigado a 
sair de sua rota que você julgava segura, para ter que enxergar melhor a situação, 
à sua volta e aceitar que a mudança era realmente necessária. 
Ou seja, mudanças ocorrerão e elas te impactarão, porque você julgava que sua 
atitude era a correta, mas, estava enganada (o). Alguns acontecimentos e atitudes 
que você tomou repercutiram em tudo que você vive nesse momento e, graças à 
Torre, você terá a oportunidade de recomeçar, mesmo que agora isso pareça 
errado e doloroso, acredite e tenha fé, pois era a melhor solução, o Universo está 
procurando uma forma de colocar o teu coração em paz. 
Esta carta é inspirada na Torre de Babel que foi criada por descendentes de Noé, 
sem a aprovação de Deus. A Vontade Divina  era a de que o homem se espalhasse 
pela terra e aumentasse a sua descendência, mas, ao contrário resolveram criar 
uma torre gigantesca, onde todos pudessem morar. Deus fez com que eles 
começassem a falar línguas diferentes e, devido a isso não concluíram a 
construção. Esta carta vem carregada da arrogância, acreditando que estamos 
certos, não enxergamos os fatos a nossa volta. É necessário desapego do 
passado, para construir o novo, por isso, a Torre avisa que haverá 
mudanças drásticas, que lhe causarão confusão e imprevistos. 
Na saúde, pede para que você fique atento a quaisquer sintomas estranhos, por 
isso não ignore os sinais que seu corpo apresenta. 



FUNDAÇÃO LIVRO ABERTO 

25 

No amor, a Torre não traz boas notícias, ela vem com o aviso de que se você não 
mudar as suas atitudes e a forma com que lida com o relacionamento, o fim será 
iminente.  
 

Procure entender o que agrega valor ao casal, escute os pontos de vista do seu 
parceiro e aceite que é necessário desapegar de certos pontos, para 
poder construir o melhor para os dois.  
 

Denota brigas e falta de entendimento. Comunicação violenta dos pontos de vista. 
 
De qualquer forma significa que a relação precisa ser redirecionada, pois está na 
beira do abismo. 
 

Se você está solteiro  (a) terá que mudar algumas atitudes e crenças, para que 
possa encontrar alguém ideal. 

A Carta a Torre, no Amor. 
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Fique muito atento, pois você terá problemas financeiros e isso pode refletir em 
seu desempenho no trabalho, por isso, procure se livrar de crenças antiquadas, 
renove-se e atualize seu conhecimento, afinal, o mundo está em constante 
transformação e você precisa acompanhá-lo.  
 

Você pode sofrer uma mudança em seu nível profissional, provavelmente, para pior.  
 

A Torre indica que é o momento de reestruturar a sua vida, de aceitar as mudanças 
e abrir as possibilidades, para novos caminhos, pois você encontrará energias muito 
mais positivas e interessantes em novos ares. 
 

Pode significar brigas e desentendimentos no trabalho que podem ocasionar uma 
demissão inesperada. 

A Carta a Torre, no Trabalho. 
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PRÓXIMA AULA:  

DIA 07.12.2.021, Terça Feira, às 20:30 h. 

Aguardamos vocês! 

Nós amamos vocês! 


